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ゐ¿íÇÜÑíëó½ ゑíï £í ç▲ßÜë äëÜÑÜ¡îóó, ç▲äÜï¡íñ½Üú äÜÑ öÜëÇÜçÜú ½íë¡Üú POLARIS. ぞíüó 
ó£Ññ¿ó　 ëí£ëíßÜöíÖ▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ç▲ïÜ¡ó½ó öëñßÜçíÖó　½ó ¡íôñïöçí, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöó ó 
Ñó£íúÖí. ぜ▲ ÜçñëñÖ▲, ôöÜ ゑ▲ ßÜÑñöñ ÑÜçÜ¿áÖ▲ äëóÜßëñöñÖóñ½ ÖÜçÜÇÜ ó£Ññ¿ó　 Üö Öíüñú âóë½▲. 

ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ ~¡ïä¿Üíöíîóó äëóßÜëí çÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ÑíÖÖÜ0 óÖïöëÜ¡îó0, ç 
¡ÜöÜëÜú ïÜÑñë¢óöï　 çí¢Öí　 óÖâÜë½íîó　, ¡íïí0àí　ï　 ゑíüñú ßñ£ÜäíïÖÜïöó, í öí¡¢ñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ 
äëíçó¿áÖÜ½Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëóßÜëí ó ÜêÜÑÜ £í Öó½. 

でÜêëíÖóöñ óÖïöëÜ¡îó0 ç½ñïöñ ï ÇíëíÖöóúÖ▲½ öí¿ÜÖÜ½, ¡íïïÜç▲½ ôñ¡Ü½, äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, 
¡íëöÜÖÖÜú ¡ÜëÜß¡Üú ó Üäí¡ÜçÜôÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½. 
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だßàóñ Ü¡í£íÖó　 äÜ ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
 
 ぢëóßÜë äëñÑÖí£ÖíôñÖ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Ñ¿　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç ß▲öÜ.  
 ぢëóßÜë ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá óïäÜ¿á£ÜçíÖ öÜ¿á¡Ü äÜ Öí£ÖíôñÖó0.  
 ぢñëñÑ ççÜÑÜ½ ç ~¡ïä¿Üíöíîó0  ~öÜÇÜ äëóßÜëí öàíöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ 

~¡ïä¿Üíöíîóó. 
 とí¢Ñ▲ú ëí£ äñëñÑ ç¡¿0ôñÖóñ½ äëóßÜëí Üï½Üöëóöñ ñÇÜ. ぢëó Öí¿óôóó äÜçëñ¢ÑñÖóú äëóßÜëí ó 

ïñöñçÜÇÜ üÖÜëí Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ ç¡¿0ôíúöñ äëóßÜë ç ëÜ£ñö¡Ü. 
 ぢëóßÜë ó ïñöñçÜú üÖÜë ÑÜ¿¢Ö▲ êëíÖóöáï　 öí¡, ôöÜß▲ ÜÖó Öñ äÜäíÑí¿ó äÜÑ çÜ£Ññúïöçóñ ¢íë▲, 

äë　½▲ê ïÜ¿ÖñôÖ▲ê ¿Üôñú ó ç¿íÇó. 
 ぞñ Üïöíç¿　úöñ ëíßÜöí0àóú äëóßÜë ßñ£ ÖíÑ£Üëí!  ぎï¿ó ゑ▲ ßÜ¿áüñ Öñ äÜ¿á£Üñöñïá äëóßÜëÜ½, 

çïñÇÑí ç▲¡¿0ôíúöñ ñÇÜ. びëíÖóöñ äëóßÜë ç ÖñÑÜïöÜäÖÜ½ Ñ¿　 Ññöñú ½ñïöñ. 
 がíÖÖ▲ú äëóßÜë Öñ äëñÑÖí£ÖíôñÖ Ñ¿　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¿0Ñá½ó (ç¡¿0ôí　 Ññöñú), Ü ¡ÜöÜë▲ê ñïöá 

âó£óôñï¡óñ, ÖñëçÖ▲ñ ó¿ó äïóêóôñï¡óñ Üö¡¿ÜÖñÖó　 ó¿ó ÖñÑÜïöíöÜ¡ Üä▲öí ó £ÖíÖóú, £í 
óï¡¿0ôñÖóñ½ ï¿Üôíñç, ¡ÜÇÑí £í öí¡ó½ó ¿óîí½ó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ÖíÑ£Üë ó¿ó äëÜçÜÑóöï　 óê 
óÖïöëÜ¡öóëÜçíÖóñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ äëóßÜëí ¿óîÜ½, Üöçñôí0àó½ £í óê 
ßñ£ÜäíïÖÜïöá. ぞñÜßêÜÑó½Ü ÜïÜàñïöç¿　öá ÖíÑ£Üë £í Ññöá½ó ï îñ¿á0 ÖñÑÜäÜàñÖó　 óê óÇë ï 
äëóßÜëÜ½. 
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 ゑÖó½íÖóñ! ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ äëóßÜë çß¿ó£ó çíÖÖ, ëí¡ÜçóÖ ó¿ó ÑëÜÇóê ñ½¡Üïöñú, 
£íäÜ¿ÖñÖÖ▲ê çÜÑÜú. 

 ぞó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ Öñ äÜÇëÜ¢íúöñ äëóßÜë ç çÜÑÜ ó¿ó ÑëÜÇóñ ¢óÑ¡Üïöó. ぞñ äëó¡íïíúöñïá ¡ 
äëóßÜëÜ ç¿í¢Ö▲½ó ëÜ¡í½ó. ぢëó Öí½Ü¡íÖóó äëóßÜëí ïëí£Ü Üö¡¿0ôóöñ ñÇÜ Üö ïñöó.  

 ゑ ï¿Üôíñ äíÑñÖó　 äëóßÜëí ç çÜÑÜ Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ Üö¡¿0ôóöñ ñÇÜ Üö ïñöó. ぢëó ~öÜ½ Öó ç ¡Üñ½ ï¿Üôíñ 
Öñ ÜäÜï¡íúöñ ëÜ¡ó ç çÜÑÜ. ぢñëñÑ äÜçöÜëÖ▲½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóßÜë ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá äëÜçñëñÖ 
¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲½ ïäñîóí¿óïöÜ½. 

 ゑ¡¿0ôíúöñ äëóßÜë öÜ¿á¡Ü ç óïöÜôÖó¡ äñëñ½ñÖÖÜÇÜ öÜ¡í (з). ぢñëñÑ ç¡¿0ôñÖóñ½ ÜßñÑóöñïá, ôöÜ 
äëóßÜë ëíïïôóöíÖ Öí Öíäë　¢ñÖóñ, óïäÜ¿á£Üñ½Üñ ç ïñöó.  

 ず0ßÜñ ÜüóßÜôÖÜñ ç¡¿0ôñÖóñ ¿óüíñö ゑíï äëíçí Öí ÇíëíÖöóúÖÜñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ. 
 ぢëóßÜë ½Ü¢ñö ß▲öá ç¡¿0ôñÖ öÜ¿á¡Ü ç ïñöá ï £í£ñ½¿ñÖóñ½. が¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ゑíüñú 

ßñ£ÜäíïÖÜïöó £í£ñ½¿ñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ ~¿ñ¡öëÜöñêÖóôñï¡ó½ ÖÜë½í½. 
ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá ÖñïöíÖÑíëöÖ▲½ó óïöÜôÖó¡í½ó äóöíÖó　 ó¿ó ÜïöëÜúïöçí½ó äÜÑ¡¿0ôñÖó　. 

 ぢñëñÑ ç¡¿0ôñÖóñ½ äëóßÜëí ç ïñöá ÜßñÑóöñïá, ôöÜ ÜÖ ÖíêÜÑóöï　 ç ç▲¡¿0ôñÖÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó. 
 ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ äëóßÜë çÖñ äÜ½ñàñÖóú. ぢëñÑÜêëíÖ　úöñ äëóßÜë Üö ÜÑíëÜç Üß Üïöë▲ñ ÜÇ¿▲. ぢÜ 

Ü¡ÜÖôíÖóó ~¡ïä¿Üíöíîóó, ôóïö¡ñ ó¿ó äÜ¿Ü½¡ñ äëóßÜëí çïñÇÑí Üö¡¿0ôíúöñ ñÇÜ Üö ïñöó. 
 ぞñ¿á£　 äñëñÖÜïóöá äëóßÜë, Ññë¢í ñÇÜ £í ïñöñçÜú äëÜçÜÑ. げíäëñàíñöï　 öí¡¢ñ Üö¡¿0ôíöá äëóßÜë 

Üö ïñöó, Ññë¢í ñÇÜ £í ïñöñçÜú äëÜçÜÑ. ぢëó Üö¡¿0ôñÖóó äëóßÜëí Üö ïñöó Ññë¢óöñïá £í 
üöñäïñ¿áÖÜ0 çó¿¡Ü. 

 ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê í¡ïñïïÜíëÜç, Öñ çêÜÑ　àóê ç ¡Ü½ä¿ñ¡öíîó0, ¿óüíñö ゑíï äëíçí 
Öí ÇíëíÖöóúÖÜñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ.  

 ぢÜï¿ñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Öó¡ÜÇÑí Öñ Üß½íö▲çíúöñ äëÜçÜÑ ~¿ñ¡öëÜäóöíÖó　 çÜ¡ëÜÇ äëóßÜëí, öí¡ ¡í¡ 
ïÜ çëñ½ñÖñ½ ~öÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ ó£¿Ü½Ü äëÜçÜÑí. ゑïñÇÑí Ç¿íÑ¡Ü ëíïäëíç¿　úöñ äëÜçÜÑ Öí 
çëñ½　 êëíÖñÖó　. 

 げí½ñÖÜ üÖÜëí ½ÜÇÜö ÜïÜàñïöç¿　öá öÜ¿á¡Ü ¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲ñ ïäñîóí¿óïö▲ - ïÜöëÜÑÖó¡ó 
ïñëçóïÖÜÇÜ îñÖöëí. ぞñ¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲ú ëñ½ÜÖö äëñÑïöíç¿　ñö äë　½Ü0 ÜäíïÖÜïöá Ñ¿　 
äÜ¿á£Üçíöñ¿　. 

 ぞñ äëÜó£çÜÑóöñ ëñ½ÜÖö äëóßÜëí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ. づñ½ÜÖö ÑÜ¿¢ñÖ äëÜó£çÜÑóöáï　 öÜ¿á¡Ü 
¡çí¿óâóîóëÜçíÖÖ▲½ó ïäñîóí¿óïöí½ó ïñëçóïÖÜÇÜ îñÖöëí.  

 が¿　 ëñ½ÜÖöí äëóßÜëí ½ÜÇÜö ß▲öá óïäÜ¿á£ÜçíÖ▲ öÜ¿á¡Ü ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ñ £íäíïÖ▲ñ ôíïöó. 
 

でäñîóí¿áÖ▲ñ Ü¡í£íÖó　 äÜ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ÑíÖÖÜÇÜ äëóßÜëí 
 
 ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó äëóßÜëí ÜßñÑóöñïá ç öÜ½, ôöÜ çÜ¡ëÜÇ ÖñÇÜ ó½ññöï　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ïçÜßÜÑÖÜÇÜ 

½ñïöí - Öñ ½ñÖññ Қ5ï½ Üö ÜÇÖñÜäíïÖ▲ê Üßéñ¡öÜç, öí¡óê ¡í¡ ½ñßñ¿á, üöÜë▲ ó äë. 
 ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó äëóßÜëí ÜïöíÖíç¿óçíúöñ ñÇÜ Öí ïÜêÜú ëÜçÖÜú öñë½ÜïöÜú¡Üú äÜçñëêÖÜïöó.  
 ぢñëñÑ äñëç▲½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 äëÜ¡óä　öóöá çÜÑÜ ç ½Ü¿áöóçíë¡ñ ç 

½í¡ïó½í¿áÖÜ½ öñ½äñëíöÜëÖÜ½ ëñ¢ó½ñ («ゑ▲äñô¡í») ç öñôñÖóñ 30 ½óÖÜö äëó ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ 
£íäÜ¿ÖñÖóó ôíüó Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 äÜïöÜëÜÖÖóê £íäíêÜç. 

 ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ Ü¢ÜÇÜç Öñ ¡íïíúöñïá ëíßÜöí0àñÇÜ äëóßÜëí. ぢÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ~¡ïä¿Üíöíîóó Ñíúöñ 
½Ü¿áöóçíë¡ñ Üïö▲öá, ç äëÜöóçÖÜ½ ï¿Üôíñ ïÜàñïöçÜñö ëóï¡ äÜ¿ÜôñÖó　 Ü¢ÜÇí. 

 ぢëÜçñëáöñ Öíäë　¢ñÖóñ, äëñ¢Ññ ôñ½ ç¡¿0ôóöá äëóßÜë ç ïñöá.  
 ぞñ ç¡¿0ôíúöñ äëóßÜë ßñ£ ¡íïöë0¿ó ó¿ó ï äÜïöÜú ¡íïöë0¿ñú 

 ぞñ Üïöíç¿　úöñ ~¿ñ¡öëÜäëóßÜë ç¡¿0ôñÖÖ▲½ ç ïñöá, ñï¿ó Öñ ÇÜöÜçóöñ ñÑÜ. 
 ゑïñÇÑí ç▲¡¿0ôíúöñ äëóßÜë äñëñÑ öñ½, ¡í¡ ÜöïÜñÑóÖóöá ñÇÜ Üö ïñöó. 
 ぞó¡ÜÇÑí Öñ äÜÑÖó½íúöñ ó Öñ äñëñÑçóÇíúöñ äëóßÜë, äÜ¡í ÜÖ äÜÑ¡¿0ôñÖ ¡ ~¿ñ¡öëÜïñöó.  
 ぞñ äëó¡íïíúöñïá ¡ çÖÜöëñÖÖñú ¡íïöë0¿ñ çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲ ½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ Ñ¿　 ôóïö¡ó äëóßÜëí íßëí£óçÖ▲ñ Üôóïöóöñ¿ó ó íÇëñïïóçÖ▲ñ ½Ü0àóñ çñàñïöçí. 
 ぞñ Üïöíç¿　úöñ äëÜÑÜ¡ö▲ ó¿ó çÜÑÜ ç ½Ü¿áöóçíë¡ñ Öí Ñ¿óöñ¿áÖÜñ çëñ½　. 
 ぜñ¢ÑÜ çÖÜöëñÖÖñú ¡íïöë0¿ñú ó çÖñüÖó½ ¡ÜëäÜïÜ½ Öñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá Öó¡í¡óê äÜïöÜëÜÖÖóê 

äëñÑ½ñöÜç. 
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 ゑÜ çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ëóïí ï¿ñÑóöñ £í ÜëÜçÖñ½ çÜÑ▲ ç ¡íïöë0¿ñ. 
 ぢëÜó£çÜÑóöñ¿á Öñ Öñïñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í Üàñëß, çÜ£Öó¡üóú ç ëñ£Ü¿áöíöñ Öñäëíçó¿áÖÜÇÜ ó¿ó 

ÖñäëñÑÜï½ÜöëñÖÖÜÇÜ ÖíïöÜ　àñú óÖïöëÜ¡îóñú óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 
 が¿　 äÜ½ñüóçíÖó　 óïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü Ññëñç　ÖÖÜ0 ¿Üäíö¡Ü ó¿ó ïäñîóí¿áÖÜ0 ä¿íïö½íïïÜçÜ0 

¿Ü¢¡Ü. 
 でäÜïö　 Öñ¡ÜöÜëÜñ çëñ½　, ¡íïöë0¿　 ½Ü¢ñö äÜ½ñÖ　öá îçñö ó£-£í ¡ÜÖöí¡öí ï çÜÑÜú ó 

½Ü0àó½ó ïëñÑïöçí½ó. ÄöÜ ÖÜë½í¿áÖÜñ 　ç¿ñÖóñ, ó ½Ü¿áöóçíë¡í ½Ü¢ñö ßñ£ ÜäíïñÖóú 
~¡ïä¿ÜíöóëÜçíöáï　 Ñí¿áüñ. 
 

でâñëí óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
 

 ぢëóßÜë äëñÑÖí£ÖíôñÖ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Ñ¿　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç ß▲öÜ.  
 ぢëóßÜë ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá óïäÜ¿á£ÜçíÖ öÜ¿á¡Ü äÜ Öí£ÖíôñÖó0.  

 
だäóïíÖóñ äëóßÜëí    
 

 

 
 
 
 

 

 
1. だïÖÜçíÖóñ 
2. ぢíÖñ¿á Üäëíç¿ñÖó　 
3. とÖÜä¡í Ñ¿　 Üö¡ë▲öó　 ¡ë▲ü¡ó 
4. づÜô¡í 
5. とÖÜä¡í Ñ¿　 Üö¡ë▲öó　 ¡ë▲ü¡ó 
6. づÜô¡í çÖÜöëñÖÖñú ôíüó 
7. とÜëäÜï 
8. がñë¢íöñ¿á Ñ¿　 ¿Ü¢¡ó 
9. と¿íäíÖ ç▲äÜï¡í äíëí 
 
ん¡ïñïïÜíë▲ 
 
 

ä¿Üï¡í　 ¿Ü¢¡í ½ñëÖí　 ôíü¡í    äíëÜçíë¡í ïöÜ¿Üçí　 ¿Ü¢¡í 
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ぢíÖñ¿á Üäëíç¿ñÖó　   
 
 

 

 
ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí 
ごÖÑó¡íîó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç».  
ゑ▲¡¿0ôñÖóñ ç▲ßëíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ïßëÜï öíú½ñëí, ïßëÜï ïÑñ¿íÖÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡, 
çÜ£çëíàñÖóñ ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ 
 
だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö 
ごÖÑó¡íîó　 ç¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö» 
ぱÜÖ¡îó　 «だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö»: ばïöíÖÜç¡í ÜöïëÜô¡ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 – ÑÜ қ4 ôíïÜç. 
 
でöíëö 
ごÖÑó¡íîó　 ëíßÜö▲ äëÜÇëí½½  
げíäÜï¡ ç▲ßëíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　.  
ぢÜçöÜëÖÜñ Öí¢íöóñ ïëí£Ü äÜï¿ñ £íäÜï¡í ç▲ßëíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 - Üö½ñÖí ëñ¢ó½í  
«ぢÜÑÜÇëñç». 
 
ぜñÖ0 
ゑ▲ßÜë äëÜÇëí½½▲ 
 
ぜÜ¿áöóäÜçíë/ゑëñ½　 
ゑ▲ßÜë äëÜÇëí½½▲ ぜÜ¿áöóäÜçíë / ゑ▲ßÜë ÜïöíÖÜç¡ó  çëñ½ñÖó /öñ½äñëíöÜë▲ ç ëñ¢ó½ñ ½Ü¿áöóäÜçíë 
 

+/-  
ご£½ñÖñÖóñ ÖíïöëÜñ¡ çëñ½ñÖó (Ñ¿　 çïñê äëÜÇëí½½) ó öñ½äñëíöÜë▲ (Ñ¿　 äëÜÇëí½½ «ぐíë¡í» ó 

«ぜÜ¿áöóäÜçíë»).  
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とÜ½ä¿ñ¡öíîó　 
 

1. ぢëóßÜë 
2. ゑÖÜöëñÖÖ　　 ôíüí (¡íïöë0¿　) 
3. ぢíëÜçíë¡í 
4. ぢ¿Üï¡í　 ¿Ü¢¡í 
5. でöÜ¿Üçí　 ¿Ü¢¡í 
6. ぜñëÖí　 ôíü¡í 
7. ぷÖÜë äóöíÖó　 
8. とÖóÇí ëñîñäöÜç 
9. ごÖïöëÜ¡îó　 äÜ¿á£Üçíöñ¿　 
Қ0. でäóïÜ¡ ïñëçóïÖ▲ê îñÖöëÜç 
ҚҚ. ゎíëíÖöóúÖ▲ú öí¿ÜÖ 
 
 
 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóßÜëí 

 
1. ぜÜ¿áöóçíë¡í ó½ññö Öñï¡Ü¿á¡Ü âÜÖ¡îóú: ゑ▲ ½Ü¢ñöñ çíëóöá, äÜÑÜÇëñçíöá Ü¢ñ äëóÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ 

ß¿0Ñí, ÇÜöÜçóöá Öí äíëÜ, öÜüóöá, ¢íëóöá, ç▲äñ¡íöá. 
2. ぢÜï¿ñ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ß¿0Ñí ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñêÜÑóö ç ëñ¢ó½  ぢÜÑÜÇëñçí. 

 ぞñï½Üöë　 Öí öÜ, ôöÜ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» ëíïïôóöíÖ ßÜ¿ññ ôñ½ Öí 3 ôíïí, Öñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 
Üïöíç¿　öá ñÑÜ ç ~öÜ½ ëñ¢ó½ñ ÖíÑÜ¿ÇÜ, ~öÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äñëñïÜüóçíÖó0 ó ó£½ñÖñÖó0 
îçñöí äëÜÑÜ¡öÜç. 

 ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá ëñ¢ó½Ü½ «ぢÜÑÜÇëñç» Ñ¿　 ëí£ÜÇëñçíÖó　 ñÑ▲. が¿　 ~öóê îñ¿ñú äëñÑÜï½ÜöëñÖí 
äëÜÇëí½½í «づí£ÜÇëñç». 

 ぶíïöÜñ Üö¡ë▲çíÖóñ ¡ë▲ü¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç» ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äñëñäÜ¿ÖñÖó0 
ç¿íÇÜïßÜëÖó¡í. だßëíöóöñ Öí ~öÜ çÖó½íÖóñ ó ÜïçÜßÜ¢Ñíúöñ ñÇÜ Üö Öí¡Üäóçüñúï　 ç¿íÇó äÜ 
½ñëñ ÖíäÜ¿ÖñÖó　. 

3. ゑÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ óÖïöëÜ¡îó0 ó ï¿ñÑÜúöñ ÑíÖÖ▲½ ç Öñú Ü¡í£íÖó　½. 
4. だö¡ëÜúöñ Üäí¡Üç¡Ü. ゑ▲Öáöñ çïñ í¡ïñïïÜíë▲ ó ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó. だö¡ëÜúöñ çñëêÖ00 

¡ë▲ü¡Ü, Öí¢íç Öí ¡ÖÜä¡Ü.  
5. ゑÖÜöëñÖÖ　　 ôíüí (¡íïöë0¿　) ï ¡ñëí½óôñï¡ó½ äÜ¡ë▲öóñ½ ÖíêÜÑóöï　 ç ½Ü¿áöóçíë¡ñ. ご£ç¿ñ¡óöñ ó 

äëÜ½Üúöñ ññ öñä¿Üú ½▲¿áÖÜú çÜÑÜú, ïäÜ¿ÜïÖóöñ. ぢëÜöëóöñ ÖíïÜêÜ. 
6. ばïöíÖÜçóöñ çïñ í¡ïñïïÜíë▲ Öí ½ñïöÜ. 
7. ぢñëñÑ äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ½ çÖÜöëñÖÖ　　 ó çÖñüÖ　　 ôíïöó ½Ü¿áöóçíë¡ó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ôóïö▲½ó, 

ÜßñÑóöñïá öí¡¢ñ, ôöÜ ½ñ¢ÑÜ çÖÜöëñÖÖñú ôíüñú (¡íïöë0¿ñú) ó ÖíÇëñçíöñ¿áÖÜú äÜçñëêÖÜïöá0 
Öñö äÜïöÜëÜÖÖóê äëñÑ½ñöÜç. 

8. ゑïöíçáöñ çÖÜöëñÖÖ00 ôíüÜ ç ½Ü¿áöóçíë¡Ü. 
9. で¿ñÇ¡í äÜÑçóÇíúöñ çÖÜöëñÖÖ00 ôíüÜ çÖÜöëó ½Ü¿áöóçíë¡ó, Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ ÑÖÜ ¡íïöë0¿ó ó 

ÖíÇëñçíöñ¿áÖí　 äÜçñëêÖÜïöá ï Ñíöôó¡í½ó ÜïöíÖÜçó¿óïá ç ÖÜ¢ÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ, ßñ£ äñëñ¡ÜïÜç 
10. ぢëÜçñëáöñ, ôöÜß▲ ¡ë▲ü¡í ß▲¿í ä¿ÜöÖÜ £í¡ë▲öí. ぢëó £í¡ë▲çíÖóó ¡ë▲ü¡ó ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá 

Üöôñö¿óçÜ ï¿▲üñÖ àñ¿ôÜ¡. ぎï¿ó çÖÜöëñÖÖ　　 ôíüí ÜïöíÖÜç¿ñÖí äëíçó¿áÖÜ ó ½Ü¿áöóçíë¡í Öñ 
ó½ññö äÜçëñ¢ÑñÖóú, £í¡ë▲öóñ ¡ë▲ü¡ó ÑÜ¿¢ÖÜ äëÜóïêÜÑóöá ßñ£ äëó¿Ü¢ñÖó　 £Öíôóöñ¿áÖ▲ê 
Üïó¿óú. 

11. ゑ¡¿0ôóöñ ½Ü¿áöóçíë¡Ü ç ëÜ£ñö¡Ü. ぢëó ~öÜ½ óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ßÜÑñö ½óÇíöá, 
óÖÑóîóëÜ　 ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ ç▲ßÜëí äëÜÇëí½½▲ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ぞí ~¡ëíÖñ 
ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 ç▲ßÜë äëÜÇëí½½▲ «ゑ▲äñô¡í» ó çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 
ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲. ÄöÜö ëñ¢ó½ 　ç¿　ñöï　 óïêÜÑÖ▲½ ëñ¢ó½Ü½ ëíßÜö▲. ぞñ äÜÑ¡¿0ôíúöñ äëóßÜë 
¡ ëÜ£ñö¡ñ, ñï¿ó Öñ ç▲äÜ¿ÖñÖ▲ ç▲üñÜ¡í£íÖÖ▲ñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó. ぞñ ç¡¿0ôíúöñ äëóßÜë ßñ£ 
¡íïöë0¿ó ó¿ó ï äÜïöÜú ¡íïöë0¿ñú — ~öÜ ÜäíïÖÜ.  
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12. ぢëó ëñÇÜ¿óëÜç¡ñ çëñ½ñÖó ëíßÜö▲  äëÜÇëí½½, í öí¡¢ñ äëó ç▲ßÜëñ äëÜÇëí½½ (¡ëÜ½ñ äëÜÇëí½½▲ 
«ゑ▲äñô¡í»), ñï¿ó Öñ ÜïÜàñïöç¿　öá Öó¡í¡óê Öí¢íöóú Öí ¡ÖÜä¡ó, ôñëñ£ Қ0ï ÖíôóÖíñö £çÜôíöá 
äëñë▲çóïö▲ú £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿. が¿　 ñÇÜ Üö½ñÖ▲ ï¿ñÑÜñö Öíôíöá äëÜó£çÜÑóöá Ññúïöçó　 äÜ ç▲ßÜëÜ 
çëñ½ñÖó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ó¿ó öëñßÜñ½Üú äëÜÇëí½½▲ ( Öí¢ó½í　 Öí ¡ÖÜä¡ó «+», «-« ó¿ó «ぜñÖ0», 
ó¿ó ç¡¿0ôóöá ëñ¢ó½ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 (Öí¢íç Öí ¡ÖÜä¡Ü  «でöíëö»), ó¿ó çÜ£çëíöóöá äëÜÇëí½½Ü ç 
óïêÜÑÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ (Öí¢íç Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí») 

 
ぢëÜÇëí½½í «ゑ▲äñô¡í» 
 
ぢëóÇÜöÜçáöñ öñïöÜ Ñ¿　 ç▲äñô¡ó, £íöñ½ ç▲¿Ü¢óöñ ñÇÜ ç ¡íïöë0¿0, äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ ï½í£íç ññ ½íï¿Ü½ 
ó¿ó ½íëÇíëóÖÜ½, ëí£ëÜçÖ　úöñ. ばßñÑóöñïá, ôöÜ öñïöÜ ÖíêÜÑóöï　 Öó¢ñ ¿óÖóó ½í¡ïó½Ü½í.  
 

1. ぢëó ç¡¿0ôñÖóó ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ïñöá íçöÜ½íöóôñï¡ó ç▲ßóëíñöï　 ëñ¢ó½ «ゑ▲äñô¡í» (óïêÜÑÖ▲ú 
ëñ¢ó½ ëíßÜö▲). ÄöÜö ëñ¢ó½ öí¡¢ñ ½Ü¢ÖÜ ç▲ßëíöá, Öí¢ó½í　 ¡ÖÜä¡Ü «ぜñÖ0», ó¿ó Öí¢íç 
¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «0Қ:00» - çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜ-
Çëí½½▲ «ゑ▲äñô¡í».  
ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú 
Ñóíäí£ÜÖ - Üö 30 ½óÖ ÑÜ 4 ô. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ 
¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö Қ0 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
 
ぢÜ óïöñôñÖóó қ-3 ½óÖÜö äÜï¿ñ Üö¡¿0ôñÖó　 äëóßÜëí ç▲Öáöñ ¡íïöë0¿0 ó£ ¡ÜëäÜïí, äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ 
ÖíÑñç ¡ÜêÜÖÖ▲ñ ëÜ¡íçóî▲, äñëñçñëÖóöñ ¡íïöë0¿0 ççñëê ÑÖÜ½ Öí ëñüñö¡Ü ó¿ó ¿ÜöÜ¡. 

ぢëÜÇëí½½í «でÜä» 
 
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖÇëñÑóñÖö▲ ó äëóäëíç▲ ç ¡íïöë0¿0. ぞí¿ñúöñ ÖñÜßêÜÑó½Üñ 
¡Ü¿óôñïöçÜ çÜÑ▲. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó.  
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «でÜä». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «0Қ:00» - çëñ½　 äÜ 
Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «でÜä». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ 
ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö қ0 ½óÖ ÑÜ 4 ô. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» 
ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
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äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
 

ゑí¢ÖÜ: ゑÜÑí Öñ ÑÜ¿¢Öí äëñç▲üíöá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú ÜëÜçñÖá. 
 

ぢëÜÇëí½í «ぐíë¡í»  
 
づñ¢ó½ «ぐíë¡í» ï¿Ü¢óö Ñ¿　 Üß¢íëóçíÖó　 äëÜÑÜ¡öÜç.  
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ,  ç ¡íïöë0¿0.  
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ぐíë¡í». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:30» - çëñ½　 
äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ぐíë¡í», í öí¡¢ñ ëíÖññ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖí　 öñ½äñëíöÜëí, îóâë▲ 
öñ½äñëíöÜë▲ ßÜÑÜö ½óÇíöá. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ¢ñ¿íñ½Ü0 öñ½äñëíöÜëÜ. 
ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ – Üö Қ00°で ÑÜ Қ60°で, ï üíÇÜ½ 5 ÇëíÑÜïÜç. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó 
öñ½äñëíöÜë▲, äëó½ñëÖÜ ôñëñ£ 5 ï, ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñ¡¿0ôóöï　 ç ëñ¢ó½ 
ÜïöíÖÜç¡ó çëñ½ñÖó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, äëó ~öÜ½  çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 «00:30» ßÜÑñö ½óÇíöá. で 
äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖñÜßêÜÑó½Üñ çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú 
Ñóíäí£ÜÖ – Üö Қ0 ½óÖ ÑÜ Қ ô. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ 
¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. ぢëó Öí¢íöóó ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ç▲ßëíÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ £íÖÜïóöï　 ç äí½　öá 
½Ü¿áöóçíë¡ó ó ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äëó äÜï¿ñÑÜ0àñ½ ç¡¿0ôñÖóó ÑíÖÖÜÇÜ ëñ¢ó½í. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
 
ゑÜ çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ç ÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　  Üïöíç¿　öá ¡ë▲ü¡Ü Üö¡ë▲öÜú. ぢëó 
Öñäëíçó¿áÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó ¡ë▲ü¡ó ëñ£Ü¿áöíö ½Ü¢ñö Öñ Üöçñôíöá öëñßÜçíÖó　½. 
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ぢëÜÇëí½½í «ぢóîîí» 
 
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖÇëñÑóñÖö▲ ç ¡íïöë0¿0. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó.  
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ぢóîîí». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:қ0» - çëñ½　 
äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ぢóîîí». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö қ0 ½óÖ ÑÜ қ ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.  

  
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
 

ぢëÜÇëí½½í «どÜüñÖóñ»  
 

ぢÜ½ñïöóöñ çïñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ, ç ¡íïöë0¿0. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «どÜüñÖóñ». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «0қ:00» - 
çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «どÜüñÖóñ». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö қ0 ½óÖ ÑÜ 8 ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ゑí¢ÖÜ: ゑÜÑí Öñ ÑÜ¿¢Öí äëñç▲üíöá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú ÜëÜçñÖá. 
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ぢëÜÇëí½½í «ぜÜ¿ÜôÖí　 ¡íüí» 
 
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ, ç ¡íïöë0¿0. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ぜÜ¿ÜôÖí　 ¡íüí». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 
«00:35» - çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ぜÜ¿ÜôÖí　 ¡íüí». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï 
äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö 5 ½óÖ ÑÜ 1 
ô. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ゑí¢ÖÜ: ぜÜ¿Ü¡Ü Öñ ÑÜ¿¢ÖÜ äëñç▲üíöá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú ÜëÜçñÖá. 
 
 
ぢëÜÇëí½½í «ぜí¡íëÜÖ▲» 
 
ぞí¿ñúöñ çÜÑÜ ç ¡íïöë0¿0.  
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ぜí¡íëÜÖ▲». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:08» - 
çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ぜí¡íëÜÖ▲». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «-» 
ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö 5 ÑÜ қ0 ½óÖ. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ 
¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö Қ ½óÖ. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÜïöíÖíç¿óçíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ó¿ó 
½óÖó½í¿áÖÜñ çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ぢëó ÜïöíÖÜç¡ñ çëñ½ñÖó Öí ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½ñ ï¿ñÑÜñö 
Üôóö▲çíöá, ôöÜ ÜßëíöÖ▲ú Üöïôñö çëñ½ñÖó ÖíôóÖíñöï　 öÜ¿á¡Ü äÜï¿ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëíßÜôñú 
öñ½äñëíöÜë▲ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 (Ü¡Ü¿Ü Қ00°で). 

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. とÜÇÑí çÜÑí £í¡óäóö, Üö¡ëÜúöñ ¡ë▲ü¡Ü, ÑÜßíçáöñ ïÜ¿á, ïäñîóó ó ½í¡íëÜÖÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　. がí¿ññ 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÇÜöÜçóöá ï Üö¡ë▲öÜú ¡ë▲ü¡Üú.  
 
4. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
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ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ゑí¢ÖÜ: ゑÜÑí Öñ ÑÜ¿¢Öí äëñç▲üíöá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú ÜëÜçñÖá. 
でÜçñö: でöíëíúöñïá óïäÜ¿á£Üçíöá ~öÜö ëñ¢ó½ äëó £íäÜ¿ÖñÖóó ôíüó çÜÑÜú Öñ½ÖÜÇÜ Öó¢ñ ïëñÑÖñÇÜ 
ÜëÜçÖ　. ぢëó ~öÜ½ çëñ½　 ÖíÇëñçí çÜÑ▲ ÑÜ ëíßÜôñú öñ½äñëíöÜë▲ ßÜÑñö ïÜïöíç¿　öá 12-15 ½óÖÜö  
 
 
 
ぢëÜÇëí½½í «ぢ¿Üç» 
 
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ, ç ¡íïöë0¿0. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ぢ¿Üç». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «0Қ:00» - çëñ½　 
äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ぢ¿Üç». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö қ0 ½óÖ ÑÜ 3 ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ. ぞí ÑíÖÖÜú 
äëÜÇëí½½ñ óïäÜ¿á£Üñöï　 í¿ÇÜëóö½ ¡ÜÖöëÜ¿　 äëÜîñïïí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ぎï¿ó ä¿Üç ßÜÑñö ÇÜöÜç 
ëíÖáüñ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ çëñ½ñÖó, äëÜÇëí½½í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñ¡¿0ôóöï　 ç ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» (ó¿ó ç▲¡¿0ôóöï　, ñï¿ó ß▲¿ ïÑñ¿íÖ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú ç▲ßÜë), Öñ ÑÜ¢óÑí　ïá 
óïöñôñÖó　 çëñ½ñÖó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
 
ぢëÜÇëí½½í «とëÜä▲» 
 
ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ çÜ£½Ü¢ÖÜ äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ¿0ß▲ê çóÑÜç ¡ëÜä (Çëñô¡í, ëóï, 
äñë¿Üç¡í ó Ñë.) 

1. ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü öàíöñ¿áÖÜ äëÜ½▲öá ¡ëÜäÜ (äñë¿Üç¡Ü £í½Üôóöá Öí зқ 
ô). ぞñ äëÜ½▲çíúöñ ¡ëÜäÜ ç ¡íïöë0¿ñ Üö ½Ü¿áöóçíë¡ó, ôöÜß▲ Öñ äÜçëñÑóöá ññ äÜ¡ë▲öóñ. 

だö½ñëáöñ ¡ëÜäÜ ½ñëÖÜú ôíü¡Üú äÜ ëñîñäöÜ. ぢñëñ½ñïöóöñ ¡ëÜäÜ ç ¡íïöë0¿0 ó Öí¿ñúöñ çÜÑÜ. 
で¿ñÑóöñ, ôöÜß▲ ÜëÜçñÖá çÜÑ▲ ç ¡íïöë0¿ñ ß▲¿ Öó¢ñ ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½ÜÇÜ. でÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜ, 
ÑÜßíçáöñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àññ ¡Ü¿óôñïöçÜ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½íï¿í. がÜßíçáöñ ïÜ¿á äÜ ç¡ÜïÜ. 
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とëÜäí 
(¡Ü¿-çÜ ôíüñ¡) 

қ ôíü¡ó 4 ôíü¡ó 6 ôíüñ¡ 8 ôíüñ¡ 

ゑóÑ ¡ëÜä▲ とÜ¿óôñïöçÜ çÜÑ▲ / づíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½íï¿í 
ゎëñô¡í 0,6 ¿ / қ ïö.¿. Қ,қ ¿ / 4 ïö.¿. Қ,8 ¿ / ß ïö.¿. қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 
づóï 0,6 ¿ / қ ïö.¿. Қ,қ ¿ / 4 ïö.¿. Қ,8 ¿ / ß ïö.¿. қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 
ぢñë¿Üç¡í 0,7 ¿ / қ ïö.¿. Қ,4 ¿ / 4 ïö.¿. 2,1 ¿ / ß ïö.¿. қ,8 ¿/ 8 ïö.¿. 

 
2.  ぜÜ¢ñöñ ó£½ñÖ　öá ¡Ü¿óôñïöçÜ çÜÑ▲ äÜ ïçÜñ½Ü ç¡ÜïÜ. 

 ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ½íï¿í ÖñÜß　£íöñ¿áÖÜ. 
 ごïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü ½ñëÖÜ0 ôíü¡Ü, äëó¿íÇíñ½Ü0 ¡ ½Ü¿áöóçíë¡ñ. 

3. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó, £í¡ëÜúöñ ¡ë▲ü¡Ü 
 ぎï¿ó ¡ë▲ü¡í ßÜÑñö Öñä¿ÜöÖÜ £í¡ë▲öí, äëÜÇëí½½í ßÜÑñö ëíßÜöíöá 

Öñäëíçó¿áÖÜ. 
 ぞñ Üö¡ë▲çíúöñ ¡ë▲ü¡Ü çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲. 

4. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «とëÜä▲». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:50» - 
ëíïôñöÖÜñ çëñ½　  Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «とëÜä▲». ゑëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　  Öí ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½ñ 
ëñÇÜ¿óëÜñöï　 íçöÜ½íöóôñï¡ó. ぢëÜÇëí½½í ÜïöíÖÜçóöï　, ¡ÜÇÑí ¡íüí ßÜÑñö ÇÜöÜçí. 

5. ぞí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í 
ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ, ôöÜ ßÜÑñö óÖÑóîóëÜçíöáï　 ÜöÜßëí¢ñÖóñ½ 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ £íÇÜëí0àóêï　 ¡ëíúÖóê ïñÇ½ñÖöÜç óÖÑó¡íöÜëí çëñ½ñÖó («ßñÇÜàí　 £½ñú¡í»)  
どí¡¢ñ £íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ 
Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 
Üö½ñÖ▲ äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» äÜÇíïÖñö. 

6. げí Öñï¡Ü¿á¡Ü ½óÖÜö ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëÜîñïïí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 Öí ~¡ëíÖñ ç¡¿0ôóöï　 ÜßëíöÖ▲ú 
Üöïôñö çëñ½ñÖó.  ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«でöíëö» äÜÇíïÖñö. ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, 
ßÜÑñö ÇÜëñöá  óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú 
Üöïôñö çëñ½ñÖó ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í 
«ぢÜÑÜÇëñç» ó äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  
ぎï¿ó ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá 
«End». が¿　 äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  
«ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ゑí¢ÖÜ: ゑÜÑí Öñ ÑÜ¿¢Öí äëñç▲üíöá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½▲ú ÜëÜçñÖá. 
 
 
ぢëÜÇëí½½í «づí£ÜÇëñç» 

がíÖÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü ï¿ñÑÜñö óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ëí£ÜÇëñçí Ü¢ñ äëóÇÜöÜç¿ñÖÖÜú ó Üïö▲çüñú äóàó. 

 
1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «づí£ÜÇëñç». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:Қ0» - 

çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «づí£ÜÇëñç». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö 5 ½óÖ ÑÜ Қ ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.  で¿ñÑÜñö 
Üôóö▲çíöá, ôöÜ ÑíÖÖí　 äëÜÇëí½½í íçöÜ½íöóôñï¡ó ç▲¡¿0ôíñöï　, ñï¿ó öñ½äñëíöÜëí 
äÜÑÜÇëñçíñ½Üú äóàó ÑÜïöóÇ¿í Қ50 °で 

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. 
ぢñëñêÜÑ ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ £íçñëüñÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 Öí ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½ñ Öñ 
äëñÑÜï½ÜöëñÖ 
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3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿,  Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». 
が¿　 äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

ぢëÜÇëí½½í «げíäñ¡íÖóñ» 

 

ぢÜ½ñïöóöñ çïñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ, ç ¡íïöë0¿0. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «げíäñ¡íÖóñ». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:30» - 
çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «げíäñ¡íÖóñ». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö Қ0 ½óÖ ÑÜ 4 ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö 5 ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

ぢëÜÇëí½½í «ゑíë¡í Öí äíëÜ»  
 

1. ぞí¿ñúöñ ç ¡íïöë0¿0 3 ½ñëÖ▲ê ôíü¡ó çÜÑ▲. ぞñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 Öí¿óçíöá çÜÑ▲ ßÜ¿áüñ 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ Üßéñ½í, äÜï¡Ü¿á¡Ü ~öÜ ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äÜäíÑíÖó0 çÜÑ▲ Öí äëÜÑÜ¡ö▲. ぢëó 
~öÜ½ ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ çÜÑ▲ - 5 ½ñëÖ▲ê ôíüñ¡ (äëó Ñ¿óöñ¿áÖÜú çíë¡ñ). 

2. ばïöíÖÜçóöñ ¡ÜÖöñúÖñë-äíëÜçíë¡Ü ç ¡íïöë0¿0. 
3. づí£¿Ü¢óöñ óÖÇëñÑóñÖö▲ ç ¡ÜÖöñúÖñëñ-äíëÜçíë¡ñ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ ÜÖó Öñ ¡íïí¿óïá ÑëÜÇ 

ÑëÜÇí.  
4. ゑïöíçáöñ ¡íïöë0¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó, £í¡ëÜúöñ ¡ë▲ü¡Ü 

 ぎï¿ó ¡ë▲ü¡í ßÜÑñö Öñä¿ÜöÖÜ £í¡ë▲öí, äëÜÇëí½½í ßÜÑñö ëíßÜöíöá 
Öñäëíçó¿áÖÜ. 

 ぞñ Üö¡ë▲çíúöñ ¡ë▲ü¡Ü çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲. 
5. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» ç▲ßñëóöñ ëñ¢ó½ «ゑíë¡í Öí äíëÜ». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　 «00:15» 

- çëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0 Ñ¿　 äëÜÇëí½½▲ «ゑíë¡í Öí äíëÜ». ぎï¿ó ÖñÜßêÜÑó½Ü, ï äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ 
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ ゑí½ çëñ½　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ - Üö 5 ½óÖ ÑÜ Қ,5 ô. とí¢ÑÜñ 
Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö Қ ½óÖ.   

6. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. 
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7. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 
ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   
ぎï¿ó ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá 
«End». が¿　 äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  
«ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ゑëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 Öí äíëÜ 
 
 

ぢëÜÑÜ¡ö とÜ¿óôñïöçÜ 
äëÜÑÜ¡öÜç 

ぜí¡ïó½í¿áÖ▲ú 
Üßéñ½ çÜÑ▲ 

ゑëñ½　 (½óÖ) 

ぜ　ïÜ ó äöóîí 
ぜíÖö▲ 8-Қ0 üö. / 500 Ç 0,6 ¿ 35-40 
ぢñ¿á½ñÖó 450 Ç 0,6 ¿ 25-30 
とÜö¿ñö▲ ó£ ¡Üë 4-6 üö. / 500 Ç 0,6 ¿ 20 
ぱëó¡íÑñ¿á¡ó 20-қ5 üö. /  500 Ç 0,6 ¿ 20 
でÜâ¿ñ ½　ïÖÜñ 500 Ç 0,6 ¿ 25-30 
ぱó¿ñ ¡ÜëóÖÜñ 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ぱó¿ñ öñ¿　öóÖ▲ 500 Ç 0,6 ¿ 25-30 

だçÜàó ó öçÜëÜÇ 
とíëöÜâñ¿á 500 Ç 0,6 ¿ 20 
とíëöÜâñ¿á ½Ü¿ÜÑÜú 500 Ç 0,6 ¿ 20 
ぜÜë¡Üçá 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
でçñ¡¿í 500 Ç 0,6 ¿ 30-35 
ぴçñöÖí　 ¡íäÜïöí ïç. 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ぴçñöÖí　 ¡íäÜïöí ï/½ 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ゐëÜ¡¡Ü¿ó ï/½ 500 Ç 0,6 ¿ 20 
どçÜëÜ¢Ö▲ú äÜÑóÖÇ 600 Ç 0,6 ¿ 30-35 

 
 
ぢëÜÇëí½½í «ぜÜ¿áöóäÜçíë» 
 
ぢëÜÇëí½½í “ぜばずぽどごぢだゑんづ” 　ç¿　ñöï　 ½ÖÜÇÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½  ëñ¢ó½Ü½, ¡ÜöÜë▲ú äÜ£çÜ¿óö ゑí½ 
äëóÇÜöÜçóöá ½ÖÜ¢ñïöçÜ ëí£¿óôÖ▲ê ß¿0Ñ. が¿　 ëíßÜö▲ ç ÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü çëÜôÖÜ0 
ÜïöíÖÜçóöá ¢ñ¿íñ½Üñ çëñ½　 ó öñ½äñëíöÜëÜ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　.  
 
ぢÜ½ñïöóöñ çïñ ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖÇëñÑóñÖö▲, ïÜÇ¿íïÖÜ ëñîñäöÜëñ, ç ôíüÜ.  
 

1. ぞí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «ぜÜ¿áöóäÜçíë/ゑëñ½　». ぞí Ñóïä¿ññ äÜ　çóöï　  çëñ½　 ó öñ½äñëíöÜëí, 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ñ äëó äëñÑ▲ÑÜàñú ÖíïöëÜú¡ñ, îóâë▲ öñ½äñëíöÜë▲ ßÜÑÜö ½óÇíöá.  で äÜ½Üàá0 
¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ¢ñ¿íñ½Ü0 öñ½äñëíöÜëÜ. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ – Üö 40°で ÑÜ Қ60°で, 
ï üíÇÜ½ 5 ÇëíÑÜïÜç. ぞí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «ぜÜ¿áöóäÜçíë/ゑëñ½　» ñàñ ëí£. ぴóâë▲ ÜïöíÖÜç¡ó 
çëñ½ñÖó  ßÜÑÜö ½óÇíöá. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖñÜßêÜÑó½Üñ çëñ½　 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ú Ñóíäí£ÜÖ – Üö 5 ½óÖ ÑÜ Ққ ô. とí¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «+» 
ÑÜßíç¿　ñö Қ ô, ¡í¢ÑÜñ Öí¢íöóñ ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜßíç¿　ñö Қ ½óÖ.   

 
2. ぢÜï¿ñ ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½▲ê ÖíïöëÜñ¡ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöï　 ïçñöÜçÜú 

óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö», ó ½Ü¿áöóçíë¡í ÖíôÖñö äëóÇÜöÜç¿ñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ëñ¢ó½ñ. どí¡¢ñ 
£íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ïëí£Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
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äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôñï¡ó äñëñúÑñö ç ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö½ñÖ▲ 
äÜÑÜÇëñçí ñàñ ëí£ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí» 
äÜÇíïÖñö. ぢëó Öí¢íöóó ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ç▲ßëíÖÖ▲ñ £ÖíôñÖó　 çëñ½ñÖó ó öñ½äñëíöÜë▲ 
£íÖÜï　öï　 ç äí½　öá ½Ü¿áöóçíë¡ó ó ßÜÑÜö ÜöÜßëí¢íöáï　 äëó äÜï¿ñÑÜ0àñ½ ç¡¿0ôñÖóó ÑíÖÖÜÇÜ 
ëñ¢ó½í 

 
3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äëÜ£çÜôóö  £çÜ¡ÜçÜú ïóÇÖí¿, óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñö. 

ぎï¿ó Öñ ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ëñ¢ó½ «ぢÜÑÜÇëñç» äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, ßÜÑñö ÇÜëñöá  
óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí», Öí ~¡ëíÖñ ßÜÑñö ÜöÜßëí¢íöáï　 äë　½Üú Üöïôñö çëñ½ñÖó 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó ç ëñ¢ó½ñ «ぢÜÑÜÇëñç». が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 ëñ¢ó½í «ぢÜÑÜÇëñç» ó 
äñëñêÜÑí ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».  ぎï¿ó ëñ¢ó½ 
«ぢÜÑÜÇëñç» ß▲¿ Üö½ñÖñÖ ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, Öí ~¡ëíÖñ äÜ　çóöï　 ÖíÑäóïá «End». が¿　 
äñëñçÜÑí ½Ü¿áöóçíë¡ó ç óïêÜÑÖ▲ú ëñ¢ó½ ëíßÜö▲ Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü  «ぢÜÑÜÇëñç/だö½ñÖí».   

 
ぢëó½ñôíÖóñ:  
ぢÜ¢í¿Üúïöí, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜúöñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ¡ë▲ü¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóëÜÑÜú äëóÇÜöíç¿óçíñ½▲ê 
äëÜÑÜ¡öÜç.  どí¡, Öíäëó½ñë, çÜ çëñ½　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ½í¡íëÜÖÖ▲ê ó£Ññ¿óú ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 Üïöíç¿　öá 
¡ë▲ü¡Ü ½Ü¿áöóçíë¡ó Üö¡ë▲öÜú,  ö.¡. ç äëÜîñïïñ äëóÇÜöÜç¿ñÖó　  Üßëí£Üñöï　 ½ÖÜÇÜ äñÖ▲.  
 
 
ぱÜÖ¡îó　 «だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö» 

ぱÜÖ¡îó　 «だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö» äëñÑÖí£ÖíôñÖí Ñ¿　 ÜöïëÜô¡ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　. ゑ▲ßëíç ÑíÖÖÜ0 
âÜÖ¡îó0, ゑ▲ ½Ü¢ñöñ ÜïöíÖÜçóöá çëñ½　, ôñëñ£ ¡ÜöÜëÜñ êÜöóöñ äÜ¿Üôóöá ÇÜöÜçÜñ ß¿0ÑÜ.  
 
ぢÜï¿ñ ç▲ßÜëí äëÜÇëí½½▲ ó ÜïöíÖÜç¡ó ¢ñ¿íñ½ÜÇÜ çëñ½ñÖó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 Öí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü 
«だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö». げíÇÜëóöï　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú ïçñöÜçÜú óÖÑó¡íöÜë. で äÜ½Üàá0 ¡ÖÜäÜ¡  
«+»/«-» ÜïöíÖÜçóöñ ÖñÜßêÜÑó½Üñ ゑí½ çëñ½ñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ ç Ñóíäí£ÜÖñ ÑÜ қ4 ô. ぢëó ~öÜ½ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ó½ñöá ç çóÑÜ, ôöÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜñ ゑí½ó  £ÖíôñÖóñ Öñ ½Ü¢ñö ß▲öá ½ñÖáüñ çëñ½ñÖó 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ß¿0Ñí. ぢëó½ñë: ゑ▲ ç▲ßëí¿ó äëÜÇëí½½Ü «どÜüñÖóñ» ó ÜïöíÖÜçó¿ó çëñ½　 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 қ ô 30 ½óÖÜö, ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âÜÖ¡îóó «だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú ïöíëö» ïöíÖñö 
çÜ£½Ü¢Ö▲½ öÜ¿á¡Ü äëó ÜïöíÖÜç¿ñÖóó ÜöïëÜô¡ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　, äëñç▲üí0àñú қ ô 30 ½óÖ. 
 
ぞí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÑíÖÖÜñ  çëñ½　 ½Ü¿áöóçíë¡í ßÜÑñö ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½ñ Ü¢óÑíÖó　. げíöñ½ 
½ó¡ëÜäëÜîñïïÜë £íäÜïöóö ç▲ßëíÖÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü, ó ß¿0ÑÜ ßÜÑñö ÇÜöÜçÜ ç öÜö ½Ü½ñÖö, ¡ÜÇÑí öíú½ñë 
£í¡ÜÖôóö Üöïôñö.  
 
ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ äÜöñëó ç¡ÜïÜç▲ê ¡íôñïöç óïäÜ¿á£Üñ½▲ê óÖÇëñÑóñÖöÜç, í öí¡¢ñ óê çÜ£½Ü¢ÖÜú äÜëôó, 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜöïëÜô¡Ü äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 Öí çëñ½　, Öñ äëñç▲üí0àññ 9 ôíïÜç. 

ぢëó½ñôíÖóñ. が¿　 ëñ¢ó½í äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 әぜí¡íëÜÖ▲» çëñ½　 Ü¡ÜÖôíÖó　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 
Üçñ¿óôóçíñöï　 Öí çëñ½　, ÖñÜßêÜÑó½Üñ Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ëíßÜôñú öñ½äñëíöÜë▲. 

が¿　 ëñ¢ó½í әとëÜä▲» äëó ÜïöíÖÜç¡ñ әだö¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ïöíëöí» óïäÜ¿á£Üñöï　 ëíïôñöÖÜñ çëñ½　 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 50 ½óÖÜö. どí¡ ¡í¡ ëñ¢ó½ 　ç¿　ñöï　 íçöÜ½íöóôñï¡ó½,  ç £íçóïó½Üïöó Üö Üï¿Üçóú 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　,  Ü¡ÜÖôíÖóñ äëÜîñïïí ½Ü¢ñö ÖíïöÜäóöá ëíÖáüñ ó¿ó äÜ£¢ñ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ çëñ½ñÖó 
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とëíö¡í　 öíß¿óîí ëñ¢ó½Üç äëóÇÜöÜç¿ñÖó　  
 
 

づñ¢ó½ 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 

ゑëñ½　 ó öñ½äñëíöÜëí 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 

ゑÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
óïäÜ¿á£Üçíöá 
âÜÖ¡îó0 
«だö¿Ü¢ñÖÖ▲ú 
ïöíëö» 

づñ¡Ü½ñÖÑíîóó 
äÜ äÜ¿Ü¢ñÖó0 
¡ë▲ü¡ó  

ゑ▲äñô¡í 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: Қ ô 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 30 ½óÖ  ÑÜ  
4 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
Қ0 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 140-
145°で 
 

がí 

 
 
 

げí¡ë▲öí 

でÜä 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: Қ ô 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö қ0 ½óÖ  ÑÜ  
4 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 97°で 
 

がí 

 
 
 

げí¡ë▲öí 

ぐíë¡í 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 30 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö Қ0 ½óÖ  ÑÜ  
Қ ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö –  
5 ½óÖ.  
づñÇÜ¿óëÜç¡í öñ½äñëíöÜë▲  
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: Üö Қ00 ÑÜ 160°で,  
üíÇ – 5°で. 
 

がí 

 
 

だö¡ë▲öí 

ぢóîîí 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: қ0 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö қ0 ½óÖ  ÑÜ  
қ ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 120-
160°で 

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

どÜüñÖóñ 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: қ ô 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö қ0 ½óÖ  ÑÜ  
8 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 93°で  

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

ぜÜ¿ÜôÖí　 ¡íüí 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 35 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 5 ½óÖ  ÑÜ  
Қ ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 95°で 

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

 
 
ぜí¡íëÜÖ▲ 
 
 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 8 ½óÖ 
(ÜßëíöÖ▲ú Üöïôñö  çëñ½ñÖó 
ç¡¿0ôíñöï　 äÜï¿ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 
ëíßÜôñú öñ½äñëíöÜë▲) 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 5 ÑÜ қ0 ½óÖ, 
üíÇ: Қ ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 118-
120°で 

がí 

 
がÜ ½Ü½ñÖöí 
£í¡óäíÖó　 

çÜÑ▲ £í¡ë▲öí, 
£íöñ½ Üö¡ë▲öí 
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ぢ¿Üç 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: Қ ô 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö қ0 ½óÖ  ÑÜ  
3 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: Ққ0-
125°で. どñ½äñëíöÜëí ÜïöíÖÜç¡ó ëíßÜö▲ 
äëÜÇëí½½▲ - 150°で 

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

とëÜä▲ 

づíïôñöÖÜñ çëñ½　: 50 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: 
íçöÜ½íöóôñï¡í　. 
 

がí 

 
げí¡ë▲öí 

づí£ÜÇëñç 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: Қ0 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 5 ½óÖ  ÑÜ  
1 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 115-
150°で  

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

げíäñ¡íÖóñ 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 30 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 10 ½óÖ  ÑÜ  
4 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
5 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 145°で  

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

ゑíë¡í Öí äíëÜ 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 15 ½óÖ 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 5 ½óÖ  ÑÜ  
1,5 ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö 
– 1 ½óÖ.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜç¿ñÖó　: 115-
120°で  

がí 

 
 

げí¡ë▲öí 

ぜÜ¿áöóäÜçíë 

ゑëñ½　 äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 5 ½óÖ. 
づñÇÜ¿óëÜç¡í çëñ½ñÖó: Üö 5 ½óÖ  ÑÜ  
Ққ ô, üíÇ: Ñ¿　 ôíïÜç – Қ ô, Ñ¿　 ½óÖÜö – 
Қ ½óÖ. 
どñ½äñëíöÜëí äÜ Ü½Ü¿ôíÖó0: 95°で 
づñÇÜ¿óëÜç¡í öñ½äñëíöÜë▲: Üö 40°で ÑÜ 
Қ60°で, üíÇ – 5 ÇëíÑÜïÜç. 

がí 

 
 

だö¡ë▲öí ó¿ó 
£í¡ë▲öí, ç 

£íçóïó½Üïöó Üö 
ß¿0Ñí 

 
 
 
ぶóïö¡í ó ÜêÜÑ 
 
- ぢëó ½▲öáñ çÖÜöëñÖÖñú ôíüó (¡íïöë0¿ó), äíëÜçíë¡ó ó í¿0½óÖóñçÜÇÜ äÜ¡ë▲öó　 ½Ü¿áöóçíë¡ó 
óïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü ½　Ç¡Ü0 ÇÜß¡Ü, öñä¿Ü0 çÜÑÜ, Öñíßëí£óçÖÜñ ½Ü0àññ ïëñÑïöçÜ. 
ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá àñö¡í½ó ï ½ñöí¿¿óôñï¡Üú äëÜçÜ¿Ü¡Üú ó ëíïöçÜëóöñ¿ñ½ Ñ¿　 Üôóïö¡ó £íÇë　£ÖñÖÖ▲ê 
ôíïöñú ½Ü¿áöóçíë¡ó. ぞó¡ÜÇÑí Öñ óïäÜ¿á£Üúöñ öí¡óñ ïëñÑïöçí, ¡í¡ ßñÖ£óÖ, ôóïö　àóñ äÜëÜü¡ó. 
- ぎï¿ó Üïöíö¡ó ß¿0Ñí äëó¡óäñ¿ó ¡ ¡íïöë0¿ñ, £í½Üôóöñ ññ äñëñÑ ½▲öáñ½. ぢëÜöëóöñ çÖÜöëñÖÖ00 
ôíüÜ. 
- ぞñ ÜäÜï¡íúöñ ¡ÜëäÜï ç çÜÑÜ ó Öñ ÇÜöÜçáöñ ßñ£ çÖÜöëñÖÖñú ôíüó. 
- ゑÖÜöëñÖÖ00 ¡íïöë0¿0 ó äíëÜçíë¡Ü ½Ü¢ÖÜ ½▲öá ç äÜïÜÑÜ½ÜñôÖÜú ½íüóÖñ. 
- ぢëó ½▲öáñ ç äÜïÜÑÜ½ÜñôÖÜú ½íüóÖñ ï¿ñÑóöñ, ôöÜß▲ çÖÜöëñÖÖ　　 ¡íïöë0¿　 Öñ äÜçëñÑó¿íïá Ü 
ïÜïöíçÖ▲ñ ôíïöó äÜïÜÑÜ½ÜñôÖÜú ½íüóÖ▲. 
- ぞñ ëí£ëñ£íúöñ ß¿0ÑÜ çÖÜöëó ¡íïöë0¿ó. 
- ばßñÑóöñïá, ôöÜ çÖÜöëñÖÖ　　 ôíüí ÜïöíÖÜç¿ñÖí äëíçó¿áÖÜ. 
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- ぞñ ½Üúöñ ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó äÜÑ äëÜöÜôÖÜú çÜÑÜú. ÄöÜ ½Ü¢ñö ç▲çñïöó ó£ ïöëÜ　 ~¿ñ¡öëÜäëóßÜë. 
- ぞñ Öí¿óçíúöñ ç ¡íïöë0¿0 Ü¡ïÜï, ~öÜ ½Ü¢ñö äÜçëñÑóöá äÜ¡ë▲öóñ. 
 
ぢëó½ñôíÖóñ: ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ïëÜ¡í ~¡ïä¿Üíöíîóó ~¿ñ¡öëÜäëóßÜëí Öñ ç▲ßëíï▲çíúöñ ñÇÜ  ç½ñïöñ ï 
Üß▲ôÖ▲½ó ß▲öÜç▲½ó ÜöêÜÑí½ó, í äñëñÑíúöñ ç Üâóîóí¿áÖ▲ú äÜÖ¡ö ïßÜëí Öí Üöó¿ó£íîó0. どí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ゑ▲ äÜ½Ü¢ñöñ ïÜêëíÖóöá Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 ïëñÑÜ. 
 
 
 
 
ぎï¿ó Ü çíï çÜ£Öó¡¿í äëÜß¿ñ½í. 
 

ぢëÜß¿ñ½í ぢëóôóÖí でäÜïÜß ÜïöëíÖñÖó　 
 

ごÖÑó¡íöÜë ëíßÜö▲ Öñ 
ÇÜëóö, 
ÖíÇëñçíöñ¿áÖ▲ú 
~¿ñ½ñÖö Öñ ëíßÜöíñö 

Қ. ぢëÜß¿ñ½í ï ~¿ñ¡öëÜäóöíÖóñ½ 
 
қ. Ä¿ñ¡öëóôñï¡í　 ä¿íöí ó¿ó ¡ÜÖöí¡ö▲ 
äÜçëñ¢ÑñÖ▲ 

ぢëÜçñëáöñ, ç¡¿0ôñÖ ¿ó äëóßÜë ç 
ïñöá 
だßëíöóöñïá £í äÜ½Üàá0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲ú ïñëçóïÖ▲ú 
îñÖöë 

ごÖÑó¡íöÜë ÇÜëóö, 
ÖíÇëñçíöñ¿áÖ▲ú 
~¿ñ½ñÖö Öñ ëíßÜöíñö 

Ä¿ñ¡öëóôñï¡í　 ä¿íöí ó¿ó ¡ÜÖöí¡ö▲ 
äÜçëñ¢ÑñÖ▲. 

だßëíöóöñïá £í äÜ½Üàá0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲ú ïñëçóïÖ▲ú 
îñÖöë 

 
 
 
ゐ¿0ÑÜ ï¿óü¡Ü½ 
ÑÜ¿ÇÜ ÇÜöÜçóöï　 

1. ぢóöíÖóñ Üö ïñöó ÜöïÜöïöçÜñö  ぢëÜçñëáöñ, ç¡¿0ôñÖ ¿ó äëóßÜë ç 
ïñöá 

қ. ぞíÇëñçíöñ¿áÖ▲ú ~¿ñ½ñÖö ÖñóïäëíçñÖ だßëíöóöñïá £í äÜ½Üàá0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲ú ïñëçóïÖ▲ú 
îñÖöë 

3. ゑÖÜöëñÖÖ　　 ôíüí ½Ü¿áöóçíë¡ó 
ÜïöíÖÜç¿ñÖí ï äñëñ¡ÜïÜ½ 

ぢëÜçñëáöñ çÖÜöëñÖÖ00 ôíüÜ, 
ÜßñÑóöñïá, ôöÜ ÜÖí ÜïöíÖÜç¿ñÖí 
äëíçó¿áÖÜ 

4. ぢÜïöÜëÜÖÖóú äëñÑ½ñö ½ñ¢ÑÜ 
ÖíÇëñçíöñ¿áÖÜú ä¿íïöóÖÜú ó 
¡íïöë0¿ñú 

ばÑí¿óöñ äÜïöÜëÜÖÖóú äëñÑ½ñö  

ぞí Ñóïä¿ññ 
ÜöÜßëí¢í0öï　 ¡ÜÑ▲ 
ÜüóßÜ¡ 
E1, E2, E3, E4 

ぢëÜß¿ñ½▲ ï ä¿íöÜú ~¿ñ¡öëÜäóöíÖó　  だßëíöóöñïá £í äÜ½Üàá0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲ú ïñëçóïÖ▲ú 
îñÖöë 
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どñêÖóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó 
 
PMC 0511AD - ½Ü¿áöóçíë¡í ß▲öÜçí　 ~¿ñ¡öëóôñï¡í　 
ぞíäë　¢ñÖóñ: ққ0 ゑ 
ぶíïöÜöí: з50 ゎî 
ぜÜàÖÜïöá: 650 ゑö 
だßàóú Üßéñ½ ôíüó: 5 ¿ 
と¿íïï £íàóö▲: Қ  

 
ぢëó½ñôíÖóñ: ゑï¿ñÑïöçóñ äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÖñïñÖó　 ó£½ñÖñÖóú ó Ü¿ÜôüñÖóú, ½ñ¢ÑÜ 
óÖïöëÜ¡îóñú ó ó£Ññ¿óñ½ ½ÜÇÜö Öíß¿0Ñíöáï　 Öñ¡ÜöÜë▲ñ ëí£¿óôó　. ぢëÜó£çÜÑóöñ¿á ÖíÑññöï　, ôöÜ 
äÜ¿á£Üçíöñ¿á Üßëíöóö Öí ~öÜ çÖó½íÖóñ. 

 
 
ごÖâÜë½íîó　 Ü ïñëöóâó¡íîóó 

 
ぢëóßÜë ïñëöóâóîóëÜçíÖ Öí ïÜÜöçñöïöçóñ ÖÜë½íöóçÖ▲½ ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ づぱ.  
 
でñëöóâó¡íö ïÜÜöçñöïöçó　 ヽ  POCC US.ӘE5Қ.ә.Қ6454  ヽ 05қ5035 
でëÜ¡ Ññúïöçó　 ï Ққ.02.2013 äÜ ҚҚ.02.2014 
ゑ▲ÑíÖ: ÜëÇíÖ äÜ ïñëöóâó¡íîóó äëÜÑÜ¡îóó だだだ "ぢづだぱご-でぎづどごぱごとんど", Қ05064, ぜÜï¡çí, ぜí¿▲ú 
とí£、ÖÖ▲ú äñë., Ñ. 5, ïöë. 5 
 

 
 

                     
 

づíïôñöÖ▲ú ïëÜ¡ ï¿Ü¢ß▲ ó£Ññ¿ó　: 3 ÇÜÑí 
ゎíëíÖöóúÖ▲ú ïëÜ¡: Қ ÇÜÑ ïÜ ÑÖ　 äÜ¡Üä¡ó 
ゎíëíÖöóúÖ▲ú ïëÜ¡ Öí çÖÜöëñÖÖ00 ôíüÜ (¡íïöë0¿0): 6 ½ñï　îñç ïÜ ÑÖ　 äÜ¡Üä¡ó 
 
ぢëÜó£çÜÑóöñ¿á: 
Texton Corporation LLC - だだだ "どñ¡ïöÜÖ とÜëäÜë~úüÖ"    
State of Delaware USA, 1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, DE 19801, USA 
Қ3Қ3 ぞ. ぜíë¡ñö でöëóö, ぢÜ½ñàñÖóñ 5Қ00, Ç. ばó¿½óÖÇöÜÖ, üöíö がñ¿íç~ë, Қ980Қ, 
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ゎんづんぞどござぞだぎ だゐéげんどぎずぽでどゑだ 

 

ご£Ññ¿óñ:  ぜÜ¿áöóçíë¡í ß▲öÜçí　 ~¿ñ¡öëóôñï¡í　                                            ぜÜÑñ¿á: PMC 0511AD  
 
ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 äëñÑÜïöíç¿　ñöï　 ó£ÇÜöÜçóöñ¿ñ½ ç ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ ¡ äëíçí½ äÜöëñßóöñ¿　, 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ ÑñúïöçÜ0àó½ £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ½, ó Öó ç ¡Üñú ½ñëñ Öñ ÜÇëíÖóôóçíñö óê. 
ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 ÑñúïöçÜñö ç öñôñÖóñ Ққ ½ñï　îñç, ï Ñíö▲ äëóÜßëñöñÖó　 ó£Ññ¿ó　, ó äÜÑëí£Ü½ñçíñö 
ÇíëíÖöóúÖÜñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ ó£Ññ¿ó　 ç ï¿Üôíñ ÜßÖíëÜ¢ñÖó　 Ññâñ¡öÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï ½íöñëóí¿í½ó ó 
ëíßÜöÜú. ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ äÜöëñßóöñ¿á ó½ññö äëíçÜ, ïëñÑó äëÜôñÇÜ, Öí ßñïä¿íöÖ▲ú ëñ½ÜÖö ó£Ññ¿ó　. 
ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 Ññúïöçóöñ¿áÖí äëó ïÜß¿0ÑñÖóó ï¿ñÑÜ0àóê Üï¿Üçóú: 

1. ゎíëíÖöóúÖÜñ Üß　£íöñ¿áïöçÜ ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　 Öí çïñ ½ÜÑñ¿ó, ç▲äÜï¡íñ½▲ñ ¡Ü½äíÖóñú «Texton 
Corporation LLC» ç ïöëíÖíê, ÇÑñ äëñÑÜïöíç¿　ñöï　 ÇíëíÖöóúÖÜñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ (Öñ£íçóïó½Ü Üö 
½ñïöí äÜ¡Üä¡ó). 

2. ご£Ññ¿óñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá äëóÜßëñöñÖÜ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ Ñ¿　 ¿óôÖ▲ê ß▲öÜç▲ê ÖÜ¢Ñ. ご£Ññ¿óñ 
ÑÜ¿¢ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç ïöëÜÇÜ½ ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖïöëÜ¡îóñú äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ó öëñßÜçíÖóú äÜ ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 

3. だß　£íÖÖÜïöó ó£ÇÜöÜçóöñ¿　 äÜ ÖíïöÜ　àñú ÇíëíÖöóó óïäÜ¿Ö　0öï　 äëÜÑíçîí½ó – 
ÜäÜ¿ÖÜ½ÜôñÖÖ▲½ó Ñó¿ñëí½ó ó£ÇÜöÜçóöñ¿　 ó Üâóîóí¿áÖ▲½ó Üßï¿Ü¢óçí0àó½ó (ïñëçóï) 
îñÖöëí½ó. ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 Öñ ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　 Öí ó£Ññ¿ó　, äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ Ü Öñ 
ÜäÜ¿ÖÜ½ÜôñÖÖ▲ê ó£ÇÜöÜçóöñ¿ñ½ äëÜÑíçîÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üöçñôí0ö äñëñÑ 
äÜöëñßóöñ¿ñ½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ½. 

4. ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 Öñ ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　 Öí Ññâñ¡ö▲ ó£Ññ¿ó　, çÜ£Öó¡üóñ ç ëñ£Ü¿áöíöñ: 
 びó½óôñï¡ÜÇÜ, ½ñêíÖóôñï¡ÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　, äÜäíÑíÖó　 äÜïöÜëÜÖÖóê 

äëñÑ½ñöÜç çÜçÖÜöëá ó£Ññ¿ó　; 
 ぞñäëíçó¿áÖÜú ~¡ïä¿Üíöíîóó, £í¡¿0ôí0àñúï　 ç óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ó£Ññ¿ó　 Öñ äÜ ñÇÜ 

äë　½Ü½Ü Öí£ÖíôñÖó0, í öí¡¢ñ  ÜïöíÖÜç¡ó ó ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 ï ÖíëÜüñÖóñ½ 
äëíçó¿ ó öëñßÜçíÖóú öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó; 

 ご£ÖÜïí Ññöí¿ñú ÜöÑñ¿¡ó, ¿í½ä, ßíöíëñú, £íàóöÖ▲ê ~¡ëíÖÜç, Öí¡Üäóöñ¿ñú ½ÜïÜëí, 
ëñ½Öñú, àñöÜ¡ ó óÖ▲ê Ññöí¿ñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ ïëÜ¡Ü½ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　; 

 づñ½ÜÖöí ó£Ññ¿ó　, äëÜó£çñÑñÖÖÜÇÜ ¿óîí½ó ó¿ó âóë½í½ó, Öñ 　ç¿　0àó½óï　 
íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲½ó ïñëçóïÖ▲½ó îñÖöëí½ó*; 

5. ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 Ññúïöçóöñ¿áÖí äÜ äëñÑé　ç¿ñÖóó ç½ñïöñ ï ÜëóÇóÖí¿Ü½ ÇíëíÖöóúÖÜÇÜ 
öí¿ÜÖí, ÜëóÇóÖí¿Ü½ öÜçíëÖÜÇÜ ôñ¡í, ç▲ÑíÖÖÜÇÜ äëÜÑíçîÜ½, ó ó£Ññ¿ó　, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜßÖíëÜ¢ñÖ▲ 
Ññâñ¡ö▲. 

6. ぞíïöÜ　àí　 ÇíëíÖöó　 Ññúïöçóöñ¿áÖí öÜ¿á¡Ü Ñ¿　 ó£Ññ¿óú, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê Ñ¿　 ¿óôÖ▲ê ß▲öÜç▲ê 
ÖÜ¢Ñ, ó Öñ ëíïäëÜïöëíÖ　ñöï　  Öí ó£Ññ¿ó　, ¡ÜöÜë▲ñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 Ñ¿　 ¡Ü½½ñëôñï¡óê, 
äëÜ½▲ü¿ñÖÖ▲ê ó¿ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê îñ¿ñú. 

 
ぢÜ çïñ½ çÜäëÜïí½ ÇíëíÖöóúÖÜÇÜ Üßï¿Ü¢óçíÖó　 ó£Ññ¿óú POLARIS Üßëíàíúöñïá ¡ ゑíüñ½Ü ½ñïöÖÜ½Ü 
Üâóîóí¿áÖÜ½Ü äëÜÑíçîÜ POLARIS. 

 
*んÑëñïí íçöÜëó£ÜçíÖÖ▲ê Üßï¿Ü¢óçí0àóê îñÖöëÜç Öí ïíúöñ とÜ½äíÖóó: www.polar.ru  
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.polar.ru/
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｜◇＊〒◎％″°○＆° ★☆′◇◎☆″° ＄＊＄＆◎○％△§° 

POLARIS 

｜☆￥＄＊〒 PMC どのどぱD Floris 

±§●◎○◇＆■⊃↑ £ ＄＆●★＊◇°◎°■⊃∪ 

 

が　¡Ü．½Ü ゑí½ £í çóß：ë äëÜÑÜ¡î：；, àÜ çóäÜï¡í．öáï　 ä：Ñ öÜëÇÜçñ¿áÖÜ0 ½íë¡Ü0 POLӘRIS. ぞíü： çóëÜßó 
ëÜ£ëÜß¿ñÖ： ç：ÑäÜç：ÑÖÜ ÑÜ çóïÜ¡óê çó½ÜÇ 　¡Üïö：, âÜÖ¡î：ÜÖí¿áÖÜïö： ： Ñó£íúÖÜ. ぜó çäñçÖñÖ：, àÜ ゑó 
ßÜÑñöñ £íÑÜçÜ¿ñÖ： äëóÑßíÖÖ　½ ÖÜçÜÇÜ çóëÜßÜ ÖíüÜ； â：ë½ó. 
ぢñëñÑ äÜôíö¡Ü½ ñ¡ïä¿Üíöíî：； äëó¿íÑÜ Üçí¢ÖÜ äëÜôóöíúöñ î0 ：ÖïöëÜ¡î：0, ç 　¡：ú ½：ïöóöáï　 çí¢¿óçí 
：ÖâÜë½íî：　, àÜ ïöÜïÜ．öáï　 ゑíüÜ； ßñ£äñ¡ó, í öí¡Ü¢ ëñ¡Ü½ñÖÑíî：； £ äëíçó¿áÖÜÇÜ çó¡ÜëóïöíÖÖ　 
äëó¿íÑÜ ： ÑÜÇ¿　ÑÜ £í Öó½. 
げßñë：Çíúöñ ：ÖïöëÜ¡î：0 ëí£Ü½ £ ÇíëíÖö：úÖó½ öí¿ÜÖÜ½, ¡íïÜçó½ ôñ¡Ü½, äÜ ½Ü¢¿óçÜïö：, ¡íëöÜÖÖÜ0 
¡ÜëÜß¡Ü0 ： äí¡Üçí¿áÖó½ ½íöñë：í¿Ü½. 

げ½：ïö 
げíÇí¿áÖ： ç¡í£：ç¡ó £ ßñ£äñ¡ó ....................................................................................................................... 21 
でäñî：í¿áÖ： ç¡í£：ç¡ó äÜ ßñ£äñî： ÑíÖÜÇÜ äëó¿íÑÜ ..................................................................................... 22 
でâñëí çó¡ÜëóïöíÖÖ　 .................................................................................................................................. 23 
だäóï äëó¿íÑÜ ............................................................................................................................................. 23 
とÜ½ä¿ñ¡öíî：　 .............................................................................................................................................. 25 
ゑó¡ÜëóïöíÖÖ　 äëó¿íÑÜ .............................................................................................................................. 25 
ぶóàñÖÖ　 öí ÑÜÇ¿　Ñ ..................................................................................................................................... 36 
どñêÖ：ôÖ： êíëí¡öñëóïöó¡ó ........................................................................................................................... 38 
やÖâÜë½íî：　 äëÜ ïñëöóâ：¡íî：0 ................................................................................................................... 38 
ゎんづんぞどやざぞぎ げだゐだゑ'éげんぞぞé .............................................................................................................. 39 
 

げíÇí¿áÖ： ç¡í£：ç¡ó £ ßñ£äñ¡ó 
 
 

 ぢëó¿íÑ äëó£ÖíôñÖóú çó¡¿0ôÖÜ Ñ¿　 äÜßÜöÜçÜÇÜ çó¡ÜëóïöíÖÖ　. 
 ぢëó¿íÑ äÜçóÖñÖ çó¡ÜëóïöÜçÜçíöóï　 ö：¿á¡ó £í äëó£ÖíôñÖÖ　½. 
 ぢñëñÑ ççñÑñÖÖ　½ äëó¿íÑÜ ç ñ¡ïä¿Üíöíî：0 Üçí¢ÖÜ äëÜôóöíúöñ ：ÖïöëÜ¡î：0 £ ñ¡ïä¿Üíöíî：；. 
 べÜëí£Ü äñëñÑ ç½ó¡íÖÖ　½ äëó¿íÑÜ ÜÇ¿　Ñíúöñ úÜÇÜ. ぢëó Öí　çÖÜïö： Üü¡ÜÑ¢ñÖá äëó¿íÑÜ ： üÖÜëÜ 

¢óç¿ñÖÖ　 ç ¢ÜÑÖÜ½Ü ëí£： Öñ ç½ó¡íúöñ äëó¿íÑ ç ëÜ£ñö¡Ü. 
 ぢëó¿íÑ öí üÖÜë ¢óç¿ñÖÖ　 äÜçóÖÖ： £ßñë：Çíöóï　 äÜ£í ½ñ¢í½ó Ñ：； çóïÜ¡óê öñ½äñëíöÜë, äë　½óê 

ïÜÖ　ôÖóê äëÜ½ñÖ：ç öí çÜ¿ÜÇó. 
 ぞñ £í¿óüíúöñ äëó¿íÑ äëíî0çíöó ßñ£ ÖíÇ¿　ÑÜ! é¡àÜ Öñ ¡ÜëóïöÜ．öñï　 äëó¿íÑÜ½, £íç¢Ñó 

çó½ó¡íúöñ úÜÇÜ. げßñë：Çíúöñ äëó¿íÑ ç ÖñÑÜï　¢ÖÜ½Ü Ñ¿　 Ñ：öñú ½：ïî：. 
 ぴñú äëó¿íÑ Öñ äëó£ÖíôñÖóú Ñ¿　 çó¡ÜëóïöíÖÖ　 ¿0Ñá½ó (ç¡¿0ôí0ôó Ñ：öñú), Ü 　¡óê Öí　çÖ： 

â：£óôÖ：, ÖñëçÜç： íßÜ äïóê：ôÖ： ç：Ñêó¿ñÖÖ　 íßÜ ßëí¡Ü． ÑÜïç：ÑÜ ： £ÖíÖá, £í çóÖ　ö¡Ü½ çóäíÑ¡：ç, 
¡Ü¿ó £í öí¡ó½ó ÜïÜßí½ó £Ñ：úïÖ0．öáï　 ÖíÇ¿　Ñ íßÜ äëÜçÜÑóöáï　 ；êÖ：ú ：ÖïöëÜ¡öí¢ àÜÑÜ 
çó¡ÜëóïöíÖÖ　 îáÜÇÜ äëó¿íÑÜ ÜïÜßÜ0, ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖÜ0 £í ；êÖ0 ßñ£äñ¡Ü. ぞñÜßê：ÑÖÜ £Ñ：úïÖ0çíöó 
ÖíÇ¿　Ñ £í Ñ：öá½ó £ ½ñöÜ0 ÖñÑÜäÜàñÖÖ　 ；êÖ：ê ：ÇÜë £ äëó¿íÑÜ½. 

 ばçíÇí! ぞñ çó¡ÜëóïöÜçÜúöñ äëó¿íÑ äÜß¿ó£Ü çíÖÖ, ëÜ¡Ü½óúÖó¡：ç íßÜ ：Öüóê ．½ÖÜïöñú, 
£íäÜçÖñÖóê çÜÑÜ0. 

 ば ¢ÜÑÖÜ½Ü ëí£： Öñ £íÖÜë0úöñ äëó¿íÑ ç çÜÑÜ íßÜ ：Öü： ë：ÑóÖó. ぞñ öÜë¡íúöñï　 äëó¿íÑÜ çÜ¿ÜÇó½ó 
ëÜ¡í½ó. ぢëó Öí½Ü¡íÖÖ： äëó¿íÑÜ ÖñÇíúÖÜ ç：Ñ¡¿0ô：öá úÜÇÜ ç：Ñ ½ñëñ¢：. 
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 ゑ ëí£： äíÑ：ÖÖ　 äëó¿íÑÜ ç çÜÑÜ ÖñÇíúÖÜ ç：Ñ¡¿0ô：öá úÜÇÜ ç：Ñ ½ñëñ¢：. ぢëó îáÜ½Ü ç ¢ÜÑÖÜ½Ü ëí£： 
Öñ £íÖÜë0úöñ ëÜ¡ó ç çÜÑÜ. ぢñëü Ö：¢ ÖíÑí¿： çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó äëó¿íÑ, ÖñÜßê：ÑÖí úÜÇÜ 
äñëñç：ë¡í ¡çí¿：â：¡ÜçíÖó½ ïäñî：í¿：ïöÜ½. 

 ゑ½ó¡íúöñ äëó¿íÑ ö：¿á¡ó ç Ñ¢ñëñ¿Ü £½：ÖÖÜÇÜ ïöëÜ½Ü (з). ぢñëñÑ ç½ó¡íÖÖ　½ äñëñ¡ÜÖíúöñï　, àÜ 
äëó¿íÑ ëÜ£ëíêÜçíÖóú Öí ÖíäëÜÇÜ, àÜ çó¡ÜëóïöÜçÜ．öáï　 ç ½ñëñ¢：. 

 ゐÜÑá-　¡ñ äÜ½ó¿¡Üçñ ç½ó¡íÖÖ　 äÜ£ßíç¿　． ゑíï äëíçí Öí ÇíëíÖö：úÖñ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　. 
 ぢëó¿íÑ ½Ü¢ñ ç½ó¡íöóï　 ö：¿á¡ó ç ½ñëñ¢Ü £ £í£ñ½¿ñÖÖ　½. が¿　 £íßñ£äñôñÖÖ　 ゑíüÜ； ßñ£äñ¡ó 

£í£ñ½¿ñÖÖ　 äÜçóÖÖñ ç：ÑäÜç：Ñíöó çïöíÖÜç¿ñÖó½ ñ¿ñ¡öëÜöñêÖ：ôÖó½ ÖÜë½í½. ぞñ ¡ÜëóïöÜúöñï　 
ÖñïöíÖÑíëöÖó½ó Ñ¢ñëñ¿í½ó ¢óç¿ñÖÖ　 íßÜ äëóïöëÜ　½ó ä：Ñ¡¿0ôñÖÖ　.  

 ぢñëñÑ ç½ó¡íÖÖ　½ äëó¿íÑÜ ç ½ñëñ¢Ü äñëñ¡ÜÖíúöñï　, àÜ ç：Ö £ÖíêÜÑóöáï　 ç çó½¡ÖñÖÜ½Ü ïöíÖ：. 
 ぞñ çó¡ÜëóïöÜçÜúöñ äëó¿íÑ äÜ£í äëó½：àñÖÖ　½ó. ゐñëñ¢：öá äëó¿íÑ ç：Ñ ÜÑíë：ç Üß ÇÜïöë： ¡Üöó. ぢÜ 

£í¡：ÖôñÖÖ： ñ¡ïä¿Üíöíî：；, í öí¡Ü¢ äëó ôóàñÖÖ： íßÜ äÜ¿Ü½î： äëó¿íÑÜ £íç¢Ñó çó½ó¡íúöñ úÜÇÜ £ 
½ñëñ¢：. 

 ぞñ ½Ü¢Öí äñëñÖÜïóöó äëó¿íÑ, öëó½í0ôó úÜÇÜ £í üÖÜë ¢óç¿ñÖÖ　. げíßÜëÜÖ　．öáï　 öí¡Ü¢ 
ç：Ñ¡¿0ôíöó äëó¿íÑ ç：Ñ ½ñëñ¢：, öëó½í0ôó úÜÇÜ £í üÖÜë ¢óç¿ñÖÖ　. ぢëó çó½ó¡íÖÖ： äëó¿íÑÜ £ 
½ñëñ¢： öëó½íúöñï　 £í üöñäïñ¿áÖÜ çó¿¡Ü. 

 ゑó¡ÜëóïöíÖÖ　 ÑÜÑíö¡Üçóê í¡ïñïÜíë：ç, àÜ Öñ çêÜÑ　öá ÑÜ ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ, äÜ£ßíç¿　． ゑíï äëíçí Öí 
ÇíëíÖö：úÖñ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　. 

 ぢ：ï¿　 çó¡ÜëóïöíÖÖ　 Ö：¡Ü¿ó Öñ Üß½ÜöÜúöñ üÖÜë ñ¿ñ¡öëÜ¢óç¿ñÖÖ　 Öíç¡Ü¿Ü äëó¿íÑÜ, öÜ½Ü àÜ 
£ÇÜÑÜ½ îñ ½Ü¢ñ äëó£çñïöó ÑÜ £í¿Ü½¿ñÖÖ　 üÖÜëÜ. げíç¢Ñó Ç¿íÑ¡Ü ëÜ£äëíç¿　úöñ üÖÜë Öí ôíï 
£ßñë：ÇíÖÖ　. 

 げí½：ÖÜ üÖÜëí ¢óç¿ñÖÖ　 ½Ü¢Üöá £Ñ：úïÖ0çíöó ö：¿á¡ó ¡çí¿：â：¡ÜçíÖ： âíê：çî： – ïä：çëÜß：öÖó¡ó 
ïñëç：ïÖÜÇÜ îñÖöëÜ. ぞñ¡çí¿：â：¡ÜçíÖóú ëñ½ÜÖö ïöíÖÜçóöá äë　½Ü Öñßñ£äñ¡Ü Ñ¿　 ¡ÜëóïöÜçíôí. 

 ぞñ £Ñ：úïÖ0úöñ ëñ½ÜÖö äëó¿íÑÜ ïí½Üïö：úÖÜ. づñ½ÜÖö äÜçóÖñÖ £Ñ：úïÖ0çíöóï　 ö：¿á¡ó 
¡çí¿：â：¡ÜçíÖó½ó âíê：çî　½ó ïñëç：ïÖÜÇÜ îñÖöëÜ. 

 が¿　 ëñ½ÜÖöÜ äëó¿íÑÜ ½Ü¢Üöá çó¡ÜëóïöÜçÜçíöóï　 ö：¿á¡ó ÜëóÇ：Öí¿áÖ： £íäíïÖ： ôíïöóÖó. 
 

でäñî：í¿áÖ： ç¡í£：ç¡ó äÜ ßñ£äñî： ÑíÖÜÇÜ äëó¿íÑÜ 
 

 ぢëó çó¡ÜëóïöíÖÖ： äëó¿íÑÜ äñëñ¡ÜÖíúöñï　, àÜ ÑÜç¡Ü¿í ÖáÜÇÜ ． ÑÜïóöá ç：¿áÖÜÇÜ ½：ïî　, Öñ 
½ñÖüñ Қ5 ï½ ç：Ñ çÜÇÖñÖñßñ£äñôÖóê Üß'．¡ö：ç, öí¡óê 　¡ ½ñß¿：, üöÜëó öí ：Ö. 

 ぢëó çó¡ÜëóïöíÖÖ： äëó¿íÑÜ çïöíÖÜç¿0úöñ úÜÇÜ Öí ïÜê：ú ë：çÖ：ú öñë½Üïö：ú¡：ú äÜçñëêÖ：. 
 ぢñëñÑ äñëüó½ çó¡ÜëóïöíÖÖ　½ ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 äëÜ¡óä'　öóöó çÜÑÜ ç ½Ü¿áöóçíëî： ç ëñ¢ó½： 

½í¡ïó½í¿áÖÜ； öñ½äñëíöÜëó («ゑóä：ô¡í») äëÜö　ÇÜ½ 30 êçó¿óÖ äëó ½í¡ïó½í¿áÖÜ½Ü £íäÜçÖñÖÖ： 
ôíü： Ñ¿　 ÜïÜÖñÖÖ　 ïöÜëÜÖÖ：ê £íäíê：ç. 

 べÜß ÜÖó¡ÖÜöó Üä：¡：ç Öñ öÜë¡íúöñï　 äëíî00ôÜÇÜ äëó¿íÑÜ. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 ñ¡ïä¿Üíöíî：； 
Ñíúöñ ½Ü¿áöóçíëî： ÜêÜ¿ÜÖÜöó, ：Öí¡üñ ：ïÖÜ． ëó£ó¡ ÜÑñë¢íÖÖ　 Üä：¡Ü. 

 ぢñëñç：ëöñ ÖíäëÜÇÜ, äñëü Ö：¢ Üç：½¡ÖÜöó äëó¿íÑ ç ½ñëñ¢Ü.  
 ぞñ £í¿óüíúöñ ñ¿ñ¡öëÜäëó¿íÑ çç：½¡ÖñÖó½ ç ½ñëñ¢Ü, 　¡àÜ Öñ ÇÜöÜ．öñ ；¢Ü. 
 げíç¢Ñó çó½ó¡íúöñ äëó¿íÑ äñëñÑ öó½, 　¡ ç：Ñ¡¿0ôóöó úÜÇÜ ç：Ñ ½ñëñ¢：. 
 ぞ：¡Ü¿ó Öñ ä：ÑÖ：½íúöñ/äñëñïÜçíúöñ äëó¿íÑ, äÜ¡ó ç：Ö ä：Ñ¡¿0ôñÖóú ÑÜ ñ¿ñ¡öëÜ½ñëñ¢：.  
 ぞñ öÜë¡íúöñï　 ÑÜ çÖÜöë：üÖáÜ； ¡íïöëÜ¿： ä：Ñ ôíï ëÜßÜöó ½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 ぞñ çó¡ÜëóïöÜçÜúöñ Ñ¿　 ôóàñÖÖ　 äëó¿íÑÜ íßëí£óçÖ： ÜôóïÖó¡ó ： íÇëñïóçÖ： ½ó0ô： ëñôÜçóÖó. 
 ぞñ £í¿óüíúöñ äëÜÑÜ¡öó íßÜ çÜÑÜ ç ½Ü¿áöóçíëî： Öí öëóçí¿óú ôíï. 
 ぜ：¢ çÖÜöë：üÖáÜ0 ¡íïöëÜ¿ñ0 ： £ÜçÖ：üÖ：½ ¡ÜëäÜïÜ½ Öñ äÜçóÖÖÜ ßÜöó ¢ÜÑÖóê ïöÜëÜÖÖ：ê 

äëñÑ½ñö：ç. 
 ぢ：Ñ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ëóïÜ, ïöñ¢öñ £í ë：çÖñ½ çÜÑó ç ¡íïöëÜ¿：. 
 ゑóëÜßÖó¡ Öñ Öñïñ ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖÜïö： £í £ßóöÜ¡, àÜ çóÖó¡ ç ëñ£Ü¿áöíö： Öñäëíçó¿áÖÜ0 íßÜ 

ÖñäñëñÑßíôñÖÜÇÜ î：．0 ：ÖïöëÜ¡î：．0 çó¡ÜëóïöíÖÖ　. 
 が¿　 äÜ½：üÜçíÖÖ　 çó¡ÜëóïöÜçÜúöñ ö：¿á¡ó Ññëñç'　ÖÜ ¿Üäíö¡Ü íßÜ ïäñî：í¿áÖÜ ä¿íïö½íïÜçÜ 

¿Ü¢¡Ü. 
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 ぶñëñ£ Ññ　¡óú ôíï ¡íïöëÜ¿　 ½Ü¢ñ äÜ½：Ö　öó ¡Ü¿：ë ôñëñ£ öñ, àÜ ¡ÜÖöí¡öÜ． £ çÜÑÜ0 ： ½óúÖó½ó 
£íïÜßí½ó, îñ ÖÜë½í¿áÖñ 　çóàñ, ： ½Ü¿áöóçíë¡í ½Ü¢ñ ßñ£ äÜßÜ0çíÖá ñ¡ïä¿ÜíöÜçíöóï　 Ñí¿：. 

 
 

でâñëí çó¡ÜëóïöíÖÖ　 
 

 ぢëó¿íÑ äëó£ÖíôñÖóú çóÖ　ö¡ÜçÜ Ñ¿　 äÜßÜöÜçÜÇÜ çó¡ÜëóïöíÖÖ　.  
 ぢëó¿íÑ äÜçóÖñÖ çó¡ÜëóïöÜçÜçíöóïá ö：¿á¡ó £í äëó£ÖíôñÖÖ　½.  
 
 
 
だäóï äëó¿íÑÜ  
 

 

 
 
 
 

 

 
1. だïÖÜçí 
2. ぢíÖñ¿á ¡ñëÜçíÖÖ　 
3. とÖÜä¡í ç：Ñ¡ëóçíÖÖ　 ¡ëóü¡ó 
4. づÜô¡í 
5. とÖÜä¡í ç：Ñ¡ëóçíÖÖ　 ¡ëóü¡ó 
6. づÜô¡í çÖÜöë：üÖáÜ； ôíü： 
7. とÜëäÜï 
8. がñë¢í¡ Ñ¿　 ¿Ü¢¡ó 
9. と¿íäíÖ Ñ¿　 çóäÜï¡íÖÖ　 äíëó 
 
ん¡ïñïÜíëó 
 
 

 ä¿Üï¡í ¿Ü¢¡í  ½：ëÖí ôíüí äíëÜçíë¡í ïöÜ¿Üçí ¿Ü¢¡í 
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ぢíÖñ¿á ¡ñëÜçíÖÖ　 
 
 

 

 
ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　 
やÖÑó¡íî：　 ëñ¢ó½Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç». 
ゑó½¡ÖñÖÖ　 çóßëíÖÜ； äëÜÇëí½ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ï¡óÑíÖÖ　 öíú½ñëí, ï¡óÑíÖÖ　 £íÑíÖóê Öí¿íüöÜçíÖá, 
äÜçñëÖñÖÖ　 ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½. 
 
ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö 
やÖÑó¡íî：　 çç：½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö». 
ぱÜÖ¡î：　 «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö»: ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ　 ç：ÑïöëÜôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 – ÑÜ қ4 ÇÜÑóÖ. 
 
でöíëö 
やÖÑó¡íî：　 ëÜßÜöó äëÜÇëí½. 
げíäÜï¡ çóßëíÖÜ； äëÜÇëí½ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　. 
ぢÜçöÜëÖñ Öíöóï¡íÖÖ　 ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £íäÜï¡Ü çóßëíÖÜ； äëÜÇëí½ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　 - ï¡íïÜçíÖÖ　 ëñ¢ó½Ü  
«ぢ：Ñ：Çë：ç». 
 
ぜñÖ0 
ゑóß：ë äëÜÇëí½ó. 
 
ぜÜ¿áöó¡Üêíë/ぶíï 
ゑóß：ë äëÜÇëí½ó ぜÜ¿áöó¡Üêíë / ゑóß：ë Öí¿íüöÜçíÖÖ　 ôíïÜ /öñ½äñëíöÜëó ç ëñ¢ó½： ½Ü¿áöó¡Üêíë 
 

+/- 
げ½：Öí Öí¿íüöÜçíÖá ôíïÜ (Ñ¿　 çï：ê äëÜÇëí½) öí öñ½äñëíöÜëó (Ñ¿　 äëÜÇëí½ «で½í¢ñÖÖ　» öí 
«ぜÜ¿áöó¡Üêíë»). 
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とÜ½ä¿ñ¡öíî：　 
 

1. ぢëó¿íÑ 
2. ゑÖÜöë：üÖ　 ôíüí (¡íïöëÜ¿　) 
3. ぢíëÜçíë¡í 
4. ぢ¿Üï¡í ¿Ü¢¡í 
5. でöÜ¿Üçí ¿Ü¢¡í 
6. ぜ：ëÖí ôíüí 
7. ぷÖÜë ¢óç¿ñÖÖ　 
8. とÖóÇí ëñîñäö：ç 
9. やÖïöëÜ¡î：　 ¡ÜëóïöÜçíôí 
10. ぢñëñ¿：¡ ïñëç：ïÖóê îñÖöë：ç 
11. ゎíëíÖö：úÖóú öí¿ÜÖ 
 
 
ゑó¡ÜëóïöíÖÖ　 äëó¿íÑÜ 

 
1. ぜÜ¿áöóçíë¡í ½í． Ññ¡：¿á¡í âÜÖ¡î：ú: ゑó ½Ü¢ñöñ çíëóöó, ä：Ñ：Çë：çíöó ç¢ñ äëóÇÜöÜçíÖ： ïöëíçó, 

ÇÜöÜçíöó Öí äíëÜ, öÜü¡Üçíöó, ï½í¢óöó, çóä：¡íöó. 
2. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ïöëíçó ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñêÜÑóöá Ü ëñ¢ó½ ぢ：Ñ：Çë：ç. 

 ぞñ Ñóç¿　ôóïá Öí öñ, àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ëÜ£ëíêÜçíÖóú ß：¿áü Ö：¢ Öí 3 ÇÜÑóÖó, Öñ 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 £í¿óüíöó ；¢Ü ç îáÜ½Ü ëñ¢ó½： ÖíÑÜçÇÜ, îñ ½Ü¢ñ äëóçñïöó ÑÜ 
äñëñïÜüÜçíÖÖ　 öí £½：Öó ¡Ü¿áÜëÜ äëÜÑÜ¡ö：ç. 

 ぞñ ¡ÜëóïöÜúöñïá ëñ¢ó½Ü½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» Ñ¿　 ëÜ£：Çë：çíÖÖ　 ；¢：. が¿　 îáÜÇÜ äñëñÑßíôñÖí äëÜÇëí½í 
«づÜ£：Çë：çíÖÖ　». 

 ぶíïöñ ç：Ñ¡ëóçíÖÖ　 ¡ëóü¡ó ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç» ½Ü¢ñ ïöíöó äëóôóÖÜ0 äñëñäÜçÖñÖÖ　 
çÜ¿ÜÇÜ£ß：ëÖó¡í. げçñëÖ：öá Öí îñ ÜçíÇÜ öí çôíïÖÜ çóÑí¿　úöñ çÜ¿ÜÇÜ, àÜ Öí¡ÜäóôÜ．öáï　. 

3. ばçí¢ÖÜ äëÜôóöíúöñ ：ÖïöëÜ¡î：0 öí ÑÜöëó½Üúöñïá ；； ç¡í£：çÜ¡. 
4. ゑ：Ñ¡ëóúöñ Üäí¡Üç¡Ü. ゑóú½：öá çï： í¡ïñïÜíëó öí ：ÖïöëÜ¡î：0 ¡ÜëóïöÜçíôí. ゑ：Ñ¡ëóúöñ çñëêÖ0 

¡ëóü¡Ü, ÖíöóïÖÜçüó Öí ¡ÖÜä¡Ü. 
5. ゑÖÜöë：üÖ　 ôíüí (¡íïöëÜ¿　) ¡ñëí½：ôÖó½ äÜ¡ëóöö　½ äñëñßÜçí． ç ½Ü¿áöóçíëî：. 
6. ばïöíÖÜç：öá çï： í¡ïñïÜíëó Öí ½：ïî　. 
7. ぢñëñÑ äëóÇÜöÜçíÖÖ　½ äñëñ¡ÜÖíúöñïá, àÜ çÖÜöë：üÖ　 öí £ÜçÖ：üÖ　 ôíïöóÖó ½Ü¿áöóçíë¡ó ôóïö：, 

äñëñ¡ÜÖíúöñïá öí¡Ü¢ Ü öÜ½Ü, àÜ ½：¢ çÖÜöë：üÖáÜ0 ôíüñ0 (¡íïöëÜ¿ñ0) öí äÜçñëêÖñ0, àÜ 
ÖíÇë：çí．öáï　, Öñ½í． ïöÜëÜÖÖ：ê äëñÑ½ñö：ç. 

8. ゑïöíçöñ çÖÜöë：üÖ0 ôíüÜ ç ½Ü¿áöóçíë¡Ü. 
9. どëÜêó äÜëÜêíúöñ çÖÜöë：üÖ0 ôíüÜ çïñëñÑóÖ： ½Ü¿áöóçíë¡ó, Ñ¿　 öÜÇÜ, àÜß ÑÖÜ ¡íïöëÜ¿： öí 

ÖíÇë：çí¿áÖí äÜçñëêÖ　 £ Ñíöôó¡í½ó ïöí¿ó ç ÖñÜßê：ÑÖñ äÜ¿Ü¢ñÖÖ　, ßñ£ äñëñ¡Üï：ç 
10. ぢñëñç：ëöñ, àÜß ¡ëóü¡í ßÜ¿í à：¿áÖÜ £í¡ëóöí. ぢëó £í¡ëóçíÖÖ： ¡ëóü¡ó äÜçóÖñÖ ô：ö¡Ü äëÜ¿ÜÖíöó 

êíëí¡öñëÖóú £çÜ¡ ¡¿íîíÖÖ　. ば ëí£：, 　¡àÜ çÖÜöë：üÖ　 ôíüí çïöíÖÜç¿ñÖí äëíçó¿áÖÜ öí 
½Ü¿áöóçíë¡í Öñ ½í． äÜü¡ÜÑ¢ñÖá, £í¡ëóçíÖÖ　 ¡ëóü¡ó äÜçóÖÖÜ ç：ÑßÜçíöóï　 ßñ£ äëó¡¿íÑíÖÖ　 
£ÖíôÖóê £Üïó¿á. 

11. ばç：½¡Ö：öá ½Ü¿áöóçíë¡Ü ç ëÜ£ñö¡Ü. ぢëó îáÜ½Ü ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ßÜÑñ ß¿ó½íöó, 
äÜ¡í£Ü0ôó, àÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： çóßÜëÜ äëÜÇëí½ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぞí ñ¡ëíÖ： 
ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 çóß：ë äëÜÇëí½ó «ゑóä：ô¡í» öí ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 î：．； 
äëÜÇëí½ó. ぴñú ëñ¢ó½ ． äÜôíö¡Üçó½ ëñ¢ó½Ü½ ëÜßÜöó. ぞñ ä：Ñ'．ÑÖÜúöñ äëó¿íÑ ÑÜ ½ñëñ¢：, 　¡àÜ Öñ 
çó¡ÜÖíÖ： £í£ÖíôñÖ： çóàñ ëñ¡Ü½ñÖÑíî：；. ぞñ ç½ó¡íúöñ äëó¿íÑ ßñ£ ¡íïöëÜ¿： ôó £ äÜëÜ¢ÖáÜ0 
¡íïöëÜ¿ñ0 — îñ Öñßñ£äñôÖÜ. 

12. ぢëó ëñÇÜ¿0çíÖÖ： ôíïÜ ëÜßÜöó  äëÜÇëí½, í öí¡Ü¢ äëó çóßÜë： äëÜÇëí½ (¡ë：½ äëÜÇëí½ó «ゑóä：ô¡í») 
Ü ëí£：, 　¡àÜ Öñ ç：ÑßÜçí．öáï　 Öíöóï¡íÖÖ　 ßÜÑá-　¡óê ¡ÖÜäÜ¡, ôñëñ£ Қ0ï äÜôÖñ ¿ÜÖíöó 
äñëñëóçóïöóú £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿. が¿　 úÜÇÜ ç：Ñ½：Öó ÖñÜßê：ÑÖÜ ëÜ£äÜôíöó £Ñ：úïÖ0çíöó Ñ：； äÜ 
çóßÜëÜ ôíïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ôó ÖñÜßê：ÑÖÜ； äëÜÇëí½ó (ÖíöóïÖÜçüó Öí ¡ÖÜä¡ó «+», «-» ôó «ぜñÖ0», 
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íßÜ Üç：½¡ÖÜöó ëñ¢ó½ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 (ÖíöóïÖÜçüó Öí ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö»), ôó äÜçñëÖÜöó äëÜÇëí½Ü ç 
äÜôíö¡Üçóú ïöíÖ (ÖíöóïÖÜçüó Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　»). 

 
ぢëÜÇëí½í «ゑóä：ô¡í» 
 
ぢëóÇÜöÜúöñ ö：ïöÜ Ñ¿　 çóä：¡íÖÖ　, äÜö：½ £íçíÖöí¢öñ ïÜ½：ü Ü ¡íïöëÜ¿0, äÜäñëñÑÖáÜ £½íïöóçüó ；； 
½íï¿Ü½ ôó ½íëÇíëóÖÜ½, ëÜ£ë：çÖ　úöñ. ぢñëñ¡ÜÖíúöñïá, àÜ ö：ïöÜ £ÖíêÜÑóöáï　 Öó¢ôñ ½í¡ïó½í¿áÖÜ； 
¿：Ö：；. 
 

1. ぢëó ä：Ñ'．ÑÖíÖÖ： ½Ü¿áöóçíë¡ó ÑÜ ½ñëñ¢： íçöÜ½íöóôÖÜ çóßóëí．öáï　 ëñ¢ó½ «ゑóä：ô¡í» 
(äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó). ぴñú ëñ¢ó½ öí¡Ü¢ ½Ü¢Öí çóßëíöó, ÖíöóïÖÜçüó ¡ÖÜä¡Ü «ぜñÖ0», 
ôó ÖíöóïÖÜçüó ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «0Қ:00» - ôíï £í 
£í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ゑóä：ô¡í». 
ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 30 êç. ÑÜ 4 ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． 
Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． Қ0 êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
 
ぶñëñ£ қ-3 êçó¿óÖó ä：ï¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 äëó¿íÑÜ çóú½：öá ¡íïöëÜ¿0 £ ¡ÜëäÜïí, äÜäñëñÑÖáÜ ÖíÑ　ÇÖÜçüó 
¡ÜêÜÖÖ： ëÜ¡íçóî：, äñëñçñëÖ：öá ¡íïöëÜ¿0 ÑÜÇÜëó ÑÖÜ½ Öí ëñü：ö¡Ü ôó ¿ÜöÜ¡. 

ぢëÜÇëí½í «でÜä» 
 
ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó öí äëóäëíçó ç ¡íïöëÜ¿0. ぞí¿óúöñ ÖñÜßê：ÑÖÜ ¡：¿á¡：ïöá çÜÑó. 
ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «でÜä». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «0Қ:00» - ôíï £í 
£í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «でÜä». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» 
çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 20 êç. ÑÜ 4 ÇÜÑ. とÜ¢Öñ 
Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
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ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
 

ゑí¢¿óçÜ: づ：çñÖá çÜÑó Öñ äÜçóÖñÖ äñëñçóàÜçíöó ½í¡ïó½í¿áÖÜ äÜ£Öíô¡Ü. 
 

ぢëÜÇëí½í «で½í¢ñÖÖ　» 
 
づñ¢ó½ «で½í¢ñÖÖ　» äëó£ÖíôñÖóú Ñ¿　 Üßï½í¢ÜçíÖÖ　 äëÜÑÜ¡ö：ç. 
ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «で½í¢ñÖÖ　». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:30» - 
ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «で½í¢ñÖÖ　», í öí¡Ü¢ ëíÖ：üñ çïöíÖÜç¿ñÖí öñ½äñëíöÜëí, 
îóâëó £ÖíôñÖÖ　 öñ½äñëíöÜëó ßÜÑÜöá ß¿ó½íöó. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» ÜïöíÖÜç：öá 
ßí¢íÖÜ öñ½äñëíöÜëÜ. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ – ç：Ñ Қ00°で ÑÜ Қ60°で, £ ¡ëÜ¡Ü½ 5 ÇëíÑÜï：ç. ぢ：ï¿　 
Öí¿íüöÜçíÖÖ　 öñ½äñëíöÜëó, äëóß¿ó£ÖÜ ôñëñ£ 5 ï, ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñ¡¿0ôóöáï　 ç 
ëñ¢ó½ ÜïöíÖÜç¡ó ôíïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　, äëó îáÜ½Ü ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ «00:30» ßÜÑñ ß¿ó½íöó. 
げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú 
Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 10 êç. ÑÜ Қ ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 
¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
 
ぢ：Ñ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç îáÜ½Ü ëñ¢ó½： ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 £í¿óüíöó ¡ëóü¡Ü ç：Ñ¡ëóöÜ0. ぢëó 
Öñäëíçó¿áÖÜ½Ü äÜ¿Ü¢ñÖÖ： ¡ëóü¡ó ëñ£Ü¿áöíö ½Ü¢ñ Öñ ç：ÑäÜç：Ñíöó çó½ÜÇí½. 
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ぢëÜÇëí½í «ぢТîí» 
 
ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «ぢТîí». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:қ0» - ôíï £í 
£í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ぢТîí». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» 
çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 20 êç. ÑÜ қ ÇÜÑ. とÜ¢Öñ 
Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 êç.  

  
 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
 

ぢëÜÇëí½í «どÜü¡ÜçíÖÖ　» 

 

ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «どÜü¡ÜçíÖÖ　». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «0қ:00» - 
ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «どÜü¡ÜçíÖÖ　». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 
¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 20 êç. 
ÑÜ 8 ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 
êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
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«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
ゑí¢¿óçÜ: づ：çñÖá çÜÑó Öñ äÜçóÖñÖ äñëñçóàÜçíöó ½í¡ïó½í¿áÖÜ äÜ£Öíô¡Ü. 
 
 
ぢëÜÇëí½í «ぜÜ¿ÜôÖí ¡íüí» 

 
ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «ぜÜ¿ÜôÖí ¡íüí». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 
«00:35» - ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ぜÜ¿ÜôÖí ¡íüí». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í 
ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ 
- ç：Ñ 5 êç. ÑÜ Қ ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» 
ÑÜÑí． 5 êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
ゑí¢¿óçÜ: ぜÜ¿Ü¡Ü Öñ äÜçóÖÖÜ äñëñçóàÜçíöó ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½óú ë：çñÖá. 
 
 
 
ぢëÜÇëí½í «ぜí¡íëÜÖó» 
 
ぞí¿óúöñ çÜÑÜ ç ¡íïöëÜ¿0.  
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «ぜí¡íëÜÖó». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:08» - 
ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ぜí¡íëÜÖó». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó 
«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 5 ÑÜ қ0 êç. とÜ¢Öñ 
Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． Қ êç. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» çïöíÖÜç¿0． ½í¡ïó½í¿áÖóú 
ôó ½：Ö：½í¿áÖóú ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぢëó çïöíÖÜç¿ñÖÖ： ôíïÜ ç î：ú äëÜÇëí½： ÖñÜßê：ÑÖÜ ßëíöó ÑÜ 
ÜçíÇó, àÜ £çÜëÜöÖ：ú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ äÜôóÖí．öáï　 ö：¿á¡ó ä：ï¿　 ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 ëÜßÜôÜ； öñ½äñëíöÜëó 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 (ß¿ó£á¡Ü Қ00°で). 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
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ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. とÜ¿ó çÜÑí £í¡óäóöá, ç：Ñ¡ëóúöñ ¡ëóü¡Ü, ÑÜÑíúöñ ï：¿á, ïäñî：； öí ½í¡íëÜÖÖ： çóëÜßó. がí¿： 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 ÇÜöÜçíöó £ ç：Ñ¡ëóöÜ0 ¡ëóü¡Ü0. 
 
4. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
ゑí¢¿óçÜ: づ：çñÖá çÜÑó Öñ äÜçóÖñÖ äñëñçóàÜçíöó ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½óú ë：çñÖá. 
ぢÜëíÑí: でöíëíúöñïá çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó îñú ëñ¢ó½ äëó £íäÜçÖñÖÖ： ôíü： çÜÑÜ0 öëÜêó Öó¢ôñ 
ïñëñÑÖáÜÇÜ ë：çÖ　. ぢëó îáÜ½Ü ôíï ÖíÇë：çíÖÖ　 çÜÑó ÑÜ ëÜßÜôÜ； öñ½äñëíöÜëó ï¡¿íÑíöó½ñ 12-15 êçó¿óÖ. 
 
 
 
ぢëÜÇëí½í «ぢ¿Üç» 
 
ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «ぢ¿Üç». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «0Қ:00» - ôíï £í 
£í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ぢ¿Üç». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» 
çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 20 êç. ÑÜ 3 ÇÜÑ. とÜ¢Öñ 
Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 êç. ば î：ú äëÜÇëí½： 
çó¡ÜëóïöÜçÜ．öáï　 í¿ÇÜëóö½ ¡ÜÖöëÜ¿0 äëÜîñïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ば ëí£：, 　¡àÜ ä¿Üç ßÜÑñ ÇÜöÜçóú 
ëíÖ：üñ çïöíÖÜç¿ñÖÜÇÜ ôíïÜ, äëÜÇëí½í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñ¡¿0ôóöáï　 ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» (ôó 
çó½¡Öñöáï　, 　¡àÜ ßÜ¿ó çïöíÖÜç¿ñÖ： ç：ÑäÜç：ÑÖ： Öí¿íüöÜçíÖÖ　), Öñ Ñ：¢Ñíçüóïá £í¡：ÖôñÖÖ　 
ïöëÜ¡Ü äëóÇÜöÜçíÖÖ　. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
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ぢëÜÇëí½í «とëÜäó» 
 
ゑó¡ÜëóïöÜçÜ0ôó î0 äëÜÇëí½Ü ½Ü¢Öí äëóÇÜöÜçíöó ßÜÑá-　¡： ¡ëÜäó (Çëñô¡Ü, ëóï, äñë¿：ç¡Ü öí ：Ö.) 

1. ぢñëñÑ äÜôíö¡Ü½ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ÖñÜßê：ÑÖÜ ëñöñ¿áÖÜ äëÜ½óöó ¡ëÜäÜ (äñë¿：ç¡Ü £í½Üôóöó Öí зқ 
ÇÜÑ.). ぞñ äëÜ½óçíúöñ ¡ëÜäÜ ç ¡íïöëÜ¿： ç：Ñ ½Ü¿áöóçíë¡ó, àÜß Öñ äÜü¡ÜÑóöó ；； äÜ¡ëóöö　. 

ゑ：Ñ½：ëöñ ¡ëÜäÜ ½：ëÖÜ0 ï¡¿　Ö¡Ü0 £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ. ぢÜ½：ïö：öá ¡ëÜäÜ ç ¡íïöëÜ¿0 öí Öí¿óúöñ çÜÑÜ. 
で¿：Ñ¡Üúöñ, àÜß ë：çñÖá çÜÑó ç ¡íïöëÜ¿： ßÜç Öó¢ôñ ½í¡ïó½í¿áÖÜ； äÜ£Öíô¡ó. ゑ：ÑäÜç：ÑÖÜ ÑÜ ëñîñäöÜ, 
ÑÜÑíúöñ ÖñÜßê：ÑÖÜ ¡：¿á¡：ïöá ëÜï¿óÖÖÜ； Ü¿：；. がÜÑíúöñ ï：¿á £í ï½í¡Ü½. 
 
 
とëÜäí 

(¡：¿-ïöá ï¡¿　ÖÜ¡) 

қ ï¡¿　Ö¡ó 4 ï¡¿　Ö¡ó 6 ï¡¿　ÖÜ¡ 8 ï¡¿　ÖÜ¡ 

ゑóÑ ¡ëÜäó と：¿á¡：ïöá çÜÑó / づÜï¿óÖÖÜ； Ü¿：； 
ゎëñô¡í 0,6 ¿ / қ ïö.¿. Қ,қ ¿ / 4 ïö.¿. Қ,8 ¿ / ß ïö.¿. қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 
づóï 0,6 ¿ / қ ïö.¿. Қ,қ ¿ / 4 ïö.¿. Қ,8 ¿ / ß ïö.¿. қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 
ぢñë¿：ç¡í 0,7 ¿ / қ ïö.¿. Қ,4 ¿ / 4 ïö.¿. қ,Қ ¿ / ß ïö.¿. қ,8 ¿/ 8 ïö.¿. 
 
 

2. ぜÜ¢ñöñ £½：Ö0çíöó ¡：¿á¡：ïöá çÜÑó Öí ïç：ú ï½í¡. 
 ゑó¡ÜëóïöíÖÖ　 ëÜï¿óÖÖÜ； Ü¿：； Öñ ÜßÜç'　£¡Üçñ. 
 ゑó¡ÜëóïöÜçÜúöñ ¿óüñ ½：ëÖÜ ï¡¿　Ö¡Ü, àÜ äÜïöíôí．öáï　 ç ¡Ü½ä¿ñ¡ö： £ 

½Ü¿áöóçíë¡Ü0. 
3. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó, £í¡ëóúöñ ¡ëóü¡Ü. 

 ば ëí£： 　¡àÜ ¡ëóü¡í ßÜÑñ £í¡ëóöí Öñà：¿áÖÜ, äëÜÇëí½í ßÜÑñ äëíî0çíöó 
Öñäëíçó¿áÖÜ. 

 ぞñ ç：Ñ¡ëóçíúöñ ¡ëóü¡Ü ä：Ñ ôíï ëÜßÜöó. 
4. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «とëÜäó». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:50» - 

ëÜ£ëíêÜÖ¡Üçóú ôíï Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «とëÜäó». ぶíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç î：ú äëÜÇëí½： ëñÇÜ¿0．öáï　 
íçöÜ½íöóôÖÜ. ぢëÜÇëí½í £ÜäóÖóöáï　, ¡Ü¿ó ¡íüí ßÜÑñ ÇÜöÜçí. 

5. ぞíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í 
äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：, äëÜîñï çó¡ÜÖíÖÖ　 　¡ÜÇÜ ßÜÑñ ç：ÑÜßëí¢íöóï　 
：ÖÑó¡íöÜëÖó½ó ïñÇ½ñÖöí½ó ôíïÜ, 　¡： äÜï¿：ÑÜçÖÜ £íÇÜëíöó½Üöáï　 («£½：ú¡í, àÜ ß：¢óöá»). どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ 

6. げí Ññ¡：¿á¡í êçó¿óÖ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëÜîñïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 Öí ñ¡ëíÖ： çç：½¡Öñöáï　 £çÜëÜöÖ：ú ç：Ñ¿：¡ 
ôíïÜ. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» 
äÜÇíïÖñ. ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ 
ÇÜë：öó ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ 
ôíïÜ, äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
 

ゑí¢¿óçÜ: づ：çñÖá çÜÑó Öñ äÜçóÖñÖ äñëñçóàÜçíöó ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½óú ë：çñÖá. 
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ぢëÜÇëí½í «づÜ£：Çë：çíÖÖ　» 

ぴ0 äëÜÇëí½Ü ï¿：Ñ çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó Ñ¿　 ëÜ£：Çë：çíÖÖ　 ；¢：, 　¡í ßÜ¿í äëóÇÜöÜçíÖí ëíÖ：üñ öí ç¢ñ 
ÜêÜ¿Ü¿í. 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «づÜ£：Çë：çíÖÖ　». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:Қ0» - 
ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «づÜ£：Çë：çíÖÖ　». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 
¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 5 êç. 
ÑÜ Қ ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 
êç. ぞñÜßê：ÑÖÜ ç£　öó ÑÜ ÜçíÇó, àÜ î　 äëÜÇëí½í íçöÜ½íöóôÖÜ çó½ó¡í．öáï　, 　¡àÜ öñ½äñëíöÜëí 
ïöëíçó, 　¡í ëÜ£：Çë：çí．öáï　, ÑÜï　Ç¿í Қ50 °で. 

 
2. ぢ：ï¿　 çïöíÖÜç¿ñÖÖ　 ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. ぢñëñê：Ñ Ü 
ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç î：ú äëÜÇëí½： Öñ äñëñÑßíôñÖÜ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï «EЧН». が¿　 

äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
 

ぢëÜÇëí½í «げíä：¡íÖÖ　» 

 

ぢÜ½：ïö：öá Üï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ¡íïöëÜ¿0. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï 
½Ü¿áöóçíë¡ó. 
 

1. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «げíä：¡íÖÖ　». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:30» - 
ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «げíä：¡íÖÖ　». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ 
«+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 10 êç. ÑÜ 4 
ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． 5 êç. 

 
2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 

：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 

ぢëÜÇëí½í «ゑíë¡í Öí äíëÜ»  
 

1. ぞí¿óúöñ ç ¡íïöëÜ¿0 3 ½：ëÖ： ï¡¿　Ö¡ó çÜÑó. ぞñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 Öí¿óçíöó çÜÑó ß：¿áüñ 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÜÇÜ Üß'．½Ü, Üï¡：¿á¡ó îñ ½Ü¢ñ äëó£çñïöó ÑÜ äÜöëíä¿　ÖÖ　 çÜÑó Öí äëÜÑÜ¡öó. ぢëó 
îáÜ½Ü ½í¡ïó½í¿áÖí ¡：¿á¡：ïöá çÜÑó - 5 ½：ëÖóê ï¡¿　ÖÜ¡ (äëó öëóçí¿Ü½Ü çíë：ÖÖ：). 
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2. ゑïöíÖÜç：öá ¡ÜÖöñúÖñë-äíëÜçíë¡Ü ç ¡íïöëÜ¿0. 
3. づÜ£¡¿íÑ：öá ：ÖÇëñÑ：．Ööó ç ¡ÜÖöñúÖñë：-äíëÜçíëî： öí¡ó½ ôóÖÜ½, àÜß çÜÖó Öñ öÜë¡í¿óïá ÜÑÖñ 

ÜÑÖÜÇÜ.  
4. ゑïöíçöñ ¡íïöëÜ¿0 ç ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó, £í¡ëóúöñ ¡ëóü¡Ü 

 é¡àÜ ¡ëóü¡í ßÜÑñ £í¡ëóöí Öñà：¿áÖÜ, äëÜÇëí½í äëíî0çíöó½ñ 
Öñäëíçó¿áÖÜ. 

 ぞñ ç：Ñ¡ëóçíúöñ ¡ëóü¡Ü ä：Ñ ôíï ëÜßÜöó. 
5. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜä¡ó «ぜñÖ0» çóßñë：öá ëñ¢ó½ «ゑíë¡í Öí äíëÜ». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 «00:Қ5» 

- ôíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½ Ñ¿　 äëÜÇëí½ó «ゑíë¡í Öí äíëÜ». ば ëí£： ÖñÜßê：ÑÖÜïö：, £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 
¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 5 êç. 
ÑÜ Қ,5 ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． Қ 
êç. 

6. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

7. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» 
äÜÇíïÖñ. ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, 
ßÜÑñ ÇÜë：öó ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú 
ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 
ëñ¢ó½Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, 
Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï «EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó 
ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
ぶíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 Öí äíë： 
 
ぢëÜÑÜ¡ö と：¿á¡：ïöá äëÜÑÜ¡ö：ç ぜí¡ïó½í¿áÖóú Üß’．½ çÜÑó ぶíï (êç) 

ぜ'　ïÜ ： äöóî　 
ぜíÖöó 8-Қ0 üö./500 Ç 0,6 ¿ 35-40 
ぢñ¿á½ñÖ： 450 Ç 0,6 ¿ 25-30 
とÜë　ô： ¡Üö¿ñöó 4-6 üö. 500 Ç 0,6 ¿ 20 
ぱëó¡íÑñ¿á¡ó 20-қ5 üö. / 500 Ç 0,6 ¿ 20 
でÜâ¿ñ ½'　ïÖñ 500 Ç 0,6 ¿ 25-30 
ぱ：¿ñ ¡Üë　ôñ 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ぱ：¿ñ öñ¿　öóÖó 500 Ç 0,6 ¿ 25-30 
だçÜô： ： ïóë    
とíëöÜä¿　 500 Ç 0,6 ¿ 20 
とíëöÜä¿　 ½Ü¿ÜÑí 500 Ç 0,6 ¿ 20 

ぜÜë¡çí 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ゐÜë　¡ 500 Ç 0,6 ¿ 30-35 
ぴç：öÖí ¡íäÜïöí ïç. 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ぴç：öÖí ¡íäÜïöí ï/½ 500 Ç 0,6 ¿ 20-25 
ゐëÜ¡Ü¿： ï/½ 500 Ç 0,6 ¿ 20 
でóëÖóú äÜÑóÖÇ 600 Ç 0,6 ¿ 30-35 
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ぢëÜÇëí½í «ぜÜ¿áöó¡Üêíë» 
 
ぢëÜÇëí½í “ぜばずぽどごとばびんづ” îñ ßíÇíöÜâÜÖ¡î：ÜÖí¿áÖóú  ëñ¢ó½, àÜ ÖíÑí． ゑí½ ½Ü¢¿óç：ïöá 
äëóÇÜöÜçíöó ßñ£¿：ô ë：£ÖÜ½íÖ：öÖóê ïöëíç. が¿　 ëÜßÜöó ç îáÜ½Ü ëñ¢ó½： ÖñÜßê：ÑÖÜ çëÜôÖÜ £íÑíöó 
ÖñÜßê：ÑÖ： ôíï öí öñ½äñëíöÜëÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　. 
 
ぢÜ½：ïö：öá çï： ÖñÜßê：ÑÖ： ：ÖÇëñÑ：．Ööó, £Ç：ÑÖÜ ëñîñäöÜ, ç ôíüÜ. 
 

1. ぞíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «ぜÜ¿áöó¡Üêíë/ぶíï». ぞí Ñóïä¿ñ； £'　çóöáï　 ôíï ： öñ½äñëíöÜëí, çïöíÖÜç¿ñÖ： 
äëó äÜäñëñÑÖáÜ½Ü Öí¿íüöÜçíÖÖ：, îóâëó öñ½äñëíöÜëó ßÜÑÜöá ß¿ó½íöó. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ 
«+»/«-» ÜïöíÖÜç：öá ßí¢íÖÜ öñ½äñëíöÜëÜ. ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ – ç：Ñ 40°で ÑÜ Қ60°で, £ ¡ëÜ¡Ü½ 5 
ÇëíÑÜï：ç. ぞíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «ぜÜ¿áöó¡Üêíë/ぶíï» àñ ëí£. ぴóâëó Öí¿íüöÜçíÖÖ　 ôíïÜ ßÜÑÜöá 
ß¿ó½íöó. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ «+»/«-» çïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖóú ゑí½ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　. 
ぜÜ¢¿óçóú Ñ：íäí£ÜÖ - ç：Ñ 5 êç. ÑÜ Ққ ÇÜÑ. とÜ¢Öñ Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «+» ÑÜÑí． Қ ÇÜÑ., ¡Ü¢Öñ 
Öíöóï¡íÖÖ　 ¡ÖÜä¡ó «-» ÑÜÑí． Қ êç. 

2. ぢ：ï¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ßí¢íÖóê Öí¿íüöÜçíÖá ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÇÜëóöáï　 ïç：ö¿Üçóú 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» ： ½Ü¿áöóçíë¡í äÜôÖñ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ç £íÑíÖÜ½Ü ëñ¢ó½：. どí¡Ü¢ 
£íÇÜëóöáï　 ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» ぴñ £Öíôóöá, àÜ ç：Ñëí£Ü ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¿áöóçíë¡í íçöÜ½íöóôÖÜ äñëñúÑñ ç ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 ï¡íïÜçíÖÖ　 
ä：Ñ：Çë：çÜ àñ ëí£ ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». でç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　» äÜÇíïÖñ. 

 
3. ぢ：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜ¿ÜÖí． £çÜ¡Üçóú ïóÇÖí¿, ：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «でöíëö» äÜÇíïÖñ. 

ば ëí£： 　¡àÜ Öñ ßÜç ï¡íïÜçíÖóú ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ä：ï¿　 £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, ßÜÑñ ÇÜë：öó 
：ÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　», Öí ñ¡ëíÖ： ç：ÑÜßëí¢íöó½ñöáï　 äë　½óú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ, 
äëÜö　ÇÜ½ 　¡ÜÇÜ ½Ü¿áöóçíë¡í £ÖíêÜÑóöáï　 ç ëñ¢ó½： «ぢ：Ñ：Çë：ç». が¿　 çó½¡ÖñÖÖ　 ëñ¢ó½Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç» ： äñëñêÜÑÜ ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 
é¡àÜ ëñ¢ó½ «ぢ：Ñ：Çë：ç» ßÜ¿Ü ï¡íïÜçíÖÜ ÑÜ £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　, Öí ñ¡ëíÖ： £'　çóöáï　 Öíäóï 
«EЧН». が¿　 äñëñçÜÑÜ ½Ü¿áöóçíë¡ó ç äÜôíö¡Üçóú ëñ¢ó½ ëÜßÜöó ÖíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü 
«ぢ：Ñ：Çë：ç/で¡íïÜçíÖÖ　». 

 
ぢëó½：ö¡í: 
ゐÜÑá-¿íï¡í, ¡ÜÖöëÜ¿0úöñ äÜ¿Ü¢ñÖÖ　 ¡ëóü¡ó Ü ç：ÑäÜç：ÑÖÜïö： ÑÜ çó½ÜÇ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 äëÜÑÜ¡ö：ç, 　¡： 
çó¡ÜëóïöÜçÜ0öáï　 Ü äñçÖ：ú ïöëíç：. どí¡, Öíäëó¡¿íÑ, ä：Ñ ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½í¡íëÜÖÖóê çóëÜß：ç 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 £í¿óüíöó ¡ëóü¡Ü ½Ü¿áöóçíë¡ó ç：Ñ¡ëóöÜ0, Üï¡：¿á¡ó ç äëÜîñï： äëóÇÜöÜçíÖÖ　 
ÜöçÜë0．öáï　 ßíÇíöÜ ä：Öó. 
 
 
ぱÜÖ¡î：　 «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö» 

ぱÜÖ¡î：　 «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö» äëó£ÖíôñÖí Ñ¿　 ç：ÑïöëÜô¡ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　. ゑóß：ë î：．； âÜÖ¡î：； 
ÑÜ£çÜ¿　． £íÑíöó ôíï, ôñëñ£ 　¡óú çó êÜö：¿ó ß Üöëó½íöó ÇÜöÜçÜ ïöëíçÜ. 
 
ぢ：ï¿　 çóßÜëÜ äëÜÇëí½ó öí çïöíÖÜç¿ñÖÖ　 ÖñÜßê：ÑÖóê ôíïÜ öí öñ½äñëíöÜëó äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ÖíöóïÖ：öá 
¡ÖÜä¡Ü «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö». げíÇÜëóöáï　 ç：ÑäÜç：ÑÖóú ïç：ö¿Üçóú ：ÖÑó¡íöÜë. げí ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ¡ÖÜäÜ¡ 
«+»/«-» ÜïöíÖÜç：öá ÖñÜßê：ÑÖñ ゑí½ £ÖíôñÖÖ　 ôíïÜ ç Ñ：íäí£ÜÖ： ÑÜ қ4 ÇÜÑ. ぢëó îáÜ½Ü ÖñÜßê：ÑÖÜ ½íöó 
Öí Üçí£：, àÜ £íÑíÖóú ゑí½ó äëÜ½：¢Ü¡ ôíïÜ Öñ ½Ü¢ñ ßÜöó ½ñÖüó½ ç：Ñ ôíïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ïöëíçó. 
ぢëó¡¿íÑ: ゑó çóßëí¿ó äëÜÇëí½Ü «どÜü¡ÜçíÖÖ　» öí çïöíÖÜçó¿ó ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 қ ÇÜÑ. 30 êçó¿óÖ, 
öí¡ó½ ôóÖÜ½, çó¡ÜëóïöíÖÖ　 âÜÖ¡î：； «ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú ïöíëö» ïöíÖñ ½Ü¢¿óçó½ ö：¿á¡ó äëó çïöíÖÜç¿ñÖ： 
ç：ÑïöëÜô¡ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　, àÜ äñëñçóàÜ． қ ÇÜÑ. 30 êç. 
 
ぞíöóïÖ：öá ¡ÖÜä¡Ü «でöíëö». げíÑíÖóú ôíï ½Ü¿áöóçíë¡í ßÜÑñ £ÖíêÜÑóöóï　 ç ëñ¢ó½： Üô：¡ÜçíÖÖ　. ぢÜö：½ 
½：¡ëÜäëÜîñïÜë £íäÜïöóöá çóßëíÖÜ äëÜÇëí½Ü, ： ïöëíçí ßÜÑñ ÇÜöÜçí ç öÜú ½Ü½ñÖö, ¡Ü¿ó öíú½ñë 
£í¡：Öôóöá ç：Ñ¿：¡. 
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べÜß ÜÖó¡ÖÜöó çöëíöó ï½í¡Üçóê 　¡Üïöñú ：ÖÇëñÑ：．Öö：ç, 　¡： çó¡ÜëóïöÜçÜ0öáï　 Ñ¿　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 
ïöëíçó, í öí¡Ü¢ ；ê äïÜçíÖÖ　, ëñ¡Ü½ñÖÑÜ．öáï　 çïöíÖÜç¿0çíöó ç：ÑïöëÜô¡ó äëóÇÜöÜçíÖÖ　 Öí öñë½：Ö, àÜ 
Öñ äñëñçóàÜ． 9 ÇÜÑóÖ. 

ぢëó½：ö¡í. が¿　 ëñ¢ó½Ü äëóÇÜöÜçíÖÖ　 әぜí¡íëÜÖó» ôíï £í¡：ÖôñÖÖ　 äëóÇÜöÜçíÖÖ　 £ß：¿áüÜ．öáï　 Öí 
ôíï, ÖñÜßê：ÑÖóú Ñ¿　 ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 ëÜßÜôÜ； öñ½äñëíöÜëó. 

が¿　 ëñ¢ó½Ü әとëÜäó» äëó Öí¿íüöÜçíÖÖ： әゑ：Ñ¡¿íÑñÖÜÇÜ ïöíëöÜ» çó¡ÜëóïöÜçÜ．öáï　 ëÜ£ëíêÜÖ¡Üçóú 
ôíï äëóÇÜöÜçíÖÖ　 50 êçó¿óÖ. だï¡：¿á¡ó ëñ¢ó½ ． íçöÜ½íöóôÖó½, ç £í¿ñ¢ÖÜïö： ç：Ñ Ü½Üç äëóÇÜöÜçíÖÖ　, 
¡：Öñîá äëÜîñïÜ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ½Ü¢ñ Öíïöíöó ëíÖ：üñ ôó ä：£Ö：üñ çïöíÖÜç¿ñÖÜÇÜ ôíïÜ. 

 
でöóï¿í öíß¿óî　 ëñ¢ó½：ç äëóÇÜöÜçíÖÖ　 
 

づñ¢ó½ äëóÇÜöÜçíÖÖ　 ぶíï ： öñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　 

ぜÜ¢¿óç：ïöá 
çó¡ÜëóïöíÖÖ　 
âÜÖ¡î：； 
«ゑ：Ñ¡¿íÑñÖóú 
ïöíëö» 

づñ¡Ü½ñÖÑíî：； 
àÜÑÜ 
äÜ¿Ü¢ñÖÖ　 
¡ëóü¡ó 

ゑóä：ô¡í 
 
 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: Қ ÇÜÑ. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 30 êç. ÑÜ  
4 ÇÜÑ., ¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 
êçó¿óÖ – Қ0 êç. 
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: Қ40-145ć 

どí¡ 

 
 
 

げí¡ëóöí 

でÜä 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: Қ ÇÜÑ. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ қ0 êç. ÑÜ  
4 ÇÜÑ., ¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 
êçó¿óÖ – 5 êç.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: 97ć 
 

どí¡ 

 
 
 

げí¡ëóöí 

で½í¢ñÖÖ　 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 30 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ Қ0 êç. ÑÜ  
Қ ÇÜÑ., ¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 
êçó¿óÖ –  5 êç.  
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 öñ½äñëíöÜëó 
äëóÇÜöÜçíÖÖ　: ç：Ñ Қ00 ÑÜ Қ60ć,  
¡ëÜ¡ – 5 ć. 

どí¡ 

 
 

ゑ：Ñ¡ëóöí 

ぢ：îí 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: қ0 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ қ0 êç. ÑÜ қ ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: Ққ0-160ć 

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

どÜü¡ÜçíÖÖ　 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: қ ÇÜÑ. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ қ0 êç. ÑÜ 8 ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: 93ć  

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

ぜÜ¿ÜôÖí ¡íüí 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 35 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 5 êç. ÑÜ Қ ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç. 
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: 95ć 

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 
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ぜí¡íëÜÖó 
 
 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 8 êç. 
(£çÜëÜöÖ：ú ç：Ñ¿：¡ ôíïÜ çç：½¡Öñöáï　 
ä：ï¿　 ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 ëÜßÜôÜ； 
öñ½äñëíöÜëó) 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 5 ÑÜ қ0 êç., 
¡ëÜ¡: Қ êç. 
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: ҚҚ8-120ć 

どí¡ 

 
がÜ ½Ü½ñÖöÜ 

£í¡óäíÖÖ　 çÜÑó 
£í¡ëóöí, äÜö：½ 

ç：Ñ¡ëóöí 

ぢ¿Üç 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: Қ ÇÜÑ. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ қ0 êç. ÑÜ 3 ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: Ққ0-
125ć. どñ½äñëíöÜëí äëóäóÖñÖÖ　 
ëÜßÜöó äëÜÇëí½ó - 150ć 

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

とëÜäó 
づÜ£ëíêÜÖ¡Üçóú ôíï: 50 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: íçöÜ½íöóôÖñ. 
 

どí¡ 
 

げí¡ëóöí 

づÜ£：Çë：çíÖÖ　 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: Қ0 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 5 êç. ÑÜ Қ ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç.  
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: ҚҚ5-150ć  

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

げíä：¡íÖÖ　 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 30 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ Қ0 êç. ÑÜ 4 ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
5 êç. 
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: Қ45ć  

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

ゑíë¡í Öí äíëÜ 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: Қ5 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 5 êç. ÑÜ 1,5 
ÇÜÑ., ¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 
êçó¿óÖ – Қ êç. 
どñ½äñëíöÜëí äëóÇÜöÜçíÖÖ　: ҚҚ5-120ć  

どí¡ 

 
 

げí¡ëóöí 

ぜÜ¿áöó¡Üêíë 

ぶíï £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 5 êç. 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 ôíïÜ: ç：Ñ 5 êç. ÑÜ Ққ ÇÜÑ., 
¡ëÜ¡: Ñ¿　 ÇÜÑóÖ – Қ ÇÜÑ., Ñ¿　 êçó¿óÖ – 
Қ êç. 
どñ½äñëíöÜëí £í £í½ÜçôÜçíÖÖ　½: 95°で 
づñÇÜ¿0çíÖÖ　 öñ½äñëíöÜëó: ç：Ñ 40°で 
ÑÜ Қ60°で, ¡ëÜ¡ – 5 ÇëíÑÜï：ç. 

どí¡ 

 
 

ゑ：Ñ¡ëóöí ôó 
£í¡ëóöí, ç 

£í¿ñ¢ÖÜïö： ç：Ñ 
ïöëíçó 

 
 
ぶóàñÖÖ　 öí ÑÜÇ¿　Ñ 
 
- ぢëó ½óöö： çÖÜöë：üÖáÜ； ôíü： (¡íïöëÜ¿：), äíëÜçíë¡ó ： í¿0½：Ö：．çÜÇÜ äÜ¡ëóöö　 ½Ü¿áöóçíë¡ó 
çó¡ÜëóïöÜçÜúöñ ö：¿á¡ó ½'　¡Ü ÇÜß¡Ü, öñä¿Ü çÜÑÜ, Öñíßëí£óçÖóú ½óúÖóú £íï：ß. ぞñ ¡ÜëóïöÜúöñï　 
à：ö¡í½ó £ ½ñöí¿ñçó½ ÑëÜöÜ½ ： ëÜ£ôóÖÖó¡Ü½ Ñ¿　 ÜôóàñÖÖ　 £íßëÜÑÖñÖóê ôíïöóÖ ½Ü¿áöóçíë¡ó. 
- é¡àÜ £í¿óü¡ó ïöëíçó äëó¡óä：¿ó ÑÜ ¡íïöëÜ¿：, £í½Üô：öá ；； äñëñÑ ½óöö　½. ぢëÜöë：öá çÖÜöë：üÖ0 ôíüÜ. 
- ぞñ ÜäÜï¡íúöñ ¡ÜëäÜï ç çÜÑÜ ： Öñ ÇÜöÜúöñ ßñ£ çÖÜöë：üÖáÜ； ôíü：. 
- ゑÖÜöë：üÖ0 ¡íïöëÜ¿0 ： äíëÜçíë¡Ü ½Ü¢Öí ½óöó ç äÜïÜÑÜ½óúÖ：ú ½íüóÖ：. 
- ぢëó ½óöö： ç äÜïÜÑÜ½óúÖ：ú ½íüóÖ：, ïöñ¢öñ, àÜß çÖÜöë：üÖ　 ¡íïöëÜ¿　 Öñ Üü¡ÜÑó¿íï　 Üß  ï¡¿íÑÜç： 
ôíïöóÖó äÜïÜÑÜ½óúÖ：ú ½íüóÖó. 
- ぞñ ëÜ£ë：£íúöñ ïöëíçó çïñëñÑóÖ： ¡íïöëÜ¿：. 
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- ぢñëñ¡ÜÖíúöñï　, àÜ çÖÜöë：üÖ　 ôíüí çïöíÖÜç¿ñÖí äëíçó¿áÖÜ. 
- ぞñ ½óúöñ ¡ÜëäÜï ½Ü¿áöóçíë¡ó ä：Ñ äëÜöÜôÖÜ0 çÜÑÜ0. ぴñ ½Ü¢ñ çóçñïöó £ ¿íÑÜ ñ¿ñ¡öëÜäëó¿íÑ. 
- ぞñ Öí¿óçíúöñ ç ¡íïöëÜ¿0 Üîñö, îñ ½Ü¢ñ Üü¡ÜÑóöó äÜ¡ëóöö　. 
 
 
ぢëó½：ö¡í: ぢÜ £í¡：ÖôñÖÖ： ïöëÜ¡Ü ñ¡ïä¿Üíöíî：； ñ¿ñ¡öëÜäëó¿íÑÜ Öñ çó¡óÑíúöñ úÜÇÜ ëí£Ü½ £： 
£çóôíúÖó½ó äÜßÜöÜçó½ó ç：ÑêÜÑí½ó, í äñëñÑíúöñ ç Üâ：î：úÖóú äÜÖ¡ö £ßÜëÜ Öí Üöó¿：£íî：0. どí¡ó½ 
ôóÖÜ½, ゑó ÑÜäÜ½Ü¢ñöñ £ßñëñÇöó Öíç¡Ü¿óüÖ． ïñëñÑÜçóàñ. 
 
 
 
 
 
é¡àÜ Ü ゑíï çóÖó¡¿ó ÖñïäëíçÖÜïö：  
 

ぢëÜß¿ñ½í 
ぢëóôóÖí でäÜï：ß ÜïÜÖñÖÖ　 

 

やÖÑó¡íöÜë ëÜßÜöó Öñ 
ïç：öóöáï　, 
ÖíÇë：çí¿áÖóú ñ¿ñ½ñÖö 
Öñ äëíî0．  

Қ. ぢëÜß¿ñ½í £ ñ¿ñ¡öëÜ¢óç¿ñÖÖ　½ 
 
қ. ぎ¿ñ¡öëóôÖí  ä¿íöí íßÜ ¡ÜÖöí¡öó 
äÜü¡ÜÑ¢ñÖ： 

ぢñëñç：ëöñ, ôó çç：½¡ÖñÖóú äëó¿íÑ 
Ü ½ñëñ¢Ü  
げçñëÖ：öáï　 £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖóú ïñëç：ïÖóú îñÖöë 

やÖÑó¡íöÜë ïç：öóöáï　, 
ÖíÇë：çí¿áÖóú ñ¿ñ½ñÖö 
Öñ äëíî0． 

ぎ¿ñ¡öëóôÖí  ä¿íöí íßÜ ¡ÜÖöí¡öó 
äÜü¡ÜÑ¢ñÖ： げçñëÖ：öáï　 £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ç 

íçöÜëó£ÜçíÖóú ïñëç：ïÖóú îñÖöë 

でöëíçí ÇÜöÜ．öáï　 
ÖíÑöÜ ÑÜçÇÜ 
 

1. ぐóç¿ñÖÖ　 ç：Ñ ½ñëñ¢： ç：ÑïÜöÖ． ぢñëñç：ëöñ, ôó çç：½¡ÖñÖóú äëó¿íÑ 
Ü ½ñëñ¢Ü  

қ. ぞíÇë：çí¿áÖóú ñ¿ñ½ñÖö ÖñïäëíçÖóú げçñëÖ：öáï　 £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖóú ïñëç：ïÖóú îñÖöë 

3. ゑÖÜöë：üÖ　 ôíüí ½Ü¿áöóçíë¡ó 
çïöíÖÜç¿ñÖí £ äñëñ¡ÜïÜ½ 

ぢñëñç：ëöñ çÖÜöë：üÖ0 ôíüÜ, 
äñëñ¡ÜÖíúöñï　, àÜ çÜÖí 
çïöíÖÜç¿ñÖí äëíçó¿áÖÜ 

4.でöÜëÜÖÖ：ú äëñÑ½ñö ½：¢ ÖíÇë：çí¿áÖÜ0 
ä¿íïöóÖÜ0 ： ¡íïöëÜ¿ñ0 

ゑóÑí¿：öá ïöÜëÜÖÖ：ú äëñÑ½ñö  

ぞí Ñóïä¿ñ； 
ç：ÑÜßëí¢í0öáï　 ¡ÜÑó 
äÜ½ó¿Ü¡ 
E1, E2, E3, E4 

ぢëÜß¿ñ½ó £ ä¿íöÜ0 ¢óç¿ñÖÖ　 

げçñëÖ：öáï　 £í ÑÜäÜ½ÜÇÜ0 ç 
íçöÜëó£ÜçíÖóú ïñëç：ïÖóú îñÖöë 
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どñêÖ：ôÖ： êíëí¡öñëóïöó¡ó 
 
PMC 0511AD - ½Ü¿áöóçíë¡í äÜßÜöÜçí ñ¿ñ¡öëóôÖí 
ぞíäëÜÇí: ққ0 ゑ 
ぶíïöÜöí: з50 ゎî 
ぢÜöÜ¢Ö：ïöá: 650 ゑö 
げíÇí¿áÖóú Üß'．½ ôíü：: 5 ¿ 
と¿íï £íêóïöÜ: Қ  

 
ぢëó½：ö¡í: ゑÖíï¿：ÑÜ¡ äÜïö：úÖÜÇÜ äëÜîñïÜ çÖñïñÖÖ　 £½：Ö ： çÑÜï¡ÜÖí¿ñÖá ½：¢ ：ÖïöëÜ¡î：．0 ： çóëÜßÜ½ 
½Ü¢Üöá ïäÜïöñë：Çíöóï　 Ññ　¡： ëÜ£êÜÑ¢ñÖÖ　. ゑóëÜßÖó¡ ïäÜÑ：çí．öáï　, àÜ ¡ÜëóïöÜçíô £çñëÖñ Öí îñ 
ÜçíÇÜ. 

 
 
やÖâÜë½íî：　 äëÜ ïñëöóâ：¡íî：0 

 
ぢëó¿íÑ ïñëöóâ：¡ÜçíÖóú Öí ç：ÑäÜç：ÑÖ：ïöá ÖÜë½íöóçÖó½ ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ づぱ. 
 

 
 

                     
 

 
 
づÜ£ëíêÜÖ¡Üçóú öñë½：Ö ï¿Ü¢ßó çóëÜßÜ: 3 ëÜ¡ó 
ゎíëíÖö：úÖóú ïöëÜ¡: 1 ë：¡ ç：Ñ ÑÖ　 äÜ¡Üä¡ó 
ゎíëíÖö：úÖóú ïöëÜ¡ Öí çÖÜöë：üÖ0 ôíüÜ (¡íïöëÜ¿0): 6 ½：ï　î：ç ç：Ñ ÑÖ　 äÜ¡Üä¡ó 
 
 
ゑóëÜßÖó¡: 
Texton Corporation LLC - どだゑ "どñ¡ïöÜÖ とÜëäÜëñúüÖ" 
State of Delaware USA, 1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, DE 19801, USA 
Қ3Қ3 ぞ. ぜíë¡ñö でöë：ö, ぢëó½：àñÖÖ　 5Қ00, ½. ば：¿½：ÖÇöÜÖ, üöíö がñ¿íçñë, Қ9801, 
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ゎんづんぞどやざぞぎ げだゐだゑ'éげんぞぞé 

 
ゑóë：ß: ぜÜ¿áöóçíë¡í äÜßÜöÜçí ñ¿ñ¡öëóôÖí     ぜÜÑñ¿á: PMC 0511AD 
 
ぴ　 ÇíëíÖö：　 ÖíÑí．öáï　 çóëÜßÖó¡Ü½ 　¡ ÑÜÑíöÜ¡ ÑÜ äëíç ïäÜ¢óçíôí, çïöíÖÜç¿ñÖóê ôóÖÖó½ 
£í¡ÜÖÜÑíçïöçÜ½ ： ¢ÜÑÖó½ ôóÖÜ½ Öñ Üß½ñ¢Ü． ；ê. 
ぴ　 ÇíëíÖö：　 Ñ：． äëÜö　ÇÜ½ Ққ ½：ï　î：ç £ Ñíöó äëóÑßíÖÖ　 çóëÜßÜ ： £íßñ£äñôÜ． ÇíëíÖö：úÖñ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 
çóëÜßÜ äëó çó　ç¿ñÖÖ： Ññâñ¡ö：ç, äÜç'　£íÖóê ：£ ½íöñë：í¿í½ó öí ëÜßÜöÜ0. ば îáÜ½Ü çóäíÑ¡Ü ïäÜ¢óçíô 
½í． äëíçÜ ： Öí ßñ£¡ÜüöÜçÖóú ëñ½ÜÖö çóëÜßÜ. ぴ　 ÇíëíÖö：　 Ñ：úïÖí äëó ÑÜöëó½íÖÖ： ÖíïöÜäÖóê Ü½Üç: 

4. ゎíëíÖö：úÖñ £ÜßÜç'　£íÖÖ　 äÜüóë0．öáï　 Öí çï： ½ÜÑñ¿：, àÜ çóäÜï¡í0öáï　 ¡Ü½äíÖ：．0 «TОбЭШЧ 
ӨШЫЩШЫКЭТШЧ LLӨ» Ü ¡ëí；Öíê, Ññ ÖíÑí．öáï　 ÇíëíÖö：úÖñ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 (Öñ£í¿ñ¢ÖÜ ç：Ñ ½：ïî　 
äÜ¡Üä¡ó). 

5. ゑóë：ß äÜçóÖñÖ ßÜöó äëóÑßíÖóú çóÖ　ö¡ÜçÜ Ñ¿　 ÜïÜßóïöóê äÜßÜöÜçóê äÜöëñß. ゑóë：ß äÜçóÖñÖ 
çó¡ÜëóïöÜçÜçíöóï　 ç ïÜçÜë：ú ç：ÑäÜç：ÑÖÜïö： ÑÜ ：ÖïöëÜ¡î：； £ ñ¡ïä¿Üíöíî：；, £ ÑÜöëó½íÖÖ　½ äëíçó¿ 
öí çó½ÜÇ ßñ£äñ¡ó. 

6. だßÜç'　£¡ó çóëÜßÖó¡í £í î：．0 ÇíëíÖö：．0 çó¡ÜÖÜ0öáï　 äëÜÑíçî　½ó - çäÜçÖÜçí¢ñÖó½ó Ñó¿ñëí½ó 
çóëÜßÖó¡í ú Üâ：î：úÖó½ó îñÖöëí½ó Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 (ïñëç：ïÜ). ぴ　 ÇíëíÖö：　 Öñ äÜüóë0．öáï　 Öí 
çóëÜßó, äëóÑßíÖ： ç äëÜÑíçî：ç, 　¡： Öñ ÜäÜçÖÜçí¢ñÖ： çóëÜßÖó¡Ü½. ゑÜÖó ïí½Üïö：úÖÜ 
ç：ÑäÜç：Ñí0öá äñëñÑ ïäÜ¢óçíôñ½ ç：ÑäÜç：ÑÖÜ ÑÜ £í¡ÜÖÜÑíçïöçí. 

7. ぴ　 ÇíëíÖö：　 Öñ äÜüóë0．öáï　 Öí Ññâñ¡öó çóëÜßÜ, àÜ çóÖó¡¿ó ç ëñ£Ü¿áöíö： ÖíïöÜäÖóê Ñ：ú: 
a. ê：½：ôÖÜÇÜ, ½ñêíÖ：ôÖÜÇÜ íßÜ ：ÖüÜÇÜ çä¿óçÜ, äÜöëíä¿　ÖÖ　 ïöÜëÜÖÖ：ê äëñÑ½ñö：ç 

çïñëñÑóÖÜ çóëÜßÜ; 
b. Öñäëíçó¿áÖÜ； ñ¡ïä¿Üíöíî：；, àÜ äÜ¿　Çí． Ü çó¡ÜëóïöíÖÖ： çóëÜßÜ Öñ £í úÜÇÜ äë　½ó½ 

äëó£ÖíôñÖÖ　½, í öí¡Ü¢ çïöíÖÜç¿ñÖÖ　 öí ñ¡ïä¿Üíöíî：； çóëÜßÜ £ äÜëÜüñÖÖ　½ äëíçó¿ ： 
çó½ÜÇ öñêÖ：¡ó ßñ£äñ¡ó; 

c. £ÖÜïÜ Ññöí¿ñú Ü£ÑÜß¿ñÖÖ　, ¿í½ä, ßíöíëñú, £íêóïÖóê ñ¡ëíÖ：ç, Öí¡ÜäóôÜçíô：ç ï½：öö　, 
ëñ½ñÖ：ç, à：öÜ¡ öí ：Öüóê Ññöí¿ñú £ Üß½ñ¢ñÖó½ öñë½：ÖÜ½ çó¡ÜëóïöíÖÖ　; 

d. ëñ½ÜÖöÜ çóëÜßÜ, £Ñ：úïÖñÖÜÇÜ ÜïÜßí½ó íßÜ â：ë½í½ó, àÜ Öñ ． íçöÜëó£ÜçíÖó½ó 
ïñëç：ïÖó½ó îñÖöëí½ó*. 

8. ぴ　 ÇíëíÖö：　 Ñ：úïÖí, 　¡àÜ äëñÑ’　ç¿ñÖí ëí£Ü½ ：£ ÜëóÇ：Öí¿Ü½ ïäëíç¢ÖáÜÇÜ öí¿ÜÖí, ÜëóÇ：Öí¿Ü½ 
öÜçíëÖÜÇÜ ôñ¡í, çóÑíÖÜÇÜ äëÜÑíçîñ½, ： çóëÜßÜ, ç 　¡Ü½Ü çó　ç¿ñÖÜ Ññâñ¡öó. 

9. ぴ　 ÇíëíÖö：　 Ñ：úïÖí ö：¿á¡ó Ñ¿　 çóëÜß：ç, àÜ çó¡ÜëóïöÜçÜ0öáï　 Ñ¿　 ÜïÜßóïöóê äÜßÜöÜçóê äÜöëñß, 
： Öñ äÜüóë0．öáï　 Öí çóëÜßó, 　¡： çó¡ÜëóïöÜçÜ0öáï　 Ñ¿　 ¡Ü½ñëî：úÖóê, äëÜ½óï¿Üçóê íßÜ 
äëÜâñï：úÖóê î：¿ñú. 

 
げ Üï：ê äóöíÖá ÇíëíÖö：úÖÜÇÜ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 çóëÜß：ç POLӘRIS £çñëöíúöñï　 ÑÜ ゑíüÜÇÜ ½：ïîñçÜÇÜ 
Üâ：î：úÖÜÇÜ äëÜÑíçî　 POLӘRIS. 

 
* んÑëñïó íçöÜëó£ÜçíÖóê îñÖöë：ç Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 Öí ïíúö： とÜ½äíÖ：；: www.polar.ru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.polar.ru/
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ど央ë½▲ïö▲遠 ~¿ñ¡öë¿： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  

POLARIS 

ぜÜÑñ¿á PMӨ 0508D Floris 

ぢíúÑí¿íÖÜ ¢翁Ö：ÖÑñÇ： Ö央ï遠íÜ¿▲遠 
POLӘRIS ïíÜÑí ßñ¿Ç：ï：½ñÖ ü▲縁íö▲Ö 翁Ö：½Ñ： öí於Ñí縁íÖ▲於▲£ 甥ü：Ö í¿縁▲ï ß：¿Ñ：ëñ½：£. ゐ：£Ñ：於 

ß央ú▲½Ñíë  ïíäí,  âÜÖ¡îóÜÖí¿Ñ▲遠 ¢殴Öñ Ñó£íúÖ縁í 遠Üú▲¿íö▲Ö ¢Ü縁íë▲ öí¿íäöíë縁í ï殴ú¡ñï  ¢íïí¿縁íÖ.  
ゐ：£Ñ：於 âóë½íÑíÖ ¢í於í ß央ú▲½ í¿縁íÖ▲於▲£縁í  ëó£í ßÜ¿íö▲Ö▲於▲£縁í ïñÖ：½Ñ：½：£.  

薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖßíï ß央ë▲Ö  Üï▲ Ö央ï遠íÜ¿▲遠äñÖ ½央遠ó　ö öíÖ▲ï▲於▲£, ÜÖÑí で：£Ñ：於 
遠íÜ：äï：£Ñ：Ç：於：£Çñ 遠íö▲ïö▲  ½í於▲£Ñ▲ í遠äíëíö ßíë, ïÜÖÑíú-í遠, 遠央ëí¿Ñ▲ Ñ央ë▲ï äíúÑí¿íÖÜ ½ñÖ ¡甥öÜÇñ 
遠íö▲ïö▲ ¡ñ於ñïöñë  ßñë：¿ÇñÖ. 

ぞ央ï遠íÜ¿▲遠ö▲  ¡ñä：¿Ñ：¡ öí¿ÜÖ▲½ñÖ, ¡íïïí¿▲遠 ôñ¡äñÖ ß：ëÇñ, ½甥½¡：ÖÑ：Ç：Öüñ, ¡íëöÜÖ  遠Üëíäöí 
¢殴Öñ Üëí½í  ½íöñëóí¿▲½ñÖ ß：ëÇñ ïí遠öí於▲£. 

ぜí£½央Ö▲ 
 
薗íÜ：äï：£Ñ：¡ ßÜú▲Öüí ¢í¿ä▲ Ö央ï遠íÜ¿íë .............................................................................................. ..40 
だï▲ 遠央ëí¿Ñ▲於 遠íÜ：äï：£Ñ：Ç：  ßÜú▲Öüí íëÖíú▲  Ö央ï遠íÜ¿íë .................................................................. 41 
ぢíúÑí¿íÖÜ ïí¿íï▲ ................................................................................................................................... 42 
薗央ëí¿Ñ▲於 ïóäíööí½íï▲ .......................................................................................................................... 42 
ぐóÖí遠öí¿Ü▲……………………………………………………………………………………………..44 
薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖÜ ................................................................................................................................. 44 
どí£íëöÜ ¢殴Öñ ¡甥ö：½ ................................................................................................................................. 56 
どñêÖó¡í¿▲遠 ïóäíööí½íï▲ ....................................................................................................................... 57 
でñëöóâó¡íööíÜ öÜëí¿▲ í遠äíëíö ............................................................................................................. 58 
とñä：¿Ñ：¡ ½：ÖÑñööñ½ñ ................................................................................................................................ 59 
 
薗íÜ：äï：£Ñ：¡ ¢翁Ö：ÖÑñÇ： ¢í¿ä▲ Ö央ï遠íÜ¿íë 
 
 

 薗央ëí¿ öñ¡ 遠íÖí ö央ë½▲ïöí äíúÑí¿íÖÜ縁í íëÖí¿縁íÖ.  
 薗央ëí¿Ñ▲   öñ¡ ½í遠ïíö▲ ßÜú▲Öüí 縁íÖí äíúÑí¿íÖÜ ¡ñëñ¡.   
 薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖÜÑ▲ ßíïöí½íï ß央ë▲Ö äíúÑí¿íÖÜ ßÜú▲Öüí Ö央ï遠íÜ¿▲遠äñÖ ½央遠ó　ö öíÖ▲ï▲於▲£. 
 欧ë ¢Ü¿▲  遠央ëí¿Ñ▲ 遠Üïäíï ß央ë▲Ö  ÜÖ▲ 遠íëíä ü▲縁▲於▲£. 薗央ëí¿Ñ▲於 ¢殴Öñ ¢ñ¿：¿：¡ ï▲½Ö▲於 í遠íÜ▲ 

ßÜ¿ïí,  遠央ëí¿Ñ▲ ëÜ£ñö¡í縁í 遠ÜïÜ縁í ½甥¿Ññ½ ßÜ¿½íúÑ▲.   
 薗央ëí¿ ½ñÖ ¢ñ¿：¿：¡ ï▲½ ▲ïö▲遠 íÜíÖ▲於 ö：¡ñ¿ñú ¡甥Ö ¡翁£：Öñ ¢殴Öñ ▲¿縁í¿縁í 央ü▲ëí½íúö▲ÖÑíú ñö：ä, 

ïí遠öí¿Ü▲ ¡ñëñ¡. 
 ぐ央½▲ï ：ïöñä ö央ë縁íÖ 遠央ëí¿Ñ▲  ßí遠▲¿íÜï▲£ 遠í¿Ñ▲ë½í於▲£! ぎÇñë で：£ 遠央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖÜÑ▲ 

¢í¿縁íïö▲ë½íïí於▲£, ÜÖÑí ÜÖ▲ 殴ëÑíú▲½ ï翁ÖÑ：ë：ä 遠Üú▲於▲£.   薗央ëí¿Ñ▲ ßí¿í¿íëÑ▲於 遠Ü¿▲ 
¢ñöäñúö：Ö ¢ñëñ ïí遠öí於▲£. 

 んöí¿½▲ü 遠央ëí¿, 遠央ëí¿Ñ▲ 遠Ü¿ÑíÖÜ縁í 遠íö▲ïö▲ 遠íÜ：äï：£Ñ：¡öñë： 甥ü：Ö ¢íÜíä ßñëñö：Ö ö央¿縁íÖ▲於 
Ö央ï遠íÜ¿▲縁▲ ¢甥ëÇ：£：¿ÇñÖ Öñ½ñïñ 遠íÑí縁í¿íÜ ¢甥£ñÇñ íï▲ë▲¿縁íÖ ¡ñ£ÑñëÑ： ñïñä¡ñ í¿½í縁íÖÑí, ß：¿：½： 
½ñÖ ö殴¢：ëóßñï： ¢Ü遠 Öñ½ñïñ ¢甥ú¡ñ ¢甥úñï：ÖÑñ Öñ½ñïñ äïóêó¡í¿▲遠, âó£ó¡í¿▲遠 íÜ▲ö遠Ü¿íë▲ ßíë 
ö央¿縁í¿íëÑ▲於 (ßí¿í¿íëÑ▲ 遠Üïí í¿縁íÖÑí) 遠Ü¿ÑíÖÜ▲Öí íëÖí¿½í縁íÖ.  ゐí¿í¿íëÑ▲於 遠央ëí¿½ñÖ 
ÜúÖíÜ▲Öí ¢Ü¿ ßñë½ñÜ 甥ü：Ö Ü¿íëÑ▲ 遠íÑí縁í¿íä Üö▲ë▲於▲£.    

 ぞí£íë íÜÑíë▲於▲£! 薗央ëí¿Ñ▲ çíÖÖí, ü央於縁▲¿üí Öñ½ñïñ ïÜ½ñÖ öÜ¿ö▲ë▲¿縁íÖ ßíï遠í 
▲Ñ▲ïöíëÑ▲於 遠íï▲ÖÑí   äíúÑí¿íÖÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲. 

 薗央ëí¿Ñ▲ ïÜ縁í Öñ½ñïñ ßíï遠í ï央ú▲遠ö▲遠遠í ïí¿Ü縁í  ½甥¿Ññ½ ßÜ¿½íúÑ▲.  ぼ¿縁í¿ 遠Ü¿½ñÖ 遠央ëí¿Ñ▲ 
央ïöíÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲.  薗央ëí¿ Ñ▲½遠▲¿ÑíÖïí, ß：ëÑñÖ ¢ñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíö▲於▲£.   
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 薗央ëí¿ ïÜ縁í ö甥ï：ä ¡ñö¡ñÖ ¢í縁ÑíúÑí, ÜÖ▲ ß：ëÑñÖ ¢ñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíö▲於▲£.  ぐ殴Öñ ß央¿ ¡ñ£Ññ 遠Ü¿Ñ▲ 
ïÜ縁í ½í¿Ü縁í ßÜ¿½íúÑ▲. 薗央ëí¿Ñ▲ ñ¡：Öü： ½殴ëöñ äíúÑí¿íÖÜÑ▲於 í¿Ñ▲ÖÑí ÜÖ▲ ß：¿：¡ö： ½í½íÖ 
öñ¡ïñë：ä ü▲縁Ü▲ ¡ñëñ¡.  

 薗央ëí¿Ñ▲ öñ¡ 遠íÖí íÜ▲ïäí¿▲ öÜ遠 ¡翁£：Öñ 縁íÖí 遠Üï▲於▲£ (з). 薗Üïäíï ß央ë▲Ö, 遠央ëí¿Ñ▲於 ¢ñ¿：Ññ 
遠Ü¿ÑíÖ▲¿íö▲Ö ¡ñëÖñÜÇñ íëÖí¿縁íÖ▲Öí  ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£.  

 とñ£ ¡ñ¿ÇñÖ í遠íÜ ßÜ¿í ö央ëí 遠央ëí¿Ñ▲ ：ï¡ñ 遠ÜïÜ で：£Ñ： ¡ñä：¿Ñ：¡ö： 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ  
遠央遠▲縁▲ÖíÖ íú▲ëíÑ▲. 

 薗央ëí¿Ñ▲  öñ¡ 遠íÖí ¢ñëÇñ ö央ú▲遠öí¿縁íÖ ¢ñ¿：Çñ 縁íÖí 遠ÜïíÑ▲. で：£Ñ：於 遠íÜ：äï：£Ñ：Ç：於：£Ñ： 遠í½öí½íï▲£ 
ñöÜ 甥ü：Ö  ¢ñë¿ñÖÑ：ëÜ  ßñ¡：ö：¿ÇñÖ ~¿ñ¡öë öñêÖó¡í¿▲遠  ÖÜë½í¿íë縁í ï殴ú¡ñï ¡ñ¿Ü： öó：ï. 
薗Üëñ¡öñÖÑ：ëÜÑ：於 ïöíÖÑíëöö▲ ñ½ñï ¡翁£Ññë：Ö Öñ½ñïñ 遠ÜïÜ 遠央ë▲¿縁▲¿íë▲Ö  äíúÑí¿íÖÜ縁í 
ßÜ¿½íúÑ▲. 

 薗央ëí¿Ñ▲ ¢ñ¿：Çñ 遠Üïäíï ß央ë▲Ö, ÜÖ▲於 ï翁Ö：ä ö央ë縁íÖ▲Öí ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£.   
 薗央ëí¿Ñ▲ ß翁¿½ñ¢íúÑíÖ ö▲ï遠íë▲ ¢ñëÑñ äíúÑí¿íÖßí於▲£. 薗央ëí¿Ñ▲  ï甥úТë ß央ë▲üöíë縁í 

ïÜ縁▲¿Ü▲ÖíÖ ïí遠öí於▲£.  ぢíúÑí¿íÖ▲ä ßÜ¿縁íÖÖíÖ ¡ñú：Ö, öí£íëö遠íÖÑí Öñ½ñïñ 遠央ëí¿ ï▲Ö▲ä 遠í¿ïí  
殴ëÑíú▲½  ¢ñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíö▲於▲£. 

 薗央ëí¿Ñ▲  ¢ñ¿：¿：¡ ï▲½ÖíÖ 央ïöíä öíï▲½í¿ÑíÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲. でÜÖÑíú-í遠, ¢ñ¿：¿：¡ ï▲½ÖíÖ 央ïöíä  
¢ñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíöÜ縁í öó▲½ ïí¿▲ÖíÑ▲. 薗央ëí¿Ñ▲  ¢ñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíö遠íÖÑí üöñäïñ¿áÑ：  íüíÑíÖ 
央ïöí於▲£. 

 ぐóÖí縁▲Öí ¡：ë½ñúö：Ö 遠Üï▲½üí í¡ïñïïÜíë¿íëÑ▲ äíúÑí¿íÖÜ で：£Ñ： ¡ñä：¿Ñ：¡ö： 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ 
遠央遠▲縁▲ÖíÖ  íú▲ëíÑ▲.  

 ぢíúÑí¿íÖ▲ä ßÜ¿縁íÖÖíÖ ¡ñú：Ö,  ~¿ñ¡öë½ñÖ 遠Üëñ¡öñÖÑ：ëÜ ï▲½▲Ö 遠央ëí¿Ñ▲ íúÖí¿Ñ▲ëí ÜëíÜ縁í 
ßÜ¿½íúÑ▲, ïñßñß：,  Üí遠▲ö 翁öñ ¡ñ¿ñ ß央¿ ï▲½Ö▲於  甥£：¿Ü：Öñ 殴¡ñä ïÜ縁Ü▲ ½甥½¡：Ö.  薗íüíÖÑí ïí遠öíÜ 
甥ü：Ö ï▲½Ñ▲  ¢í遠ï▲¿íä öíë遠íö▲於▲£. 

 で▲½Ñ▲ öñ¡ 遠íÖí ß：¿：¡ö：  ½í½íÖÑíë – 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ Üëöí¿▲縁▲Ö▲於 遠▲£½ñö¡ñë： 縁íÖí íÜ▲ïö▲ëí 
í¿íÑ▲. ゐ：¿：¡ö：¿：¿：Ç： ¢Ü遠 ö央¿縁í öíëíä▲ÖíÖ ¢íïí¿縁íÖ ¢翁ÖÑñÜ 遠Ü¿ÑíÖÜü▲Ö▲  遠íÜТä-遠íöñëÇñ 
央ü▲ëíöÜ▲  ½甥½¡：Ö. 

 薗央ëí¿Ñ▲ 翁£ ßñö：於：£ßñÖ ¢翁ÖÑñÜÇñ ßÜ¿½íúÑ▲. ぐ翁ÖÑñÜÑ： 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ Üëöí¿▲縁▲Ö▲於  ß：¿：¡ö： 
½í½íÖÑíë▲ 縁íÖí ¢甥£ñÇñ íï▲ëÜ▲ ¡ñëñ¡.  

 薗央ëí¿Ñ▲  ¢翁ÖÑñÜ 甥ü：Ö öñ¡ 遠íÖí ö甥äÖ央ï遠í 遠Üïí¿遠▲  ß翁¿üñ¡öñë  äíúÑí¿íÖ▲¿íÑ▲. 
 

 
だï▲ 遠央ëí¿Ñ▲於  遠íÜ：äï：£Ñ：Ç：  ¢翁Ö：ÖÑñÇ： íëÖíú▲ Ö央ï遠íÜ¿íë 
 

 薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖ縁íÖÑí íúÖí¿íï▲ÖÑí ßÜï Üë▲ÖÑíëÑ▲於 ¢ñö¡：¿：¡ö： ñ¡ñÖ：Öñ ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£.  
ぐó横í£, äñëÑñ¿ñë ïó　遠ö▲ 翁ëö 遠íÜ：äö：¿：Ç： ßíë  Ö▲ïíÖÑíëÑíÖ  Қ5ï½ 遠íü▲遠ö▲遠öí ßÜ¿Ü▲ öó：ï. 

 薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖ縁íÖÑí ÜÖ▲  遠央ë縁í遠, öñÇ：ï  öñë½Üßñë：¡ 遠íßíö遠í  ÜëÖíö▲於▲£. 
 薗央ëí¿Ñ▲ í¿縁íü ëñö äíúÑíÖí¿íë í¿Ñ▲ÖÑí, ß翁ÇÑñ ó：ïö： ¢Ü0 甥ü：Ö ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 öÜïöí縁íÖ▲Öí 

ñ於 ¢Ü縁íë▲ ÑñÖÇñú：Öñ Ññú：Ö ïÜ öÜ¿ö▲ë▲ä, («ぢ：ï：ëÜ») ½í¡ïó½í¿Ñ▲ öñ½äñëíöÜëí¿▲遠 ëñ¢ó½：ÖÑñ, 
30 ½óÖÜö ßÜú▲ ïÜÑ▲ 遠íúÖíöÜÑ▲ 央ï▲Öí½▲£. 

 と甥ú：ä 遠í¿½íï 甥ü：Ö  ¢央½▲ï ：ïöñä ö央ë縁íÖ 遠央ëí¿Ñ▲ 央ïöí½í於▲£. ぢíúÑí¿íÖ▲ä ßÜ¿縁íÖÖíÖ ¡ñú：Ö,  
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö： ïÜ▲ö▲於▲£, ¡ñë： ¢í縁ÑíúÑí öñë：Ö：於 ¡甥ú：ä 遠í¿Ü 遠íÜä： ßíë. 

 薗央ëí¿Ñ▲ ¢ñ¿：Çñ 遠Üïäíï ß央ë▲Ö, ¡ñëÖñÜÑ： öñ¡ïñë：於：£ 
 ぎÇñë öí縁í½ 殴£：ë¿ñ½ñïñ於：£, ~¿ñ¡öë 遠央ëí¿▲Ö  ¢ñ¿：Çñ 遠Üï▲¿縁íÖ ¡甥ú：ÖÑñ  遠í¿Ñ▲ë½í於▲£. 
 ぐñ¿：ÑñÖ í¢▲ëíöíë í¿Ñ▲Öí 遠íüíÖÑí 遠央ëí¿Ñ▲ ï翁ÖÑ：ë：於：£. 
 薗央ëí¿ ~¿ñ¡öë ¢ñ¿：ï：Öñ 遠Üï▲¿▲ä ö央ë縁íÖÑí ñü遠íüíÖ 遠央ëí¿Ñ▲ ¡翁öñë½ñ於：£/¢▲¿¢▲öäí於▲£.  
 ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ¢央½▲ï▲  ßíë▲ï▲ÖÑí  ：ü¡： ¡íïöë翁¿Ñ： 央ïöí½í於▲£ . 
 薗央ëí¿Ñ▲ öí£íëöÜ 甥ü：Ö íßëí£óçö：  öí£íëö遠▲üöíëÑ▲ ¢殴Öñ  íÇëñïïóçö： ¢Ü縁▲ü  遠央ëí¿ÑíëÑ▲ 

äíúÑí¿íÖßí於▲£. 
 どí縁í½Ñ▲ Öñ½ñïñ ïÜÑ▲ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üöñ 央£í遠 Üí遠▲ö遠í 遠í¿Ñ▲ë½í於▲£. 
 やü¡： ¡íïöë翁¿á ½ñÖ  ï▲ëö遠▲ ¡ÜëäÜïö▲於  íëíï▲ÖÑí  ß翁ÇÑñ £íööíë ßÜ¿½íÜ▲ öó：ï. 
 と甥ë：üö： 殴£：ë¿ñÜ  ßíë▲ï▲ÖÑí  ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ïÜ Ññ於Çñú：Ö 遠íÑí縁í¿í於▲£. 
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 王ÖÑ：ëÜü：   Üï▲ Ö央ï遠íÜÑí 遠íëíïö▲ë▲¿½í縁íÖ  Öñ½ñïñ Ñ央ë▲ï äíúÑí¿íÖßí縁íÖ ¢í縁ÑíúÑ▲於 
Ö殴öó¢ñï：ÖÑñ öÜ▲ÖÑí縁íÖ  £í¿í¿ 甥ü：Ö ¢íÜíäö▲ ñ½ñï. 

 んëí¿íïö▲ëÜ 甥ü：Ö öñ¡ 遠íÖí  í縁íü  遠í¿í遠üíÖ▲ Öñ½ñïñ íëÖíú▲ ä¿íïö½íï 遠íï▲遠ö▲  
äíúÑí¿íÖ▲於▲£.  

 ゐ：ëí£ Üí遠▲ö 翁ö¡ñÖÖñÖ ¡ñú：Ö  ïÜ½ñÖ ¢殴Öñ ¢Ü縁▲ü £íööíë½ñÖ ¢íÖíïÜ▲Öí ßíú¿íÖ▲ïö▲ ¡íïöë翁¿Ñ：於 
ö甥ï： 翁£ÇñëÜ： ½甥½¡：Ö,  ß央¿ 遠í¿▲äö▲ 遠央ß▲¿▲ï ¢殴Öñ  ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö： 殴ë： 遠íëíú ñü 遠Üë▲遠äíïöíÖ 
äíúÑí¿íÖí ßñëÜÇñ ßÜ¿íÑ▲. 

 
ぢíúÑí¿íÖÜ ïí¿íï▲ 

 

1. 薗央ëí¿ öñ¡ 遠íÖí ö央ë½▲ïöí  遠Ü¿ÑíÖÜ縁í íëÖí¿縁íÖ.  
2. 薗央ëí¿Ñ▲ öñ¡ ½í遠ïíö▲  ßÜú▲Öüí 縁íÖí   äíúÑí¿íÖÜ縁í ßÜ¿íÑ▲.  

 
 
薗央ëí¿Ñ▲於 ïóäíööí½íï▲ 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
1. ぞñÇ：£： 
2. ゐíï遠íëÜ äíÖñ¿： 
3. 薗央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö íüíö▲Ö ßíö▲ë½íï▲ 
4. ど甥ö：¡ 
5. 薗央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö íüíö▲Ö ßíö▲ë½íï▲ 
6. 薗央ëí¿Ñ▲於 ：ü¡： öÜïöí縁íÖ▲Ö▲於 ö甥ö：Ç： 
7. で▲ëö遠▲ ßñö： 
8. 薗íï▲遠 ：¿ÜÇñ íëÖí¿縁íÖ ö央ö遠▲ü▲ 
9. ゐÜÑ▲ ü▲縁íëíö▲Ö (¡¿íäíÖ) 遠í遠äí遠üí  
 
 
ん¡ïñïïÜíë¿íë 
 

¢íúäí遠 遠íï▲遠  ½翁¿üñë¿ñÜ：ü öÜïöí遠    ßÜ縁í ä：ï：ëÇ：ü  íï 遠íï▲遠 
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ゐíï遠íëÜ äíÖñ¿： 
 
 

 

 
 
ぐ▲¿▲öÜ / ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ 
«ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½Ö：於 óÖÑó¡íîó　ï▲. 
どí縁í½Ñ▲ 殴£：ë¿ñÜÇñ öí於Ñí縁íÖ ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ 翁ü：ëÜ, öíú½ñëÑñÇ： ¡翁ëïñö¡：üöñëÑ： ¢Ü0, ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ 
ÜëÖíöÜ¿íëÑ▲ ¢Ü0, ßíïöíä遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 遠íúöÜ. 
 
ゐíïöíÜÑ▲ ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ  
«ゐíïöíÜÑ▲ ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ» ëñ¢ó½：Ö 遠ÜïÜ óÖÑó¡íîó　ï▲. 
« ゐíïöíÜÑ▲ ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ » âÜÖ¡îó　ï▲.  ぢ：ï：ëÜ äëÜîñï：Ö ßíïöíÜÑ▲ ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ - қ4 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö. 
 
ゐíïöíÜ 
ゐí縁Ñíë¿í½í¿íëÑ▲於 ¢央½▲ï óÖÑó¡íîó　ï▲. 
どí於Ñí縁íÖ ä：ï：ëÜ ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ ：ï¡ñ 遠ÜïÜ.  
 どí於Ñí縁íÖ ä：ï：ëÜ ßí縁Ñíë¿í½íï▲ ：ï¡ñ 遠Üï▲¿縁íÖÖíÖ ¡ñú：Ö öí縁▲ ß：ë ëñö, 遠íúöí¿íä ßíïÜ – «ぐ▲¿▲öÜ» 

ëñ¢ó½：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ/ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ.  
 
ぜ殴£：ë 
ゐí縁Ñíë¿í½íÖ▲ öí於ÑíÜ. 
 
ぜÜ¿áöóíïäí£ / ばí遠▲ö 

ぜÜ¿áöóíïäí£ ßí縁Ñíë¿í½íï▲Ö  öí於ÑíÜ / ぜÜ¿áöóíïäí£ ëñ¢ó½： ßÜú▲Öüí 殴£：ë¿ñÜÑ：於 遠í¢ñöö： Üí遠▲ö▲Ö / 
öñ½äñëíöÜëíï▲Ö ÜëÖíöÜ +/- ßíö▲ë½í¿íë▲. 

どñ½äñëíöÜëí ½ñÖ Üí遠▲ö ÜëÖíöÜ¿íë▲Ö 翁£ÇñëöÜ (ßíë¿▲遠 ßí縁Ñíë¿í½í¿íë▲ 甥ü：Ö) ¢殴Öñ («薗Ü▲ëÜ»  
¢殴Öñ «ぜÜ¿áöóíïäí£» ßí縁Ñíë¿í½í¿íë▲ 甥ü：Ö). 
どñ½äñëíöÜëí («薗Ü▲ëÜ» ¢殴Öñ «ぜÜ¿áöóíïäí£» ßí縁Ñíë¿í½í¿íë▲ 甥ü：Ö) ¢殴Öñ  Üí遠▲ö (ßíë¿▲遠 

ßí縁Ñíë¿í½í¿íë▲ 甥ü：Ö) ÜëÖíöÜ¿íë▲Ö 翁£ÇñëöÜ. 
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ぐóÖí遠öí¿Ü▲  

Қ. 薗央ëí¿ 
қ. やü¡： ▲Ñ▲ï (¡íïöë翁¿) 
3. ゐÜ縁í ä：ï：ëÇ：ü 
4. ぐíúäí遠 遠íï▲遠 
5. んï 遠íï▲遠 
6. 王¿üñúö：Ö öÜïöí遠 
7. 薗Üëñ¡öñÖÑ：ëÜ ï▲½▲ 
8. づñîñäööñë ¡：öíß▲ 
9. ぢíúÑí¿íÖÜ ¢翁Ö：ÖÑñÇ： Ö央ï遠íÜ¿▲遠 
Қ0. 薗▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ Üëöí¿▲遠öíë▲Ö▲於 ö：£：½： 
ҚҚ. とñä：¿Ñ：¡ öí¿ÜÖ▲ 
 
 
薗央ëí¿Ñ▲ äíúÑí¿íÖÜ 

 
Қ. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於  ß：ëÖñüñ  âÜÖ¡îó　ï▲ ßíë: ï：£ öí縁í½Ñ▲ ïÜ縁í ä：ï：ë：ä, 遠Ü▲ëí í¿íï▲£,  Ñíú▲Ö 

öí縁í½Ñ▲ 遠▲£Ñ▲ëí í¿íï▲£, ßÜ縁í ä：ï：ë：ä, ß央遠ö▲ë▲ä ä：ï：ëñ í¿íï▲£. 
2. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：ü öí縁í½Ñ▲ 殴£：ë¿ñä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ ぐ▲¿▲öÜ ëñ¢ó½：Öñ 翁öñÑ：. 

 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Ö：於 央£í遠ö▲縁▲ 3 ïí縁íö遠í ñïñäöñ¿ÇñÖ：½ñÖ, Üï▲ ëñ¢ó½Ññ öí縁í½Ñ▲ 央£í遠遠í 
遠í¿Ñ▲ëÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲, ïñßñß：, öí縁í½Ö▲於 ö甥ï： 翁£Çñë：ä, 遠央ë縁íä ¡ñöÜ： ½甥½¡：Ö. 

 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Ö öí縁í½Ñ▲ ¢▲¿▲öÜ, ▲ï▲öÜ 甥ü：Ö 遠Ü¿ÑíÖßí於▲£. ゐ央¿ ½í遠ïíööíë縁í 
«薗▲£Ñ▲ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 遠íëíïö▲ë▲¿縁íÖ. 

 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ  遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö  ¢ó： íüÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲, ïñßñß：, ¡ÜÖÑñÖïíîó　¿íÜ 
íë遠▲¿▲ í¿▲Ö縁íÖ ï央ú▲遠ö▲遠 ïÜ ßÜä ¢óÖí¿íö▲Ö ß翁¿：Ç：ÖÑñ  ö▲½ öÜ¿▲ä ¡ñöÜ： ½甥½¡：Ö. 
ゐ央縁íÖ  Öí£íë íÜÑíë▲於▲£ ¢殴Öñ ïÜ öÜ¿縁íÖ ¡ñ£Ññ ÜÖ▲ ßÜïíö▲ä Üö▲ë▲於▲£. 

3. ぢíúÑí¿íÖÜ ¢翁Ö：ÖÑñÇ： Ö央ï遠íÜ¿▲遠ö▲ ½央遠ó　ö Ü遠▲ä ü▲縁▲於▲£ ¢殴Öñ Ö央ï遠íÜ¿▲遠öí ¡翁ëïñö：¿ÇñÖ 
ñëñ¢ñ¿ñë：, ¡ñ於ñïöñë：, Ö央ï遠íÜ¿íë▲ ßÜú▲Öüí Üë▲ÖÑí於▲£. 

4. だëí½í 遠Üëíß▲Ö íü▲於▲£. 薗Üëíß▲ÖíÖ ßíë¿▲遠 遠央ëí¿Ñ▲於 í¡ïñïïÜíë¿íë▲Ö ¢殴Öñ äíúÑí¿íÖÜ 
¢翁Ö：ÖÑñÇ： Ö央ï遠íÜ¿▲縁▲Ö ü▲縁íë▲於▲£. 薗央ëí¿Ñ▲於 ¢Ü縁íë縁▲ 遠í遠äí縁▲Ö íüÜ 甥ü：Ö 遠í遠äí遠ö▲ íüíö▲Ö 
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£.  

5. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：ÖÑñ ÜëÖí¿íï遠íÖ ¡ñëí½ó¡í¿▲遠 ¢▲ß▲Ö▲ ßíë  ：ü¡： ▲Ñ▲ï (¡íïöë翁¿), öí縁í½Ñ▲ 
¡甥úÑ：ë½ñú 殴£：ë¿ñÜÇñ ½甥½¡：ÖÑ：¡ ßñëñÑ：.  

6. 薗央ëí¿Ñ▲於 ßíë¿▲遠  í¡ïñïïÜíë¿íë▲Ö Üë▲ÖÑíë▲Öí ÜëÖíö▲於▲£.   
7. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö： 遠Ü¿ÑíÖíë í¿Ñ▲ÖÑí ÜÖ▲於 ï▲ëö遠▲ ¢í縁▲ ¢殴Öñ ：ü¡：  ß翁¿：Ç： öí£í ßÜ¿Ü öó：ï, 

ïÜÖÑíú-í遠, ÜÖ▲於 ：ü¡： öÜïöí縁íÖ▲ (¡íïöë翁¿) ½ñÖ   遠▲£Ñ▲ëÜ ßñö： íëíï▲ÖÑí ñü遠íÖÑíú ß翁ÇÑñ £íö 
¢Ü縁▲Öí ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£. 

8. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ：ü¡： öÜïöí縁íÖÑ▲ ÜëÖíö▲於▲£. 
9.  薗▲£Ñ▲ëÜ 遠央ë▲¿縁▲ï▲Ö▲於 ö甥ß： ½ñÖ öñö：¡öñë： ßíë 遠▲£Ñ▲ëíö▲Ö 遠íßíö▲ 遠í¢ñöö： Üë▲Ö縁í ¢殴Öñ 遠í¢ñöö： 

¡甥ú：Öñ, 遠óïíú½íú  ÜëÖ▲縁Ü▲ 甥ü：Ö, ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：ÖÑñÇ： ：ü¡： öÜïöí縁íÖÑ▲ í遠▲ë▲Ö 遠Ü£縁íä, 
¢▲¿¢▲ö▲於▲£. 

10. 薗央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲ ö▲縁▲£ ¢íß▲¿縁íÖ▲Öí ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£. 薗央ëí¿Ñ▲ ¢íä遠íÖ ¡ñ£Ññ  ö▲ëï ÑñÇñÖ Ñ▲ß▲ï 
íÖ▲遠 ñïö：¿Ü： öó：ï. ぎÇñë ：ü¡： öÜïöí縁íÖ Ñ央ë▲ï ÜëÖíö▲¿ïí ¢殴Öñ  ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 í遠íÜ¿▲縁▲ 
¢Ü遠  ßÜ¿ïí, ÜÖÑí 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲  ¡甥ü ïí¿Üï▲£, Ü於íú  ¢íß▲¿íÑ▲.   

11. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö： ëÜ£ñö¡í縁í ¢í¿縁íïö▲ë▲ä 遠Üï▲於▲£. でÜ¿ ¡ñ£Ññ «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 
óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢▲ä▲¿▲遠öíú ßíïöíúÑ▲, ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 殴£：ë¿ñÜ ßí縁Ñíë¿í½íï▲Ö  öí於ÑíÜ 
ëñ¢ó½：ÖÑñ ö央ë縁íÖ▲Ö ß：¿Ñ：ëñÑ：.  Ä¡ëíÖÑí  «ぢ：ï：ë½ñ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Ö öí於ÑíÜ  ¢殴Öñ  Üï▲ 
ßí縁Ñíë¿í½í ßÜú▲Öüí ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲ ¡翁ë：ÖñÑ：.  ゐ央¿ 遠央ëí¿Ñ▲於 ¢央½▲ï ëñ¢ó½：Ö：於 
í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½： ßÜ¿▲ä öíß▲¿íÑ▲. ぎÇñë ¢Ü縁íë▲Ñí ¡翁ëïñö：¿ÇñÖ 央ï▲Ö▲ïöíë Üë▲ÖÑí¿½íïí, 
遠央ëí¿Ñ▲ ëÜ£ñö¡í縁í ¢í¿縁íïö▲ë▲ä 遠Üïäí於▲£. 薗央ëí¿Ñ▲  ¡íïöë翁¿ï：£ Öñ½ñïñ ßÜï ¡íïöë翁¿½ñÖ ：ï¡ñ 
遠Üïäí於▲£ – ß央¿ 遠íÜ：äö：. 
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12. ゐí縁Ñíë¿í½í¿íëÑ▲於  ¢央½▲ï Üí遠▲ö▲Ö ëñööñÜ, ïÜÖÑíú-í遠, ßí縁Ñíë¿í½í¿íëÑ▲ («ぢ：ï：ëÜ» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲ÖíÖ ßíï遠í)  öí於ÑíÜ ¡ñ£：ÖÑñ ßíö▲ë½í¿íëÑ▲於 ñü遠íúï▲ï▲Ö ßíïäíïí於▲£,  10 
ïñ¡ÜÖÑöíÖ ¡ñú：Ö  甥£：¿½ñ¿： Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：.  ゐ央¿ ¢í縁ÑíúÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö, 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö Öñ½ñïñ 遠í¢ñöö： ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ öí於ÑíÜ ¡ñëñ¡(«+», «-» Öñ½ñïñ «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲Ö ßíïÜ 
íë遠▲¿▲), Öñ½ñïñ 殴£：ë¿ñÜ ëñ¢ó½：Ö («ゐíïöíÜ»  ßíö▲ë½íï▲Ö ßíïÜ íë遠▲¿▲) 遠ÜïÜ ¡ñëñ¡, Öñ½ñïñ 
ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ í¿縁íü遠▲ ¡甥ú：Öñ  遠íúöíëÜ ¡ñëñ¡ («ぐ▲¿▲öÜ/ぐÜ0» ßíö▲ë½íï▲Ö ßíïÜ íë遠▲¿▲). 

 
 

 «ぢ：ï：ë½ñ» ゐí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
ぢ：ï：ë½ñ öí縁í½ÑíëÑ▲ 殴£：ë¿ñÜ 甥ü：Ö ä：ï：ëÜÇñ íëÖí¿縁íÖ 遠í½▲ëÑ▲ Ñíú▲ÖÑíä 遠Üú▲於▲£, ¡íïöë翁¿Ñ：於 ：ü：Ö 
í¿Ñ▲Ö-í¿í ½íú½ñÖ Öñ½ñïñ ½íëÇíëóÖ½ñÖ öñÇ：ïöñä ¢í縁▲ä 遠Üú▲於▲£, ïÜÑíÖ ¡ñú：Ö ïÜ¿ Ñíú▲ÖÑí縁íÖ 
遠í½▲ëÑ▲ ¡íïöë翁¿Ñ：於 ：ü：Öñ ïí¿▲ä, ÜÖ▲ ¢íú½í¿íä 遠Üú▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ：於 ：ü：ÖÑñÇ： 遠í½▲ë ¡íïöë翁¿Ñ：於 
½í¡ïó½í¿Ñ▲ ï▲£▲縁▲ÖíÖ ö翁½ñÖ ¢íö遠íÖ▲Öí ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£. 
 

Қ.  ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö： ¢ñ¿：Çñ 遠Üï遠íÖ ¡ñ£Ññ íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ «ぢ：ï：ë½ñ» ゐí縁Ñíë¿í½íï▲ ü▲縁íÑ▲ 
(¢央½▲ïö▲於 ßíïöíä遠▲ ëñ¢ó½：). ゐ央¿ ëñ¢ó½Ñ： «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲Öí Öñ½ñïñ «ぐ▲¿▲öÜ / 
ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲ä, öí於Ñíú í¿íï▲£. がóïä¿ñúÑñ «ぢ：ï：ë½ñ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 甥ü：Ö 
ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «0Қ:00» ä：ï：ëÜ Üí遠▲ö ßñ¿Ç：ï：   ü▲縁íÑ▲. ぎÇñë ßíï遠í Üí遠▲ö ÜëÖíö遠▲於▲£ 
¡ñ¿ïñ  «+»/«-» ßíö▲ë½í¿íë▲Ö äíúÑí¿íÖ▲ä で：£ 翁£：於：£ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲öö▲ ÜëÖíöí í¿íï▲£. ぼ遠öó½í¿ 
Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲  – 30 ½óÖÜööíÖ ßíïöíä 4 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí ßÜ¿Ü▲ 
¡ñëñ¡.  «+»  ßíö▲ë½íï▲Öí 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö ä：ï：ëÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, í¿   «-» 
ßíö▲ë½íï▲Öí 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö Қ0 ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 

2.  薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

  
3.   欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.  

ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 
óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ ö央ë縁íÖ 
Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Ö 
翁ü：ëÜ Öñ½ñïñ ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ 
ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ 
ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
薗央ëí¿ 翁ü¡ñÖ ïÜ於 қ-3 ½óÖÜö 翁ö¡ñÖÖñÖ ¡ñú：Ö í¿Ñ▲Ö-í¿í íïêíÖí¿▲遠 遠Ü¿縁íäöíëÑ▲ ¡ó：ä, ¡íïöë翁¿Ñ： 
ü▲縁íë▲ä í¿▲於▲£, ¡íïöë翁¿Ñ： ¢íú½í ▲Ñ▲ï遠í Öñ½ñïñ öÜë縁í ö翁於¡ñë：ä 遠Üú▲於▲£. 
 
 
 «でÜëäí» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
薗í¢ñöö： ö央£Ñ▲遠 äñÖ óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. でÜÑíÖ 
¡ñú：Ö 遠í¢ñöö： ïÜ ½翁¿üñë：Ö 遠央ú▲於▲£.  とíïöë翁¿Ñ： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

1.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «でÜëäí» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «でÜëäí» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí 
ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «0Қ:00» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö ßÜ¿ïí «+»/ «-» 
ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲  – 20 
½óÖÜööíÖ  қ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ 
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ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í 
¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3.  欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：.  «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぜí於▲£Ñ▲: ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ïÜ ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ íïäíÜ▲ öó：ï. 
 

 

 «〃せにさせ» ぉぇヾょぇさかぇきぇしに  
 
 «薗Ü▲ëÜ» ëñ¢ó½： öí縁í½ 翁Ö：½ÑñëÑ： 遠Ü▲ëÜ縁í íëÖí¿縁íÖ. 
薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. 
 

Қ. «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «薗Ü▲ëÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «薗Ü▲ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí 
ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:30» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：, ïÜÖÑíú-í遠, í¿Ñ▲於縁▲ ÜëÖíö▲¿縁íÖ 
öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ½殴Ö： ¡翁ëïñö：¿ñÑ：, ïÜÖ▲½ñÖ öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ïíÖ ½殴ÖÑñë： ¡翁ë：Ö：ä, 
¢▲ä▲¿▲遠öíú ßíïöíúÑ▲. «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ öñ½äñëíöÜëí於▲£Ñ▲ 
ÜëÖíö▲於▲£. どñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ▲遠öó½í¿ Ñóíäí£ÜÖ▲ - 100°で –öíÖ  Қ60°で-遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí, 
öñ½äñëíöÜëíÖ▲ ÜëÖíöÜ íëí¿▲縁▲ 5 ÇëíÑÜïö▲遠 遠íÑí½▲½ñÖ. どñ½äñëíöÜëíÖ▲ ÜëÖíö遠íÖÖíÖ ¡ñú：Ö, 
üí½í½ñÖ 5 ïñ¡ÜÖÑöíÖ ïÜ於 ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö  ÜëÖíöÜ 
ëñ¢ó½：Öñ  翁öñÑ：, ïÜ¿ ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ  «00:30» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ½殴ÖÑñë： ¢▲ä▲¿▲遠öíú 
ßíïöíúÑ▲.  «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö  ÜëÖíö▲於▲£.  ぼ遠öó½í¿ 
Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲ – Қ0 ½óÖÜööíÖ Қ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠.öí, «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.  «ゐíïöíÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï遠íÖ ¡ñ£Ññ 
öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 öí於Ñí¿縁íÖ ½殴Ö： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ¢íÑ▲Öí ñÖÇ：£：¿ñÑ： ¢殴Öñ Üï▲ ëñ¢ó½：Ö 
¡ñ¿ñï： ëñö 遠Üï遠íÖ ¡ñ£Ññ Ñóïä¿ñúÇñ ¢íÑ▲Ñí ñÖÇ：£：¿ÇñÖ öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ½殴Ö：  ü▲縁íÑ▲. 

 
3.  欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 

üí½▲ 翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：ÖÑñ ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：.  
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«ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ 
ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ 
ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ »  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
だï▲ ëñ¢ó½Ññ 殴£：ë¿ñÜ ßíë▲ï▲ÖÑí 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö íü▲ä 遠Ü0縁í ¡ñ於ñï ßñëñ½：£. 薗央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲ 
Ñ央ë▲ï ñ½ñï ¡甥úÑñ ÜëÖí¿íïïí,  殴£：ë¿ñÜÑ：於 Ö殴öó¢ñï： öí¿íäöíë縁í ïíú ßÜ¿½íÜ▲ ½甥½¡：Ö. 
 
 
 «ぢóîîí» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ： 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

1.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ぢóîîí» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ぢóîîí» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí 
ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:қ0» Üí遠▲ö▲Ö▲於  ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö ßÜ¿ïí «+»/ «-» 
ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲ – 20 
½óÖÜööíÖ  қ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ 
ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í 
¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ 
» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ 
ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
 

 «ゐ央遠ö▲ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 

 

薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ： 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

Қ. «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ゐ央遠ö▲ëÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ゐ央遠ö▲ëÜ» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «0қ:00» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö 
ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
Ñóíäí£ÜÖ▲ – қ0 ½óÖÜööíÖ  8 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
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殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3.   欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ 
» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ 
ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぜí於▲£Ñ▲: ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ïÜ ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ íïäíÜ▲ öó：ï. 
 
 
 «で甥öö： ßÜö遠í» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ： 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

Қ. «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «で甥öö： ßÜö遠í» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «で甥öö： ßÜö遠í» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:35» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö 
ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
Ñóíäí£ÜÖ▲ – 5 ½óÖÜööíÖ  Қ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí.«+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 5  
½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3.   欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ 
» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ 
ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぜí於▲£Ñ▲: ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ï甥ö ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ íïäíÜ▲ öó：ï. 
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 «ぜí¡íëÜÖÑíë» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
とíïöë翁¿Çñ 遠í¢ñöö： ½翁¿üñëÑñ ïÜ 遠央ú▲於▲£. 

 
1. «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ぜí¡íëÜÖÑíë» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ぜí¡íëÜÖÑíë» 

ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:08» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö 
ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
Ñóíäí£ÜÖ▲ – 5 ½óÖÜööíÖ  қ0 ½óÖÜö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ  ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
½í¡ïó½í¿Ñ▲ Öñ½ñïñ ½óÖó½í¿Ñ▲ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö ÜëÖíöí í¿íï▲£.  だï▲ ßí縁Ñíë¿í½íÑí Üí遠▲öö▲ 
ÜëÖíö遠íÖ ¡ñ£Ññ Üí遠▲öö▲於 ¡ñë： ïíÖíÜ▲ öñ¡ 殴£：ë¿ñÜÑ：於 ¢央½▲ï öñ½äñëíöÜëíï▲Öí (100°で 
üí½íï▲ÖÑí) ¢ñö¡ñÖÑñ 縁íÖí ßíïöí¿íö▲Ö▲Ö ñïöñ ïí遠öíÜ 遠í¢ñö. 

 
қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3. でÜ 遠íúÖí縁íÖ ¡ñ£Ññ, 遠í遠äí遠ö▲ íü▲於▲£, ¡íïöë翁¿Ñ：於 ：ü：Öñ ö央£, Ñ殴½ÑñÜ：ü äñÖ ö央£Ñ▲遠öíëÑ▲ ¢殴Öñ 

½í¡íëÜÖÑ▲ ïí¿▲於▲£. でÜÑíÖ ¡ñú：Ö ¡íïöë翁¿Ñ：於 遠í遠äí縁▲Ö íü▲ä  öí縁í½Ñ▲ 殴£：ë¿ñÜ ¡ñëñ¡. 
 
4.   欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ 
» ßíö▲ë½íï▲Ö ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぜí於▲£Ñ▲: ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ïÜ ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ íïäíÜ▲ öó：ï. 
 
とñァñï: ゐゥ¿ ëñ¢ó½Ññ öíれí½Ñ▲ キ£：ë¿ñÜ ィü：Ö,  ¡í½öëク¿ÑñÇ： ïÜÑ▲ァ ÑñァÇñú： Üëöíüí  ÑñァÇñúÑñÖ öク½ñÖ 
ßÜ¿Ü▲ öó：ï. でÜ¿ ¡ñ£Ññ ïÜÑ▲ァ ¢ゥ½▲ï öñ½äñëíöÜëíï▲Öí Ññú：Ö ゐ▲£Ü▲ 12-15 ½óÖÜöö▲ ゐゥëíúÑ▲. 
 
 
 «ぢí¿íÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ： 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

Қ. «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ぢí¿íÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ぢí¿íÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí 
ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «0Қ:00» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö ßÜ¿ïí «+»/ «-» 
ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲ – 20 
½óÖÜööíÖ  3 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ 
ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í 
¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. ゐ央¿ ßí縁Ñíë¿í½íÑí 殴£：ë¿ñÜ ßíë▲ï▲Ö ßí遠▲¿íúö▲Ö í¿ÇÜëóö½ 遠Ü¿ÑíÖ▲¿íÑ▲.  
ぎÇñë äí¿íÜ öí縁í½▲ ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ Üí遠▲öíÖ ß央ë▲Ö ä：ï：ä,  Ñíú▲Ö ßÜ¿ïí, ßí縁Ñíë¿í½í íçöÜ½íöö▲ 
ö甥ëÑñ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö▲於 í　遠öí¿縁íÖ▲Ö ¡甥öäñú-í遠,  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ  翁öñÑ： (Öñ½ñïñ 翁üñÑ：, 
ñÇñë ï殴ú¡ñï öí於ÑíÜ Üë▲ÖÑí¿縁íÖ ßÜ¿ïí). 
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қ. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 

翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
 
 «ぐíë½í¿íë» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
ゐ央¿ ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ 遠Ü¿ÑíÖ縁íÖ ¡ñ£Ññ ¢íë½íÖ▲於 ¡ñ£ ¡ñ¿ÇñÖ ¢íë½í ö甥ë¿ñë：Ö äíúÑí¿íÖÜ縁í ßÜ¿íÑ▲ 
(遠íëí遠央½▲遠, ¡甥ë：ü, íëäí ¢殴Öñ ö.ß). 

1. 欧£：ë¿ñÜÑ： ßíïöí½íï ß央ë▲Ö ¢íë½íÖ▲ ¢í遠ï▲¿íä ¢ÜÜ ¡ñëñ¡ (íëäíÖ▲ зқ ïí縁íö遠í ïÜ縁í ïí¿▲ä 遠Ü0 
遠í¢ñö). ぐíë½íÖ▲ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ¡íïöë翁¿：ÖÑñ ¢ÜÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲, ïñßñß： ÜÖ▲於 ¢íß▲Ö▲ ß甥¿：ÖÜ： 
½甥½¡：Ö. 

ぐíë½íÖ▲ ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ½翁¿üñë¿ñÜ：ü öÜïöí遠äñÖ 翁¿üñä í¿▲於▲£. ぐíë½íÖ▲ ¡ïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£ 
¢殴Öñ ïÜ 遠央ú▲於▲£. とíïöë翁¿ÑñÇ： ïÜÑ▲於 ¡翁¿ñ½： ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ ö翁½ñÖ ßÜ¿Ü▲Ö 遠íÑí縁í¿í於▲£. 
づñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï 翁ï：½Ñ：¡ ½íú▲Ö▲於 遠í¢ñöö： ½翁¿üñë：Ö 遠央ú▲於▲£. どí¿縁í½▲於▲£ ßÜú▲Öüí ö央£ 
遠Üï▲於▲£. 
 
 

ぐíë½í 
(½翁¿üñë¿ñÜ：ü 
öÜïöí遠ö▲於 
ïíÖ▲) 

қ öÜïöí遠 4 öÜïöí遠 6 öÜïöí遠  8 öÜïöí遠 

ぐíë½íÖ▲於 ö甥ë： でÜÑ▲於/翁ï：½Ñ：¡ ½íú▲Ö▲於 ½翁¿üñë： 
薗íëí遠央½▲遠 0,6 ¿ / қ íï 遠íï▲遠 Қ,қ ¿ / 4 íï 遠íï▲遠 Қ,8 ¿ / Қ íï 

遠íï▲遠öíÖ ¡翁ß：ëñ¡ 
қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 

と甥ë：ü 0,6 ¿ / қ íï 遠íï▲遠 Қ,қ ¿ / 4 íï 遠íï▲遠 Қ,8 ¿ / Қ íï 
遠íï▲遠öíÖ ¡翁ß：ëñ¡ 

қ,4 ¿ / 8 ïö.¿. 

んëäí 0,7 ¿ / қ íï 遠íï▲遠 Қ,4 ¿ / 4 íï 遠íï▲遠 қ,Қ ¿ / Қ íï 
遠íï▲遠öíÖ ¡翁ß：ëñ¡ 

қ,8 ¿/ 8 ïö.¿. 

 
2. どí¿縁í½▲於▲£縁í ïíú  ïÜÑ▲於 ¡翁¿ñ½：Ö 翁£Çñëö：ä Üö▲ëïí於▲£ ßÜ¿íÑ▲. 

 どí縁í½縁í 翁ï：½Ñ：¡ ½íú▲Ö 遠ÜïÜ 遠í¢ñöö： ñ½ñï. 
 どñ¡ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ¢óÖí縁▲Öí ¡：ëñö：Ö öÜïöí遠ö▲ äíúÑí¿íÖ▲於▲£. 

3. とíïöë翁¿Ñ： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£, 遠í遠äí縁▲Ö ¢íß▲於▲£. 
 

 ぎÇñë 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲ ö▲縁▲ï ¢íß▲¿½íïí, ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲於 ¢央½▲ï 
Ö殴öó¢ñï： öí¿íß▲於▲£ÑíÖ ü▲遠äíÜ▲ ½甥½¡：Ö. 

 ぐ央½▲ï ¡ñ£：ÖÑñ 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö íüäí於▲£. 
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4.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ぐíë½í» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ぐíë½í» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:50» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ゐ央¿ 
ßí縁Ñíë¿í½íÑí 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲ íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ ëñööñ¿ñÑ：. ゐí縁Ñíë¿í½í ßÜö遠í ä：ï：ä, Ñíú▲Ö 
ßÜ¿縁íÖÑí 翁üñÑ：. 

5. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

6. 欧£：ë¿ñÜ ßíë▲ï▲ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ß：ëÖñüñ ½óÖÜö ß央ë▲Ö Üí遠▲öö▲於 ¡ñë： ïíÖíÜ▲ 遠Üï▲¿▲ä, 
~¡ëíÖÑí ¡翁ë：ÖñÑ：. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  
óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ 翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  
«ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 
«ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： 
¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   
«ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í 
Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  
¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ぐÜ0»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぜí於▲£Ñ▲: ¡íïöë翁¿ÑñÇ： ïÜ ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ½í¡ïó½í¿Ñ▲ Ññ於ÇñúÑñÖ íïäíÜ▲ öó：ï. 
 
 
 «薗▲£Ñ▲ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 

ゐ央¿ ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ Ñíú▲Ö ¢殴Öñ ïÜ▲ä 遠í¿縁íÖ öí縁í½Ñ▲ 遠▲£Ñ▲ëÜ, ¢▲¿▲öÜ 甥ü：Ö 遠Ü¿ÑíÖ▲¿íÑ▲. 
 

1.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «薗▲£Ñ▲ëÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «薗▲£Ñ▲ëÜ» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:Қ0» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö 
ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
Ñóíäí£ÜÖ▲ – 5 ½óÖÜööíÖ  Қ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 5  
½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. だï▲ ßí縁Ñíë¿í½íÑí 殴£：ë¿ñÜÑ：於 öñ½äñëíöÜëíï▲ 150°で -遠í ¢ñö¡ñÖ 
¡ñ£Ññ íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ 翁üñö：Ö：Ö ñïöñ ïí遠öíÜ 遠í¢ñö. 

 
2. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ 
ëñ¢ó½：ÖÑñ  殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  ゐ央¿ ßí縁Ñíë¿í½íÑí 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 
翁öñöÜ 遠íëíïö▲ë▲¿½í縁íÖ.  

 
3. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. . 

ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
 
 «薗▲£Ñ▲ë▲ä ä：ï：ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 

 

薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. とíïöë翁¿Ñ： 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£. 
 

1.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «薗▲£Ñ▲ë▲ä ä：ï：ëÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «薗▲£Ñ▲ë▲ä 
ä：ï：ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:30» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 
遠í¢ñö ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
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Ñóíäí£ÜÖ▲ – Қ0 ½óÖÜööíÖ  4 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö 5  ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
2. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

 
3. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 

üí½▲ 翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
 

 «ゐÜÑí ä：ï：ëÜ» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 

1. とíïöë翁¿Çñ  3 ½翁¿üñë¿ñÜ：ü öÜïöí遠 ïÜ 遠央ú▲於▲£. ぞ央ï遠íÜ¿▲遠öí ¡翁ëïñö：¿ÇñÖ ¡翁¿ñ½：ÖñÖ íëö▲遠 ïÜ 
遠央0縁í ßÜ¿½íúÑ▲, ïñßñß： öí縁í½縁í ïÜ 遠íúÖíä, üíüëíÜ▲ ½甥½¡：Ö. ぜí¡ïó½í¿Ñ▲ ïÜ ¡翁¿ñ½： – 5 
½翁¿üñë¿ñÜ：ü öÜïöí遠 (央£í遠 遠íúÖíöÜ ¡ñ£：ÖÑñ). 

2. ゐÜ縁í ä：ï：ëÇ：ü-¡ÜÖöñúÖñëÑ： ¡íïöë翁¿Çñ ÜëÖíö▲於▲£. 
3. ゐÜ縁í ä：ï：ëÇ：ü-¡ÜÖöñúÖñëÇñ óÖÇëñÑóñÖööñëÑ： ß：ë-ß：ë：Öñ ¢íÖíïäíúö▲ÖÑíú ïí¿▲於▲£. 
4. とíïöë翁¿Ñ： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü：Öñ ÜëÖíö▲於▲£, 遠í遠äí縁▲Ö ¢íß▲於▲£. 

 ぎÇñë 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲ ö▲縁▲ï ¢íß▲¿½íïí, ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲於 ¢央½▲ï 
Ö殴öó¢ñï： öí¿íß▲於▲£ÑíÖ ü▲遠äíÜ▲ ½甥½¡：Ö. 

 ぐ央½▲ï ¡ñ£：ÖÑñ 遠央ëí¿Ñ▲於 遠í遠äí縁▲Ö íüäí於▲£. 
5.  «ぜ殴£：ë» ßíö▲ë½íï▲ íë遠▲¿▲  «ゐÜÑí ä：ï：ëÜ» ëñ¢ó½：Ö öí於Ñí於▲£. がóïä¿ñúÑñ «ゐÜÑí ä：ï：ëÜ» 

ßí縁Ñíë¿í½íï▲Öí ßñ¿Ç：¿ñä 遠Üú▲¿縁íÖ   «00:Қ5» Üí遠▲ö▲Ö▲於 ïíÖ ßñ¿Ç：ï： ¡翁ë：ÖñÑ：. ぎÇñë 遠í¢ñö 
ßÜ¿ïí «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö 
Ñóíäí£ÜÖ▲ – 5 ½óÖÜööíÖ  Қ,5 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 
殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö Қ ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

6. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ 
ëñ¢ó½：ÖÑñ  殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  
¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 
翁öñö：Ö：Ö ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.   

7. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 
üí½▲ 翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 
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ゐÜÑí ä：ï：ëÜ Üí遠▲ö▲ 
 
 

王Ö：½ 王Ö：½ ïíÖ▲ でÜÑ▲於 
½í¡ïó½í¿Ñ▲ 
¡翁¿ñ½： 

ばí遠▲ö (½óÖ) 

ぎö ¢殴Öñ 遠央ï 
ぜ殴Öö： 8-Қ0 ÑíÖí / 500 Ç. 0,6 ¿. 35-40 
ど央üäíëí 450 Ç. 0,6 ¿. 25-30 
薗央ï ñö：ÖñÖ ¢íïí¿縁íÖ 
¡Üö¿ñö 

4-6 ÑíÖí / 500 Ç. 0,6 ¿. 20 

ぱëó¡íÑñ¿á¡í¿íë 20-25 ÑíÖí /  500 Ç. 0,6 ¿. 20 
ぎööñÖ ¢íïí¿縁íÖ 
ïÜâ¿ñ 

500 Ç. 0,6 ¿. 25-30 

どíÜ▲遠ö▲於 ¢ÜÖ ñö： 500 Ç. 0,6 ¿. 20-25 
ゐ央£íÜÑ▲於 ¢ÜÖ ñö： 500 Ç. 0,6 ¿. 25-30 

と翁¡翁Ö：ï ¢殴Öñ ：ë：½ü：¡ 
とíëöÜä 500 Ç. 0,6 ¿. 20 
ぐíï ¡íëöÜä 500 Ç. 0,6 ¿. 20 
で殴ß：£ 500 Ç. 0,6 ¿. 20-25 
薗▲£▲¿üí 500 Ç. 0,6 ¿. 30-35 
ゎ甥¿Ñ： 遠▲ë▲遠遠íßíö  500 Ç. 0,6 ¿. 20-25 
ゎ甥¿Ñ： 遠▲ë▲遠遠íßíö 
½央£Ñíö▲¿縁íÖ 

500 Ç. 0,6 ¿. 20-25 

ゐëÜ¡¡Ü¿ó 
½央£Ñíö▲¿縁íÖ 

500 Ç. 0,6 ¿. 20 

やë：½ü：¡ äÜÑóÖÇ： 600 Ç. 0,6 ¿ 30-35 
 

 «ぜÜ¿áöóíïäí£» ßí縁Ñíë¿í½íï▲ 
 
 әぜばずぽどごんでぢんげ» ßíれÑíë¿í½íï▲ ¡クä âÜÖ¡îóÜÖí¿Ñ▲ ëñ¢ó½ ßÜ¿▲ä öíß▲¿íÑ▲ ¢キÖñ で：£Çñ ¡クäöñÇñÖ 
öíれí½ öィë¿ñë：Ö キ£：ë¿ñÜÇñ  ½ィ½¡：ÖÑ：¡ ßñëñÑ：. ゐゥ¿ ëñ¢ó½Ññ ¢ゥ½▲ï ：ïöñÜ ィü：Ö ゐí¿íれíÖ Üíゐ▲ö▲ァ▲£Ñ▲ 
¢キÖñ キ£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲Ö ゐÜ¿½ñÖ ÜëÖíöÜ ¡ñëñ¡. 
 
薗í¢ñöö： óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲Ö ëñîñäöÜëí縁í ï殴ú¡ñï ¡íïöë翁¿Çñ ïí¿▲於▲£. 
 

1.  «ぜÜ¿áöóíïäí£/ばí遠▲ö» ßíö▲ë½íï▲Ö ßíï▲於▲£. がóïä¿ñúÑñ í¿Ñ▲於縁▲ ÜëÖíö▲¿縁íÖ  Üí遠▲ö▲Ö▲於 
¢殴Öñ öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ïíÖ ½殴ÖÑñë： ¡翁ë：Ö：ä, ¢▲ä▲¿▲遠öíú ßíïöíúÑ▲.   «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ 
íë遠▲¿▲ 遠í¿í縁íÖ öñ½äñëíöÜëí於▲£Ñ▲ ÜëÖíö▲於▲£. どñ½äñëíöÜëíÖ▲於 ▲遠öó½í¿  Ñóíäí£ÜÖ▲ – 40°で 
-öíÖ  ÑÜ Қ60°で -遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí, öñ½äñëíöÜëíÖ▲ ÜëÖíöÜ íëí¿▲縁▲ 5 ÇëíÑÜïö▲遠 遠íÑí½▲½ñÖ.  
«ぜÜ¿áöóíïäí£/ばí遠▲ö» ßíö▲ë½íï▲Öí öí縁▲ ß：ë ëñö 遠íúöí¿íä ßíï▲於▲£. ばí遠▲öö▲ ÜëÖíöÜÑ▲於 ïíÖ 
ßñ¿Ç：üñ¿ñë： ¢▲ä▲¿▲遠öíú ßíïöíúÑ▲.  «+»/ «-» ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ 遠í¢ñöö：  Üí遠▲ö ½翁¿üñë：Ö  
ÜëÖíö▲於▲£. ぼ遠öó½í¿ Üí遠▲ö Ñóíäí£ÜÖ▲ – 5 ½óÖÜööíÖ  Ққ ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ： íëí¿▲遠öí. «+» 
ßíö▲ë½íï▲Ö 殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ ïí縁íö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£, «-» ßíö▲ë½íï▲Ö  
殴ë ßíï遠íÖ ïíú▲Ö 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö Қ  ½óÖÜö遠í ¢Ü縁íë▲¿íöí í¿íï▲£. 

 
2. 薗í¿í縁íÖ  ëñööñÜ¿ñë：於：£Ñ： ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. «ゐíïöíÜ» 

ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲ ¢殴Öñ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  ßñ¿Ç：¿ñÖÇñÖ ëñ¢ó½：ÖÑñ  
殴£：ë¿ñú ßíïöíúÑ▲.  でÜÖÑíú-í遠  «ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲  ¢íÖíÑ▲. ゐ央¿ 
½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü 殴£：ë¿ñÜÑ： í　遠öí縁íÖ ïÜ於 íçöÜ½íöö▲ ö甥ëÑñ  «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：Öñ 翁öñö：Ö：Ö 
ß：¿Ñ：ëñÑ：. ぐ▲¿▲öÜÑ▲ ßÜ¿Ñ▲ë½íÜ 甥ü：Ö  «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí  öí縁▲ ß：ë ëñö ßíï▲於▲£. 
«ぐ▲¿▲öÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ 翁üñÑ：.  «ゐíïöíÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï遠íÖ ¡ñ£Ññ 
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öñ½äñëíöÜëíÖ▲於 öí於Ñí¿縁íÖ ½殴Ö： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ¢íÑ▲Öí ñÖÇ：£：¿ñÑ： ¢殴Öñ Üï▲ ëñ¢ó½：Ö 
¡ñ¿ñï： ëñö 遠Üï遠íÖ ¡ñ£Ññ  ¡翁ë：ÖñÑ：. 

 
3. 欧£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ ïÜ於 Ñ▲ß▲ïö▲遠 ïóÇÖí¿ ñïö：¿ñÑ：, «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Ö▲於  óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 

üí½▲ 翁üñÑ：.  ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿½í縁íÖ ßÜ¿ïí,  «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Ö▲於 óÖÑó¡íöÜë¿▲遠 üí½▲ ¢íÖíÑ▲, ~¡ëíÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ 
ö央ë縁íÖ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ö：¡ñ¿ñú ïíÖÑ▲遠 ñïñß： ßíïöí¿▲ä, ïíÖ ¡翁ëïñö¡：üöñë： ¡翁ë：ÖñÑ：. «ぐ▲¿▲öÜ» 
ëñ¢ó½：Ö ßÜ¿Ñ▲ë½íï 甥ü：Ö ¢殴Öñ ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ 翁öÜ 甥ü：Ö   «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ» 
ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ぎÇñë «ぐ▲¿▲öÜ» ëñ¢ó½： 殴£：ë¿ñÜ í　遠öí¿縁íÖ縁í Ññú：Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßÜ¿ïí,  ~¡ëíÖÑí «EЧН»  ¢í£Ü▲ ¡翁ë：ÖñÑ：. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：  ¢央½▲ïö▲於 í¿縁íü遠▲ ëñ¢ó½：Öñ  
íÜ▲ïö▲ëÜ 甥ü：Ö «ぐ▲¿▲öÜ/ゐÜ¿Ñ▲ë½íÜ»  ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. 

 
ぎï¡ñëöÜ: 
ガ£：ë¿ñÖñö：Ö クÖ：½Ö：ァ öíßóれíö▲Öí ïíú ゐゥëí¿Ñ▲ァ ゐíゐäíれ▲Ö▲ァ ÜëÖí¿íïÜ ¡ィú：Ö ゐíÑíれí¿íÜ▲ァ▲£Ñ▲ 
ïゥëíú½▲£. ぜ▲ïí¿▲, ½í¡íëÜÖ クÖ：½Ññë：Ö キ£：ë¿ñÜ ßíë▲ï▲ÖÑí ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：üö：ァ ゐíゐäíれ▲Ö íü▲ゐ 
ゐí¿Ñ▲ëÜ ¡ñëñ¡, ïñßñß： キ£：ë¿ñÜ ßíë▲ï▲ÖÑí ¡クä：ëü：¡öñë ¡クä ½ク¿üñëÑñ öィ£：¿Ü： ½ィ½¡：Ö. 
 
 
 
 «とñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßíïöíÜ» âÜÖ¡îó　ï▲ 

  
 «とñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßíïöíÜ» âÜÖ¡îó　ï▲ 殴£：ë¿ñÜÑ： ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ 甥ü：Ö 遠Ü¿ÑíÖ▲¿íÑ▲. ゐ央¿ 
âÜÖ¡îó　Ö▲ öí於Ñíä, öí縁í½ 遠í¿í縁íÖ Üí遠▲ö▲於▲£Ñí Ñíú▲Ö ßÜ¿íö▲ÖÑíú, ï：£Çñ 遠í¢ñöö： 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö 
遠í¿íÜ▲於▲£üí ÜëÖíöí í¿íï▲£. 
 
ゐí縁Ñíë¿í½íÖ▲ öí於Ñíä, 遠í¿í縁íÖ 殴£：ë¿ñÜ  Üí遠▲ö▲Ö  ÜëÖíö▲ä ßÜ¿縁íÖ ïÜ於, «とñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ 
ßíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. ゐ央¿ ßí縁Ñíë¿í½í縁í ï殴ú¡ñï ¢íë▲遠 óÖÑó¡íöÜë▲ ¢íÖíÑ▲. «+»/ «-» 
ßíö▲ë½í¿íë▲ íë遠▲¿▲ Ñóíäí£ÜÖ▲ қ4 ïí縁íö遠í Ññú：ÖÇ：  遠í¿í縁íÖ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö▲於 ½殴Ö：Ö ÜëÖíö▲於▲£.  
ぐ殴Öñ で：£ ÜëÖíö遠íÖ Üí遠▲ö öí縁í½Ö▲於 殴£：ë¿ñÖÜ Üí遠▲ö▲ÖíÖ ¡ñ½ ßÜ¿½íÜ▲ öó：ï. ぜ▲ïí¿▲, で：£ «ゐ央遠ö▲ëÜ» 
ßí縁Ñíë¿í½íï▲Ö öí於ÑíÑ▲於▲£ ¢殴Öñ 殴£：ë¿ñÜ Üí遠▲ö▲Ö қ ïí縁íö 30 ½óÖÜö遠í 遠Üú▲ä, ÜëÖíöö▲於▲£, Ññ½ñ¡,  
«とñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ ßíïöíÜ» ëñ¢ó½：Ö 遠Ü¿ÑíÖÜ  öñ¡, қ ïí縁íö 30 ½óÖÜööíÖ íïíö▲Ö 殴£：ë¿ñÜ  Üí遠▲ö▲Ö 
¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜ ÜëÖíö▲¿縁íÖÑí 縁íÖí ½甥½¡：Ö ßÜ¿íÑ▲. 
 
 «ゐíïöíÜ» ßíö▲ë½íï▲Öí ßíï▲於▲£. だëÖíö▲¿縁íÖ Üí遠▲ö ¡甥öÜ ëñ¢ó½：ÖÑñ ö央ë. でÜÑíÖ ¡ñú：Ö, 
½ó¡ëÜäëÜîñïïÜë öí於Ñí¿縁íÖ ßí縁Ñíë¿í½íÖ▲ ：ï¡ñ 遠ÜïíÑ▲ ¢殴Öñ öíú½ñë Üí遠▲ö ïíÖíÜ▲Ö í　遠öí縁íÖ ¡ñ£Ññ 
öí縁í½ Ñíú▲Ö ßÜ¿íÑ▲. 
 
薗Ü¿ÑíÖ▲¿íö▲Ö óÖÇëñÑóñÖööñëÑ：於 Ñ殴½ ïíäíï▲Ö ¢Ü縁í¿ö▲ä, ïÜÖÑíú-í遠 ß甥¿Ñ：ë：ä  í¿½íï 甥ü：Ö 殴£：ë¿ñÜ 
Üí遠▲ö▲Ö ¡ñú：ÖÇñ 遠í¿Ñ▲ëÜÑ▲ 9 ïí縁íööíÖ íï▲ë½íÜ 遠í¢ñö. 

ぎï¡ñëöÜ. әぜí¡íëÜÖÑíë» ëñ¢ó½： ィü：Ö キ£：ë¿ñÜ í　ゐöí¿íö▲Ö  Üíゐ▲ö, öíれí½  ゐí¢ñöö： ¢ゥ½▲ï 
öñ½äñëíöÜëíï▲Öí ¢ñö¡ñÖÇñ Ññú：Ö ïÜ£▲¿íÑ▲ . 

 әぐíë½í¿íë» ßíれÑíë¿í½íï▲ ィü：Ö әとñú：ÖÇñ ゐí¿Ñ▲ë▲¿れíÖ ßíïöíÜ» ëñ¢ó½：ÖÑñ ñïñäöñ¿：ÖÇñÖ 50 ½óÖÜö 
Üíゐ▲ö▲ ゐÜ¿ÑíÖ▲¿íÑ▲. でÜÖÑíú-íゐ ëñ¢ó½ キ£：ë¿ñÜ üíëö▲Öí ßíú¿íÖ▲ïö▲ íçöÜ½íöö▲ ßÜ¿▲ä 
öíß▲¿íÑ▲, キ£：ë¿ñÜ äëÜîñïï： ÜëÖíö▲¿れíÖ Üíゐ▲ööíÖ ñëöñëñ¡  Öñ½ñïñ ¡ñü：ëñ¡  í　ゐöí¿Ü▲ ½ィ½¡：Ö. 
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欧£：ë¿ñÜ ëñ¢ó½Ññë：Ö：於 遠▲ï遠íüí ¡ñïöñï： 
 
 

欧£：ë¿ñÜ ëñ¢ó½： 欧£：ë¿ñÜÑ：於 Üí遠▲ö▲ ¢殴Öñ öñ½äñëíöÜíï▲ 

«とñú：ÖÇñ 
遠í¿Ñ▲ë▲¿縁íÖ  
ßíïöíÜ» ëñ¢ó½：Ö 
遠Ü¿ÑíÖÜ 
½甥½¡：ÖÑ：Ç： 

薗í遠äí遠ö▲於 
ÜëÖí¿íïÜ ¡甥ú：Öñ 
ßñë：¿ñö：Ö 
央ï▲Ö▲ï  

ぢ：ï：ë½ñ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: Қ ïí縁íö 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 30 ½óÖÜööíÖ 4 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – Қ0 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 140-145ć 

 
 
 

ご殴 

 
 
 

ぐíß▲遠 

でÜëäí 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: Қ ïí縁íö 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: қ0 ½óÖÜööíÖ 4 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 97ć 
 

 
 
 

ご殴 

 
 
 

ぐíß▲遠 

薗Ü▲ëÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: 30 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: Қ0 ½óÖÜööíÖҚ ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö  – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö –  5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲Ö  ëñööñÜ: Қ00 – 
ÑñÖ  Қ60ć - 遠í Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲ – 5 ć. 

 
 
 

ご殴 

 
 

んü▲遠 

ぢóîîí 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: қ0 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: қ0 ½óÖÜööíÖ қ ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 120-160ć 

 
 
 

ご殴 

 
 

ぐíß▲遠 

ゐ央遠ö▲ëÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: қ ïí縁íö 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: қ0 ½óÖÜööíÖ 8 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö  – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 93ć  

 
 

ご殴 

 
ぐíß▲遠 

ゐÜö遠í ¢íë½íï▲ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: 35 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 5 ½óÖÜööíÖ Қ ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁ööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö  – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 95ć 

 
 

ご殴 

 
ぐíß▲遠 

 
 
ぜí¡íëÜÖÑíë 
 
 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: 8 ½óÖ 
(Üí遠▲öö▲於 ¡ñë： ïíÖíÜ▲ ¢央½▲ï 
öñ½äñëíöÜëíï▲Öí ¢ñö¡ñÖÖñÖ ¡ñú：Ö 
遠Üï▲¿íÑ▲). 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 5-öñÖ қ0 ½óÖÜö遠í Ññú：Ö, 
Қ 遠íÑí½▲: Қ ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 118-120ć 

 
 
 

ご殴 

 
でÜ 遠íúÖí縁íÖ縁í 

Ññú：Ö 
¢íß▲遠,ïÜÑíÖ 
¡ñú：Ö íü▲遠 

ぢí¿íÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: Қ ïí縁íö 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: қ0 ½óÖÜööíÖ 3 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 120-125ć. 
ゐí縁Ñíë¿í½í ¢央½▲ï▲Ö▲於  öÜ遠öíÜ 
öñ½äñëíöÜëíï▲ - 150ć 

 
 
 

ご殴 

 
ぐíß▲遠 

ぐíë½í ぎïñäöñ¿：ÖÇñÖ Üí遠▲ö: 50 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: íçöÜ½íöö▲. 

 
ご殴 

 
ぐíß▲遠 



56 

 

 

薗▲£Ñ▲ëÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: Қ0 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 5 ½óÖÜööíÖ Қ ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 115-150ć  

 
 
 

ご殴 

 
 

ぐíß▲遠 

薗▲£Ñ▲ë▲ä ä：ï：ëÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: 30 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: Қ0 ½óÖÜööíÖ 4 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – 5 ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 145ć  

 
 

ご殴 

 
 

ぐíß▲遠 

ゐÜÑí ä：ï：ëÜ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: Қ5 ½óÖ 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 5 ½óÖÜööíÖ  Қ,5 ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – Қ ½óÖ.  
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 115-120ć  

 
 

ご殴 

 
 

ぐíß▲遠 

ぜÜ¿áöóíïäí£ 

ゐñë：¿ÇñÖ Üí遠▲ö▲ ßÜú▲Öüí: 5 ½óÖ. 
ばí遠▲öö▲ ëñööñÜ: 5 ½óÖÜööíÖ Ққ ïí縁íö遠í 
Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½▲: ïí縁íööíë 甥ü：Ö – Қ ïí縁íö, 
½óÖÜööíë 甥ü：Ö – Қ ½óÖ. 
ゐñë：¿ÇñÖ öñ½äñëíöÜëíï▲ ßÜú▲Öüí: 95°で 
欧£：ë¿ñÜ öñ½äñëíöÜëíï▲: 40°で -öíÖ Қ60°で-
遠í Ññú：Ö, Қ 遠íÑí½  – 5 ÇëíÑÜï. 

 
 

ご殴 

 
 

んü▲遠 Öñ½ñïñ 
¢íß▲遠, öí縁í½ 

ö甥ë：Öñ 
ßíú¿íÖ▲ïö▲ 

 
どí£íëöÜ ¢殴Öñ ¡甥ö：½ 
 
- ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於   í¿0½óÖóú ¢íß▲Ö▲Ö ¢殴Öñ ßÜ縁í ä：ï：ëÇ：üö：, ：ü¡： ▲Ñ▲ïö▲  (¡íïöë翁¿á) ¢Ü縁íÖ ¡ñ£Ññ  
öñ¡ 遠íÖí ¢央½ïí遠  ÇÜß¡íÖ▲, ¢▲¿▲ ïÜÑ▲ , íßëí£óçö： ñ½ñï ¢Ü縁▲ü 遠央ëí¿▲Ö äíúÑí¿íÖ▲於▲£. 
ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於  ¿íïöíÖ縁íÖ ¢ñë：Ö öí£íëöÜ 甥ü：Ö  ½ñöí¿ ï▲½▲ ßíë 遠▲¿üí遠öíëÑ▲ ¢殴Öñ  ñë：ö¡：üöñëÑ： 
遠Ü¿ÑíÖßí於▲£. ぎü遠íüíÖ Ñí ßñÖ£óÖ, öí£íëö遠▲ü 央Ööí遠öíë ïó　遠ö▲ 遠央ëí¿ÑíëÑ▲ äíúÑí¿íÖßí於▲£. 
- ぎÇñë öí縁í½Ö▲於 遠í¿Ñ▲縁▲  ¡íïöë翁¿Çñ ¢íß▲ï▲ä 遠í¿ïí, ¢ÜíëÑ▲於 í¿Ñ▲ÖÑí ïÜ縁í ßíö▲ë▲ä 遠Üú▲於▲£. やü¡： 
▲Ñ▲ïö▲ ï甥ëö：於：£. 
- とÜëäÜïö▲ ïÜ縁í  ßíö▲ë½í於▲£ ¢殴Öñ  ：ü¡： ▲Ñ▲ïï▲£ öí縁í½ 殴£：ë¿ñ½ñ於：£. 
- やü¡： ¡íïöë翁¿Ñ：  ¢殴Öñ ßÜ¿íä ä：ï：ëÇ：üö：  ▲Ñ▲ï¢Ü縁▲ü ½íüóÖíï▲ÖÑí ¢ÜÜ縁í ßÜ¿íÑ▲. 
-  ぼÑ▲ï¢Ü縁▲ü  ½íüóÖíÑí ¢Ü縁íÖ ¡ñ£Ññ, ：ü¡： ¡íïöë翁¿Ñ：於  ▲Ñ▲ï¢Ü縁▲ü  ½íüóÖíÖ▲於 遠央ëí½Ñíï 
ß翁¿üñ¡öñë：½ñÖ £í遠▲½ÑíÖßíÜ▲Ö   遠íÑí縁í¿í於▲£. 
- とíïöë翁¿Ñ：於 ：ü：ÖÑñ öí縁í½Ñ▲ ¡ñï：ä-öÜëí½í於▲£. 
- やü¡： ▲Ñ▲ïö▲於 Ñ央ë▲ï  ÜëÖíö▲¿縁íÖ▲Öí ¡翁£ ¢ñö¡：£：於：£. 
- ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於   ¡ÜëäÜï▲Ö  í縁▲ä ö央ë縁íÖ ïÜÑ▲於 íïö▲ÖÑí ¢ÜÜ縁í ßÜ¿½íúÑ▲. ゐ央¿ ~¿ñ¡öë 遠央ëí¿▲Ö▲於 
£í遠▲½ÑíÖÜ▲Öí 殴¡ñä ïÜ縁íÑ▲.  
- とíïöë翁¿Çñ ï：ë¡ñïÜ▲Ö 遠央ú½í於▲£, ß央¿ ¢íß▲ÖÑ▲ ß甥¿Ñ：ëÜ： ½甥½¡：Ö. 
 
ぎï¡ñëöäñ: ぢíúÑí¿íÖÜ ½ñë£：½： í　ゐöí¿れíÖÖíÖ ¡ñú：Ö  ~¿ñ¡öë ゐゥëí¿▲Ö キÑñööñÇ： öゥë½▲ïö▲ゐ  
ゐí¿Ñ▲ゐöíë½ñÖ ß：ëÇñ   ¿íゐö▲ë½íú, ¢Ü　ö▲Ö ëñï½ó Üë▲Öれí クö¡：£：ァ：£. でクúö：ä, で：£ ゐÜëüíれíÖ ÜëöíÖ▲ 
ïíゐöíÜれí  ¡ク½ñ¡öñïñï：£. 
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ぎÇñë 遠ó▲ÖÑ▲遠 öÜ▲ÖÑíïí. 
 

薗ó▲ÖÑ▲遠 でñßñß： ぐÜ0 ö殴ï：¿： 

ぐ央½▲ï óÖÑó¡íöÜë▲ 
¢íÖßíúÑ▲, 
遠▲£Ñ▲ëíö▲Ö ~¿ñ½ñÖö 
¢央½▲ï ：ïöñ½ñúÑ： 

1. Ä¿ñ¡öë 遠Üëñ¡öñÖÑ：ëÇ：ü：ÖÑñ í遠íÜ ßíë 
қ. Ä¿ñ¡öë  öí遠öíï▲ Öñ½ñïñ 
¡ÜÖöí¡ö：¿ñëÑñ  í遠íÜ ßíë 

薗央ëí¿Ñ▲於 ¢ñ¿：Çñ 遠Üï▲¿縁íÖ▲Ö 
öñ¡ïñë：於：£ 
と翁½ñ¡ 甥ü：Ö íçöÜë¿íïö▲ë▲¿縁íÖ 
遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜÜëöí¿▲縁▲Öí 
êíßíë¿íï▲於▲£. 

ごÖÑó¡íöÜë ¢íÖíÑ▲, 
遠▲£Ñ▲ëíö▲Ö ~¿ñ½ñÖö 
¢央½▲ï ：ïöñ½ñúÑ： 

Ä¿ñ¡öë  öí遠öíï▲ Öñ½ñïñ ¢í¿縁íïÜ 
¡ÜÖöí¡ö：¿ñëÑñ  í遠íÜ▲ ßíë. 

と翁½ñ¡ 甥ü：Ö íçöÜë¿íïö▲ë▲¿縁íÖ 
遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜÜëöí¿▲縁▲Öí 
êíßíë¿íï▲於▲£. 

 
 
 
どí縁í½ ö▲½ 央£í遠 
殴£：ë¿ñÖÜÑñ 

1. ぐñ¿：ÑñÖ 遠Üëñ¡öñÖÑ：ëÜ  ¢Ü遠  薗央ëí¿Ñ▲於 ¢ñ¿：Çñ 遠Üï▲¿縁íÖ▲Ö 
öñ¡ïñë：於：£ 

2. 薗▲£Ñ▲ëíö▲Ö ~¿ñ½ñÖöö：於 í遠íÜ▲ ßíë と翁½ñ¡ 甥ü：Ö íçöÜë¿íïö▲ë▲¿縁íÖ 

遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜÜëöí¿▲縁▲Öí 
êíßíë¿íï▲於▲£. 

3. ぜÜ¿áöóä：ï：ëÇ：üö：於 ：ü¡： ▲Ñ▲ï▲  
遠óï▲遠 ÜëÖíö▲¿縁íÖ 

やü¡： ▲Ñ▲ïö▲ öñ¡ïñë：於：£, ÜÖ▲於 
Ñ央ë▲ï ÜëÖíö▲¿縁íÖ▲Öí ¡翁£ 
¢ñö¡：£：於：£ 

4. 薗▲£Ñ▲ëíö▲Ö ä¿íïöóÖí ½ñÖ 
¡íïöë翁¿Ñ：於 íëíï▲ÖÑí ß翁ÇÑñ £íö ßíë 

ゐ翁ÇÑñ £íöö▲ í¿▲ä öíïöí於▲£  

 がóïä¿ñúÑñ 遠íöñ¿ñë 
¡ÜÑ▲ ¡翁ë：ÖñÑ： 
E1, E2, E3, E4 

Ä¿ñ¡öë½ñÖ 遠Üëñ¡öñÖÑ：ëÜ öí遠öíï▲½ñÖ 
遠ó▲ÖÑ▲遠 

と翁½ñ¡ 甥ü：Ö íçöÜë¿íïö▲ë▲¿縁íÖ 
遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ Üëöí¿▲縁▲Öí 
êíßíë¿íï▲於▲£. 

 
 

 
どñêÖó¡í¿▲遠 ïóäíööí½íï▲ 
 
PMC 0511AD –ö央ë½▲ïö▲遠 ~¿ñ¡öë¿： ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü  
とñëÖñÜ: ққ0 ゑ. 
ぐó：¿：¡: з50 ゎî. 
薗Üíö▲: 650ゑö. 
ぼÑ▲ïö▲於 ¢í¿ä▲ ¡翁¿ñ½：: 5 ¿  
薗Üë縁íÖ▲ï ¢：¡öñ¿：½：: Қ  

 
ぎï¡ñëöäñ: 王£Çñë：ïöñë ½ñÖ ¢ñö：¿Ñ：ëÜÑ： ñÖÇ：£ÜÑ：於 央Ñíú▲ 甥ëÑ：ï：Ö：於 Üë▲Ö í¿Ü▲ÖíÖ, Ö央ï遠íÜ¿▲遠 äñÖ 
ß央ú▲½Ö▲於 íëíï▲ÖÑí 遠íÖÑíú Ñí ß：ë íú▲ë½íü¿▲遠 ßíú遠í¿Ü▲ ½甥½¡：Ö. 王ÖÑ：ëÜü：, ö央ö▲ÖÜü▲Ö▲於 ß央縁íÖ 
Öí£íë íÜÑíëíö▲Ö▲Öí 甥¿¡ñÖ 甥½：ö  íëöíÑ▲.  
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でñëöóâó¡íööíÜ öÜëí¿▲ í遠äíëíö 
 

薗央ëí¿  づぱ ÖÜë½íöóçö： 遠央¢íööíë▲Öí ï殴ú¡ñïö：¡¡ñ ïñëöóâó¡íööí¿縁íÖ. 
 

 

                     
 

 
ゐ央ú▲½Ö▲於  ñïñäö：¡ ¢íëí½Ñ▲¿▲遠 ½ñë£：½：: 3 ¢▲¿ 
とñä：¿Ñ：¡ ½ñë£：½：: ïíö▲ä í¿縁íÖ ¡甥ÖÖñÖ  ßíïöíä   Қ ¢▲¿ 
薗央ëí¿Ñ▲於 ：ü¡： öÜïöí縁▲Öí (¡íïöë翁¿：Öñ) ¡ñä：¿Ñ：¡ ½ñë£：½：: ïíö▲ä í¿縁íÖÖíÖ ßíïöíä   6 íú 
 
王ÖÑ：ëÜü：: 
Texton Corporation LLC - "どñ¡ïöÜÖ とÜëäÜë~úüÖ"   ぐぷ薗  
State of Delaware USA, 1313 N. Market Street, Suite 5100, Wilmington, DE 19801, USA 
Қ3Қ3 ぞ. ぜíë¡ñö でöëóö, 5Қ00ß翁¿½ñ¢íú,  ばó¿½óÖÇöÜÖ 遠, üöíö がñ¿íç~ë, Қ980Қ, ん薗ぷ 
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とぎぢやずがやと ぜやぞがぎどどぎぜぎ 
 

ゐ央ú▲½:  ど央ë½▲ïö▲遠 ~¿ñ¡öë¿：¡ ½Ü¿áöóä：ï：ëÇ：ü                            ぜÜÑñ¿：: PMC 0511AD 

ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡ 殴ëñ¡ñööñÇ： £í於Ñ¿▲遠äñÖ ßñ¡：ö：¿ÇñÖ ö央ö▲ÖÜü▲Ö▲於 遠央遠▲縁▲Öí 遠Üï▲½üí ëñö：ÖÑñ 
翁ÖÑ：ëÜü：½ñÖ ßñë：¿ÇñÖ,   ¢殴Öñ ö央ö▲ÖÜü▲Ö▲於 遠央遠▲縁▲Ö ñü üñ¡öñ½ñúÑ：. 
ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡  ß央ú▲½Ñ▲ ïíö▲ä  í¿縁íÖ ¡甥ÖÖñÖ  Ққ íú ßÜú▲Öí 殴ëñ¡ñööñ ßÜ¿íÑ▲,  ¢殴Öñ ½íöñëóí¿Ñíë ½ñÖ 
¢央½▲ï ：ïöñÜ：Öñ ßíú¿íÖ▲ïö▲  í遠íÜ¿íë öíß▲¿縁íÖ ¢í縁ÑíúÑí ¡ñä：¿Ñ：¡ 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜÑ： ß：¿Ñ：ëñÑ：. ゐ央¿ 
¢í縁ÑíúÑí ö央ö▲ÖÜü▲  ßíï遠íï▲Ö 遠Üïí í¿縁íÖÑí,  ß央ú▲½Ñ▲ öñÇ：Ö ¢翁ÖÑñöÜÇñ 遠央遠▲遠ö▲.   ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡  
¡ñ¿ñï： üíëööíëÑ▲ ïí遠öí縁íÖÑí, ¢íëí½Ñ▲: 

1. とñä：¿Ñ：¡ ½：ÖÑñööñ½ñ   «Texton Corporation LLC» ¡Ü½äíÖó　ï▲ ü▲縁íëíö▲Ö ßíë¿▲遠 甥¿Ç：¿ñëÇñ, 
¡ñä：¿Ñ：¡ 遠▲£½ñö ¡翁ëïñö：¿ñö：Ö ñ¿ÑñëÑ：於 ßíë¿▲縁▲ÖÑí ¢íëí½Ñ▲  (ïíö▲ä í¿縁íÖ ¢ñë：Öñ 
遠íëí½íïöíÖ). 

2. ゐ央ú▲½ öñ¡ 遠íÖí ö央ë½▲ïö▲遠 遠í¢ñöö：¿：¡öñëÇñ  äíúÑí¿íÖÜ 甥ü：Ö ïíö▲ä í¿▲ÖÜ▲ öó：ï. ゐ央ú▲½ 
äíúÑí¿íÖÜ ßÜú▲Öüí Ö央ï遠íÜ¿▲遠遠í, 遠íÜ：äï：£Ñ：¡ ßÜú▲Öüí ñëñ¢ñ¿ñë ½ñÖ öí¿íäöíëÑ▲ ïí遠öíú 
Üö▲ë▲ä, äíúÑí¿íÖ▲¿Ü▲ öó：ï. 

3. 王ÖÑ：ëÜü：Ö：於 ½：ÖÑñööñ½ñï：Ö   Üï▲ ¡ñä：¿Ñ：¡ ßÜú▲Öüí   ïíöÜü▲¿íë – 翁ÖÑ：ëÜü：Ö：於 Ü殴¡：¿ñöö： 
Ñó¿ñë¿ñë： ¢殴Öñ ëñï½ó  遠▲£½ñö ¡翁ëïñöñö：Ö  (ïñëçóï) Üëöí¿▲遠öíë Üë▲ÖÑíúÑ▲. ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡  
翁ÖÑ：ëÜü： 遠央£▲ë¿▲遠 ßñë½ñÇñÖ ïíöÜü▲¿íëÑíÖ ïíö▲ä í¿▲Ö縁íÖ ß央ú▲½Ñíë縁í öíëí¿½íúÑ▲,   Ü¿íë 
ö央ö▲ÖÜü▲ í¿Ñ▲ÖÑí  £í於縁í ï殴ú¡ñï, 翁£Ñ：Ç：ÖñÖ ¢íÜíä ßñëñÑ：.  

4. ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡  ¡ñ¿ñï： ¢殴úööñëÑ：於 Ö殴öó¢ñï：ÖÑñ äíúÑí ßÜ¿縁íÖ í遠íÜ¿íëÑ▲ ¢翁ÖÑñÜÇñ öíëí¿½íúÑ▲: 
 びó½ó　¿▲遠, ½ñêíÖó¡í¿▲遠  Öñ½ñïñ 翁£Çñ Ññ 殴ïñë ñöÜ¿ñë, ß翁ÇÑñ £íööíëÑ▲於 ß央ú▲½Ö▲於 ：ü：Öñ 

ö甥ï：ä ¡ñöÜ：; 
 ゐ央ú▲½Ñ▲ ö：¡ñ¿ñú ½í遠ïíö▲  ßÜú▲Öüí ñ½ñï, Ñ央ë▲ï äíúÑí¿íÖßí縁íÖÑí, ¢óÖí遠遠í ¡：ë½ñúö：Ö, 

遠Üï▲½üí  í¡ïñïïÜíë¿íëÑ▲ äíúÑí¿íÖ縁íÖÑí, ïÜÖÑíú-í遠,   ß央ú▲½Ñ▲ öñêÖó¡í 遠íÜ：äï：£Ñ：Ç： 
ñëñ¢ñ¿ñë： ½ñÖ öí¿íäöíë▲Ö ß央£í Üö▲ë▲ä, ÜëÖíö遠íÖÑí ¢殴Öñ   äíúÑí¿íÖ縁íÖÑí; 

 ぐíëí½Ñ▲¿▲遠 ½ñë£：½： üñ¡öñÜ¿： 殴ë¿ñÜ ß翁¿üñ¡öñë：, üí½, ßíöíëñ　¿íë, 遠Üë縁íÖ▲ï 
~¡ëíÖÑíë▲, 遠Ü遠▲ï ¢óÖí遠öíÜ▲üöíë, ßñ¿áÑ：¡öñë,  遠▲¿üí遠öíë  öÜ£縁íÖÑí; 

 んçöÜë¿íÖ縁íÖ  遠▲£½ñö ¡翁ëïñöñö：Ö  Üëöí¿▲遠öíë ßÜ¿▲ä öíß▲¿½íúö▲Ö*,  ö央¿縁í¿íë Öñ½ñïñ 
âóë½í¿íë 翁ÖÑ：ëÇñÖ ß央ú▲½ÑíëÑ▲於 ¢翁ÖÑñÜ：; 

5. だï▲   öí¿ÜÖÖ▲於 ö甥äÖ央ï遠íï▲½ñÖ, ïíöÜü▲ ßñëÇñÖ öíÜíë¿▲ ôñ¡ö：於  ö甥äÖ央ï遠íï▲½ñÖ ¢殴Öñ í遠íÜ 
öíß▲¿縁íÖ ß央ú▲½½ñÖ ß：ëÇñ ¡翁ëïñö¡ñÖÑñ 縁íÖí ¢íëí½Ñ▲ ßÜ¿½í遠.  

6. ゐ央¿ ¡ñä：¿Ñ：¡  öñ¡ 遠íÖí ¢ñ¡ñ ö央ë½▲ïö▲遠 遠í¢ñöö：¿：¡ 甥ü：Ö äíúÑí¿íÖ▲¿íö▲Ö  ß央ú▲½Ñíë縁í 縁íÖí 
¢íëí½Ñ▲, ¢殴Öñ  ¡Ü½½ñëîó　¿▲遠, 翁Öñë¡殴ï：äö：¡ Öñ½ñïñ ¡殴ï：ßó ½í遠ïíööí  遠Ü¿ÑíÖ▲¿íö▲Ö 
ß央ú▲½Ñíë縁í  öíëí¿½íúÑ▲. 

 

POLӘRIS ß央ú▲½Ñíë▲Öí  ¡ñä：¿Ñ：¡ 遠▲£½ñö ¡翁ëïñöÜ  ½殴ïñ¿ñ¿ñë： ßÜú▲Öüí  王£：於：£Ñ：於  ¢ñëÇ：¿：¡ö：  
POLӘRIS ëñï½ó ïíöÜü▲於▲£縁í êíßíë¿íï▲於▲£. 

 

* んçöÜë¿íÖれíÖ ゐ▲£½ñö ¡クëïñöÜ  Üëöí¿▲ゐöíë▲Ö▲ァ ½ñ¡ñÖ-¢íú¿íë▲  とÜ½äíÖó　 ïíúö▲ÖÑí: 
www.polar.ru  

http://www.polar.ru/

